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Akutkirurgi

Akuta kirurgiska Akommor samt principer for hinvisning, remittering och
fordelning av patienter mellan kirurgkliniken och priméirvérden.

Overgripande malsittning &r att alla patienter som inte behdver specialistnivans
resurser ska handlaggas i primdrvéarden.

De patienter som dagtid ska handlidggas av primirvarden enligt denna
overenskommelse ska ocksa i gorligaste man handlaggas av primarvéarden pé
jourtid alternativt hdnvisas till primérvarden dagtid.

Gillande barn se riktlinjer for fordelning av akuta patienter mellan priméarvard och
barnsjukvard (se Faktadokument) med bl.a. géllande aldersgréns.

Vardniva och remiss

Tillstand som primart handlaggs av kirurgkliniken

e Storre traumafall av typ trafikolycka, misshandel, fallolycka med
misstanke pa skada pa hjarna, thorax, buk eller perifer cirkulation.

e Bukskador kan vara svarbedémda. Initialt kan dven patienter med
allvarliga skador ha lindriga symtom. Saledes ska patienter med
misstankta bukskador pa vida indikationer bedémas av kirurg.

e Akut forsamring av tillstand som utreds och behandlas pa kirurgkliniken.

e Misstankt komplikation/infektion till operation som utforts senaste
manaden.

e Symtom relaterade till malignitet som handlaggs via kirurgkliniken.

e Akut svar smarta i manliga genitalia.

e Akut cirkulationssvikt i extremitet, det vill sdga svar smarta forenat med
kyla och blekhet.

e Commotio cerebri. Symtom pa commotio ar avsvimning, amnesi,
minneslucka, illamaende och krdkning. Se Handlaggning vid skalltrauma
under relaterad information.

e Pneumothoraxmisstanke med andningspaverkan med eller utan
brostsmarta handlaggs pa sjukhusen enligt lokal rutin av kirurg-, medicin-,
alternativt narkoslakare.

e Misstanke om inklamt brack.

e Polisdrenden - sjukvardens medverkan enligt sarskilt Faktadokument.
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Tillstand som primart handlaggs av primarvarden

e Okomplicerad urinstdmma.

e Latt skada efter vald mot kroppsdel.

e Buksmarta av mattlig grad dar inga 6vriga allvarliga symtom foreligger.

e Nageltrang, paronyki.

e Okomplicerad dandtarmssjukdom.

e Migrerande tromboflebit nedom knaled. Ovan knaled lokalt till kirurg-
eller medicinkliniken.

e Polisdrenden - sjukvardens medverkan enligt sarskilt Faktadokument.

Sarskador

Primarvarden handlagger
e Ytliga sarskador.

e Alla aldrar kan bedémas i primarvarden. Svarhanterbar situation med
radsla och oro hos patient eller omfattande skador kan vara skal till
remiss fran primarvard till kirurgkliniken.

Kirurgkliniken handlagger
e Storre och djupare sar och/eller gravt nedsmutsade sar.
e Skador i thorax eller buk, extremiteter dar djupare skador kan misstankas,
till exempel knivtrauma.

Oronkliniken handligger

Skador i ndsvingeregionen, pa ldpparna sirskilt i dvergangen lapprott till hud, pa
ytterdronen, djupare skador i nervus facialis utbredningsomrade eller vid
misstanke om underliggande ansiktsfraktur alternativt skada pé spottkortels
utforsgangar bor sutureras av oronlékare.

Ogonkliniken handligger
Sarskador omfattande 6gonlockskanter eller tarkanaler.

Brannskador
e Primdrvarden handlagger epidermala och ytligt dermala skador, dar
atgarden i forsta hand ar omlaggning och infektionskontroll.
e Kirurgkliniken bedémer djupt dermala skador och fullhudskador, men
dven ytligare skador som drabbat hander, leder, ansikte, hals och
perineum samt vid cirkumferenta skador.

Buksmarta

Primarvarden handlagger
e Buksmartor utan komplikationer dar allmantillstandet ar opaverkat,
patienten afebril, durationen inte férefaller akut och palpatiosomheten
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beskedlig. Vid remiss till kirurgkliniken ta Hb, CRP, eventuell
graviditetstest, urinsticka och mat patientens temperatur.
e Misstankt okomplicerad njurstens- och gallstenssmarta.

Kirurgkliniken handlagger
e Akuta buksmaértor med svar smarta och/eller allmanpaverkan.

e Akut gastrointestinal blodning med eller utan chocktillstand.

e Patient med misstankt njursten som inte svarar pa smartlindring,
misstankt avstangd pyelit.

e Misstdnkta gallbesvdar med smarta som inte svarar pa smartlindring eller
recidiv av kdnda gallbesvar. Gallbesvar med komplikationer som feber
och/eller ikterus.

Barnkliniken handlagger
Barn till och med 3 ar med buksmaértor.

Anala besvar
e Primdrvarden bedémer anala symtom med smarta, klada och blédning
hos allmént opaverkad patient.
e Kirurgkliniken tar hand om smartsamma misstankta perianalhematom,
inklamda/trombotiserade hemorrojder och perianala abscesser samt
storre blédningar per rectum.

Urologiska besvar

Primarvarden handlagger
e Urinstamma nar vardcentral/jourcentral ar 6ppen.

e Makroskopisk hematuri handlaggs i forsta hand av primarvard, se sarskilt
Faktadokument Hematuri.

Kirurgkliniken handlagger
Makroskopisk hematuri endast om sa kraftig blodning att risk for urinstimma inte
kan hanteras 1 primérvarden.

Mer information
Se Faktadokument Fordelning av patienter som soker akut sjukvard.

Se Jourverksamhet - riktlinjer for primédrvarden under relaterad information.
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