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Intravaskular gadoliniumkontrast vid MR-
undersokning. Information for remitterande enheter

(for barn se PM “Rontgenundersokningar med intravends kontrast barn 0-18 ar”)

Kontraindikationer
e Tidigare svar kontrastmedelsreaktion mot MR-kontrastmedel
¢ Njurfunktionsnedséttning med GFR < 30.
e Systemisk mastocytos

Kénda kontraindikationer for gadoliniumkontrast ska tydligt anges i remissen. Vid
tveksamhet kontakta radiolog for diskussion.

Vid behov kan rontgen dndra undersdkningsmetod utifrén frigestillning. Eventuella
kontraindikationer mot gadoliniumkontrast méste dérfor alltid anges, oavsett om
kontrast begérts av remittenten eller inte.

Vid relativ kontraindikation p.g.a. dverkinslighetsreaktion kan premedicinering av
patient bli aktuellt.

Hos levertransplanterade patienter under den perioperativa perioden ska sa 1ag
kontrastdos som mojligt ges, Magnevist dr kontraindicerat.

Aktuellt S-Kreatinin ska finnas pa riskpatienter (se nedan) over 18 ar som ska
genomgd magnetkameraundersokning ddr gadoliniumkontrast injiceras i blodbanan
och pa samtliga patienter som skall genomga kontrastforstirkt MR-angiografi.

Som riskpatient rdknas patient > 65 &r, inneliggande patient och patient med
misstidnkt/kénd njurfunktionsnedsittning.

e Remittenten ansvarar for bestéllning och provtagning av S-Kreatinin.

e Efter samrdd med radiolog kan undersékningar pa riskpatienter, som av olika
skl inte kan vénta, utforas utan aktuellt S-Kreatinin.

e Pa riskpatienter bor inte undersokningar med olika kontrastmedel (jod,
gadolinium) utforas inom kortare intervall dn 24 timmar, om inte tvingande
skil foreligger.

P.g.a. forhojd risk for NSF (= Nefrogen Systemisk Fibros) ska patient som trots
GFR<30 fitt intravends gadoliniumkontrast inte ges upprepad dos gadolinium forrén
tidigast efter 7 dagar, om inte tvingande skél foreligger.

Vad ar aktuellt S-kreatinin?

e For polikliniska patienter med stabil njurfunktion kan vérdet vara upp till 3
manader gammalt.

e Undantag for patienter med patologiskt eller stigande vérde, analysen bor da
vara hogst en vecka gammal.
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e For akuta och inneliggande patienter bor viardet vara hogst 24 timmar
gammalt.

¢ Vid ny gadoliniumkontrastundersokning inom 14 dagar ska alltid nytt S-
Kreatinin tas fore undersokning pa riskpatienter.

Vid ny kontrastundersokning med jodkontrast se dokumentet for Intravasculér
jodkontrastundersokning.

Langd och vikt

Ska anges 1 ’frageformulér for MR-undersokning” och/eller bor anges 1 ROS. For
akuta och inneliggande patienter ansvarar mottagning/vardenhet att ifyllt formulér
medfoljer till rontgen. Polikliniska patienter fir formuldr hemséant tillsammans med
kallelsen.

Hydrering

Krévs inte speciellt vid gadoliniumkontrast.

Dialys

Risken for Nefrogen Systemisk Fibros paverkas inte av dialys. Patienter i dialys ska
inte ges gadoliniumkontrast utom pa synnerligen tvingande skil. (se ovan!)

Diremot rekommenderas att hemodialys genomfors efter injektion av gadolinium om
sadan mojlighet finns for patienter som gér i hemodialys.

Metformin
Paverkas inte av gadoliniumkontrast och behover inte sittas ut.

Uppfoljning av njurfunktion

Behover ej goras efter gadoliniumkontrast.

Graviditet

Anvéndning av gadoliniumkontrast rekommenderas inte.

Amning

Gadoliniuminnehallande kontrastmedel utsondras i mycket sma méngder i
brostmjolk Vid kliniska doser forvintas inga effekter pa spadbarn péa grund av de
sma mangder som utsondras i mjolken och lag absorption fran tarmen. Om
amning ska fortsétta eller avbrytas under en period av 24 timmar

efter administrering av gadolinium ska beslutas av den remitterande ldkaren och
den ammande modern.

Lagkrav eller annan referens
Se forfattningskrav pa intranétet. APY Rontgenkliniken/Om kliniken/Mer om
kliniken/Rontgens mal, verksamhetsidé och kvalitetspolicy.
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