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Bröst Docetaxel 100 21 d 
Cytodose: "Bröst Docetaxel 100, 21 d" Kurintervall: 21 dagar 

Indikation: neo/adjuvant 

Behandling 
 

Substans 
(preparat) 

Dos/administrerings-
tillfälle, mg/m2 

Antal 
administrerings-
tillfällen/dygn 

Doser/cykel/kur Adm Dag 

A Docetaxel 
(Taxotere) 

100 1 1 i.v. 1 

B Filgrastim alt 
Pegfilgrastim 

Standarddos med 
avseende på pat vikt 

1 8 (om 
Pegfilgrastim=1) 

s.c. 4-
11 

 
 

Substans/dag 1 Dag 2-21 behandlingsuppehåll (dock filgrastim dag 3-
11) 

Dag 22 ny 
cykel/kur 

A Docetaxel A -  

B Filgrastim 
 

Ges dag 4-11  

Övrig 
Allergiprofylax:  
Dagen före behandling; 12 tabletter Betapred 0,5 mg på morgonen och 12 tabletter Betapred 0,5 

mg till kvällen 

Behandlingsdagen: 12 tabletter Betapred 0,5 mg på morgonen 

Dagen efter behandling: 12 tabletter Betapred 0,5 mg på morgonen 

Antiemetika vid behov  

G-CSF ska sättas in dag 4-11. Rekommenderad dos av filgrastim är 0,5 ME/kg/dag (5 

mikrogram/kg/dag) 

• Den första dosen filgrastim (peg-filgrastim) får ges tidigast 24 timmar efter avslutad 

cytostatikaterapi. 

• Rekommenderad dos riktlinjer: <70 kg, 30 ME respektive >70 kg, 48 ME. Ordineras i Cosmic. Delas 

ut av sjuksköterska, ej på recept. 

• Provtagning, rutinmässig 

https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/dokument/evo/74292fd8-b170-4837-8676-f46fe01ceb02?pageId=142868
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/dokument/evo/9c7a954a-bc7c-4d56-ad44-70b9a1af5404?pageId=142868
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Dosreduktion 
Substans Neutrofila TPK 
 

< 1,0* <100 

Docetaxel Behandlingen uppskjutes Behandlingen uppskjutes 

* Efter episod med febril neutropeni eller långvarig neutropeni (ANC<0,5) under en vecka eller 

längre rekommenderas dosreduktion 

Patientinformation 
Allergiprofylax 

Körschema 
 

Att göra Infusionstid Var 
ordinerat 

1. Kontrollera att patienten tagit Betapred dagen innan (morgon och 
kväll) samt 12 tabletter samma dag 

 
Recept 

2 
Akutvagn tillgänglig  

Under de första 15 minuterna av infusionen vid första 
behandlingstillfället skall läkare finnas tillgänglig inom 1-2 minuter. 
D.v.s. läkare befinner sig nära platsen där patienten och 
sjuksköterskan finns, eller har någon form av ”akutsökare” på sig. 

  

3 Sätt spoldropp 250 ml Natriumklorid för spolning före och efter 
Docetaxel 

  

4 Ge Docetaxel spädd i 250 ml Natriumklorid 9 mg/ml som intravenös 
infusion. 

Om patienten fick biverkningar förra gången, eller om patienten är 
högrisk för allergisk reaktion bör infusionshastigheten dessutom vara 
lägre än normalt. 

60 minuter Cytodose 

5 Lämna ut filgrastim enligt ordination 
 

Cosmic 

6 Säkerställ att patienten vet att allergiprofylax med tablett Betapred 
skall tas dag 2 

 
 

 

https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/brostcancer/docetaxel-100/PatientInfo
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/brostcancer/docetaxel-100/PatientInfo
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/api/Evolution/pdf/a692bcb9-0ec7-4333-8632-e6e0994f9e28
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