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Cosmic Varddokumentation, skyddad journaldata,

rekommendation

Vérdpersonal kan skydda journaldata genom att dokumentera i specifika
journalmallar eller under specifika sokord som pé olika sétt filtrerar hur

journaldata speglas upp for anvindare i Cosmic och for patient via 1177
Journalen.

Skyddande av journaldata ska anvéindas sparsamt. Forst efter noga avvidgande och
endast da beddmning &r att patienten sjélv, narstdende eller tredje person kan lida
skada av att inte skydda journaldata ska journaldata skyddas.

Vid utskrift av journalkopior kommer all journalinformation med, d4ven det som
dokumenterats i skyddade journalmallar eller pd skyddade sokord. Darfor ar det
viktigt med menprovning innan utlimning av journalkopior. Om det finns lagligt
stod att sekretessmarkera journalinnehall ska det ske efter utskrift. P4 de utskrivna
papperskopiorna ska det framga att journalinformation &r sekretessmarkerad, dven
omfattningen ska framga.

Oversikt skyddad journaldata
Da foljande journalmallar, sokord eller registrering anvédnds skyddas journaldata
frén att visas 1 olika system, se tabell.

Sjukvard Patient

Journalmall/s6kord Cosmic NPO 1177 Journalen
Kaénslig information X X

(Dols

utanfor egna

enheten.)
Extra kénslig information X X

(Doljs dven

for egna

enheten.)
Tidiga hypoteser X
Véldsutsatt X
Oro for att barn far illa X
Tredje person X
Hotbild mot patient X
(I Uppmdirksamhetssignalen)

Det finns 4ven mojlighet for patienten att sjélv ta beslut om att skydda
journaldata.
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Alla véardkontakter visas for patienten pa 1177 Journalen, om kontakten inte ska
visas behover anteckningen skrivas mot ~ vardkontakt ingen”.

Skyddad journaldata inom sjukvarden
Observera att dokumentation pa nedanstadende journalmallar kommer att bli synlig
for patienten via 1177 Journalen.

e Kinslig information
Dokumentation som forts under denna journalmall blir endast ldsbar inom
den egna enheten. Ovriga som behdver ta del av informationen méste bryta
sekretesspérren och dokumentera en motivering till beslutet.

e Extra kiinslig information
Dokumentation som forts under denna journalmall blir inte ldsbar for
ndgon anvéndare, inte heller inom den egna enheten. Den som behdver ta
del av informationen maste bryta sekretessparren och dokumentera en

motivering till beslutet.
Mall G@ Mall (O ._'p
Kénslig information - Extra kanslig informat... v
vardbegéran Vardbegaran
Sokorsak Stkorsak
~ @ vildsutsatt ~ @ Vildsutsatt
Valdsutsatt Valdsutsatt
Mara relation Néra relation
Sexuellt dvergrepp Sexuellt dvergrepp
Valdsutsatt Gvrigt Valdsutsatt Gvrigt
Altuellt halsoproblem Alktuellt halsoproblem
Stodjande samtal Stidjande samtal
Bed&mning Beddmning
Diagnos/Atgard Diagnos/Atgard
Flanering Flanering
Atgérd Atgard

Journalanteckning 1 Cosmic.

@ Kanslig information 2023-01-31 16:56

Kir
Information
<Sekretessklassad information=
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Dé en bedomning gors att en sekretssparr behdver hdvas kan det goras
genom att hogerklicka pa anteckningshuvudet i journalanteckning. I
dialogrutan som kommer upp dokumenteras bedémning och beslut till att
sekretesspérren hdvs, detta sparas i en journalreferens.

Utoka atkomst

Ange motivering:®

Avbryt

Skyddad journaldata for patient via 1177 Journalen
Observera att alla vardkontakter visas for patienten pa 1177 Journalen, om
kontakten inte ska visas behover anteckningen skrivas mot “vdrdkontakt
ingen”. Det dr dven viktigt att vara medveten om att alla diagnoser visas,
aven de som dokumenterats i en journalmall som dr skyddad for patienten
via 1177 Journalen. Om man inte vill att en diagnos ska visas ska den
dokumenteras i fritext, anvénd annat lampligt sokord. Det dr
diagnosverktyget som styr att diagnosen visas pa 1177 Journalen.
Specialistvdrden kan sedan registrera diagnoskoden via DRG-registrering.
Primérvarden kan endast dokumentera diagnosen i fritext om den ska
skyddas.

Sokord som laggs till 1 en skyddad journalmall visas pa 1177 Journalen,
dérfor ska sokord inte liggas till.

e Tidiga hypoteser (journalmall)
Héar dokumenteras information som behdver vara tillganglig for andra
vardgivare, men som beddms oldmplig for patienten att ta del av via 1177
Journalen. Det kan vara journaldata som i stunden inte ger vinster att
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kommunicera till patienten, till exempel preliminira och vaga misstankar
om sjukdom.

I mallen finns endast sokordet Tidiga hypoteser. Mallen ska inte ldggas till
1 annan journalmall, det gor att bdde mallen och sdkordet kommer filtreras
bort via 1177 Journalen.

) Ny anteckning

Mall @ Vardkontakt Vardpersonal

Tidiga hypoteser -
Tidiga hypoteser

Tidiga hypoteser O [J ©

e Vildsutsatt (journalmall)
Har anges information om patienten utsétts eller blivit utsatt for ndgon
form av vald frén sin partner, fore detta partner eller annan person. Avser
savél psykiskt och fysiskt vald som sexuella dvergrepp.
I Cosmic finns Valdsutsatt bade som enskild journalmall och som
dynamiskt sokord (ingér i en “grundmall” till exempel Besok ldkare). Det
som dokumenteras under Vdldsutsatt kommer filtreras bort frén 1177
Journalen oavsett om det anvénts som enskild journalmall eller som
dynamiskt s6kord. Om det anvénds som dynamiskt skord kommer bara
det som dokumenterats under Valdsutsatt att filtreras bort, det
dokumenterats 1 “grundmallen” kommer att visas pa 1177 Journalen. P4 sa
satt kan patienten vara trygg med att ett bokat besok visas som forvéntat
pa 1177 Journalen medan detaljer kring en utsatthet eller ett dvergrepp inte

visas.
Mall © Vérdkontakt Vérdpersonal Enhet
Valdsutsatt - = M
Valdsutsatt
Nira relation Valdsutsatt © ) ©
Sexuellt Bvergrepp
Valdsutsatt dwrigt
Nira relation
Fysiskt vald Psykiskt vald Materiellt/ekonomiskt Vanward/férsummelse
Kommentar
Sexuellt Gvergrepp
| [ valdtakt eller andra patvingade sexuella handlingar
Kommentar
Valdsutsatt dvrigt
[] Enstaka hindelse av misshandel
Kommentar
Godkant av Johanna Lundell Galler fran 2026-02-25
Innehallsansvarig Johanna Lundell Version 12.0

Kapitel Dokument ID 257482



¥ Region REKOMMENDATION
¥ JBnkdpings lan

Godkant av
Innehallsansvarig
Kapitel

e Oro for att barn far illa (journalmall)

5(8)

Nar ett barn far illa eller man missténker att ett barn fara illa ska alltid en
anmdlan goras till Socialtjdnsten. Journalmallen Oro for att barn far illa
ska anvéindas for dokumentation 1 Cosmic, det som dokumenteras i denna

mall filtreras bort sa att det inte syns via 1177 Journalen. Innan man

dokumenterar bor man ldsa igenom géllande rutin, ’Orosanmailan — Barn
som riskerar att fara illa”, se lénk till sidan Barn och unga pa Folkhélsa

och sjukvard under Relaterat innehdll 1 kolumnen till hoger.

Mall

Oro far att barn farilla

- Oro for att barn far illa
Sokorsak
MErvarande
Altuellt hilsoproblem
Anledning till oro
Konsultation vid misstanke
Beddmning
Planering
- Utférda atgarder
Forebyggande samverkansatgarder
- Anmélan till socialtjnsten
Anledning till anmalan
Diarienummer
Anmalningssatt till socialtjansten
Socialtjanst som anmaélan har skickats till
Information till vardnadshavare
Datum fiér mottagen anmaélan

Ferson som bekraftat att anmalan ar mottagen

- Folisanmalan
Begéran fran polisen om ytterligare uppgifter

Samverkansatgarder efter anmalan

Aterkoppling fran socialtjdnsten angaende status ...

Begéran fran socialtjdnsten om kompletterande up...

Journalmallar for skyddad journaldata finns under Ny anteckning/Visa fler

om de inte redan finns i enhetens urval.
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& Cambio COSMIC . Sjukskoterska VC DLM, telefonnummer Kundse

14 o Meny *

MINA GENVAGAR € Ny anteckning

Svar provbunden Mall @ p vardkontakt
Journal = +
My anteckning
—— | *1177 RGSwebb besdk | -
\y blanke

. : *1177 RGSwebb telefon
Lakemedelslis

1177 direkt

Vatskebalans L
Bestélining provbunden 1177 Uppfdljning Covid -19

) -status hembesok
Proviagningsunderlag

Inmatning av lokala analyser

Oppna tillvéxtkurva

Besdk kort

Besdk rehabkoordinator

Besfilk radnivninn

Visa fler

e Tredje person (sokord)
Sokordet Tredje person kan anvidndas da vardpersonal bedomer att
information om annan person an patienten dr nddvéndig att dokumentera
for att ge patienten en god och sdker vard.
Sokordet kan dven anvdndas om uppgifter som beror patientens
hélsotillstdnd ldmnas av annan person én patienten. Exempelvis om en
annan person ldmnar uppgifter om patienten, men som patienten sjalv har
en annan asikt om eller information om anhdrigs sjukdom som inte
patienten kénner till.
Sokordet Tredje person kan ldggas till i en journalmall. Lagg till sokordet
genom att klicka pa krysset till hdger om ett sokord. Det nya sokordet
kommer hamna nedanfor i hierarkin.

&) Ny anteckning

Mall Vardkontakt
Besok kort - =
vardbegaran
Sokorsak
Altuellt halsoproblem "\
Valdsidsatt

Klicka i Journal — standard och sok 1 fritext under Sokord for att leta
fram aktuellt s6kord.
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Lagg till sokord eller mall X
Sokord Mall
Visa stkord £&

(®) Journal - standard () Vardplanssékord () ICF-stkord

Gruppering
(@ Ingen (O Klass () Verkiyg

Stkord

Tredje person

Namn D

Tredje person 4369 (0]

Avbryt [ Lagg till som huvudsokord l

Det gér att vélja om sokordet ska hamna som huvudsdkord eller som ett
undersokord. Nedan valdes undersokord.

() My anteckning
Mall (D
Besdlk kort -

vardbegaran

- Sokorsak

Tredje person

Altuellt halsoproblem

S cheadaadd
Béde sokordet Tredje person och dess innehall filtreras bort via 1177
Journalen medan resten av journalanteckningen visas som forvéntat.

Registrering i Uppmarksamhetssignal (UMS)

Registrering pa termen “Hotbild mot patient” visas inte upp pa 1177 Journalen.
Informationen ar daremot tillgénglig for all vardpersonal 1
Uppmirksamhetssignalen i Cosmic samt pa Nationella patientdversikt (NPO).

Patientens mojlighet att skydda journaldata
Patienten kan sjilv lagga tva olika typer av sparrar som reglerar dtkomsten till
uppgifter i journalen for vardgivare. Detta gbrs via Kontaktcenter.

e Yttre spirr
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En yttre spdrr av uppgifter i journalen gérs om patienten inte vill att
journaldata ska vara tillgénglig for andra vardgivare. Med vardgivare avses till
exempel en region eller en privat ldkarmottagning.

Patienten kan vélja att inte vara med i Sammanhdllen journalféring. Detta
innebdér att patienten inte vill dela information mellan ndgra andra vérdgivare.
Patienten kan ocksa vilja att spirra enstaka vdrdgivare. Detta kallas yttre
sparr.

Inre sparr

En inre spdrr reglerar atkomsten till uppgifter i journalen for andra
vardenheter hos samma vardgivare.

Patienten kan spérra anteckningar for olika medicinskt ansvariga enheter inom
en regions kliniker och vardcentraler. D& kan andra vardenheter bara se att det
finns sparrade journaluppgifter. Om man har angett en inre spérr” géller den
automatiskt d&ven mot andra vardgivare “’yttre spérr” for de journaluppgifter
som sparrats.
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