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Trombosprofylax vid Covid-19 
Trombosprofylax SÄBO 
I nationella riktlinjer rekommenderas fortfarande trombosprofylax med 
standarddos av lågmolekylärt heparin till vuxna som vårdas inneliggande på 
sjukhus för covid-19. I linje med detta kan trombosprofylax även övervägas till 
patienter boende på SÄBO med signifikant påverkan på allmäntillståndet. 

Bedömning avseende risk/nytta för den enskilde patienten samt om eventuella 
kontraindikationer föreligger görs av ansvarig läkare. Patienter som är i livets 
absoluta slutskede är oftast inte aktuella för trombosprofylax. 

Trombosprofylax hos övriga polikliniska patienter 
Patienter med hög trombosrisk såsom aktiv malignitet utan hög blödningsrisk, 
eller tidigare venös tromboemboli, kan vara aktuella för trombosprofylax. 
Telefonkontakt med hematologen rekommenderas kring dessa patienter för 
ställningstagande kring detta. 

Mer information 
Se Covid-19 Nationellt vårdprogram, SILF under relaterat. 

Se Riktlinjer Covid-19 och trombosprofylax, SSTH under relaterat. 

Se Trombosprofylax vid covid-19 på särskilda boenden för äldre, Janusinfo under 
relaterat. 
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