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Mammografi

Kontraindikationer
e For personer under 25 &r gors i forsta hand en ultraljudsundersdkning.
e Inga hinder att genomgd mammografi om man &r gravid eller ammar.

Forberedelser
Inga speciella forberedelser. Ammande kvinna ska mjolka ur brosten precis innan
undersdkningen.

Hur gar en undersokning till
En rontgensjukskoterska utfor undersdkningen. Vid undersokningen tas olika
typer av bilder, se nedan.

Patienten far std eller sitta tatt intill rontgenapparaten. Brostet placeras pd en platta
som sitter pa apparaten. En annan platta som sitter ovanfor brostet fors ned som
komprimerar brostet 1 ndgra sekunder. Under tiden gar rontgensjukskoterskan
bakom en blyglasskérm och tar bilden. Direkt efter bildtagning slapper
kompressionen.

Patienten haller armen uppét och vilar mot apparaten medan
rontgensjukskoterskan tar bilderna. Aven vid denna bildtagning komprimeras
brostet.

Anledningen till att brostet behover komprimeras ér for att minska strdldos och
oka bildkvaliteten.

Sammanlagda unders6kningstiden kan ta upp till en timme, sjdlva bildtagningen
fem till tio minuter.

Remiss

Remiss skrivs 1 BOS under Bestillning radiologi — vilj utférande enhet
Mammografi Ryhov. Vilj Mammografi klinisk eller Mammografi viljer
undersokning utifrén fragestillning. Det racker att man véljer en undersdkning per
remiss. Mammografin véljer undersdkningar efter behov.

For mammografi enligt SVF, se ldnken: Brostcancer, handldggning enligt
standardiserat vardforlopp.

Eftervard

Ingen eftervard.
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