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Lungcancer, handlaggning enligt standardiserat
vardforlopp

Vardniva och remiss

Foljande ska foranleda misstanke om lungcancer:
e nytillkomna luftvagssymtom (till exempel hosta eller andndd) med en
varaktighet av 6 veckor hos rokare eller fore detta rokare over 40 ar
e brost- eller skuldersmarta utan annan forklaring
e blodig hosta

Vid misstanke ska patienten remitteras till lungrontgen eller CT-
thorax (filterfunktion). Mark remissen med SVF.
Infor remiss till bilddiagnostik (filterfunktion), informera om:

e att det finns anledning att gora fler undersékningar for att ta reda pa om
patienten har eller inte har cancer

e att patienten kan komma att kallas till utredning snabbt och darfor bor
vara tillganglig pa telefon

e att sjukvarden ofta ringer fran dolt nummer

Ge informationen vid ett fysiskt mote om ni inte har kommit 6verens om annat.
Forsdkra dig om att patienten har forstétt innehéllet i och betydelsen av
informationen.

Remissen till bilddiagnostik (filterfunktion) ska innehalla:
® anamnes

o fragestallning: valgrundad misstanke lungcancer?
e uppgifter for direktkontakt med inremitterande (direktnummer).

Mirk remissen med SVF

Svaret ska skyndsamt tas om hand. Om den diagnostiska undersokningen
ger vilgrundad misstanke ska patienten remitteras till utredning enligt
standardiserat vardforlopp, se nedan.

Vilgrundad misstanke foreligger vid ett eller flera av foljande:

e Fynd vid bilddiagnostik som ger misstanke om lungcancer

e Metastasfynd som ger misstanke om lungcancer
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Vilgrundad misstanke foreligger vid ett eller flera av foljande:

e Upprepad blodig hosta utan annan uppenbar orsak, dven vid normal
rontgen

e Obstruktion av vena cava superior

L Recurrenspares

Om vilgrundad misstanke foreligger ska patienten omedelbart remitteras till
utredning enligt standardiserat vardforlopp. Inom Jonkopings- och Varnamos
sjukvdrdsomréden skickas SVF lungcancer-remiss till lungmedicinsk
mottagning pa Lanssjukhuset Ryhov. For 6vriga patienter skickas remissen
till lungmottagningen pd Hoglandssjukhuset. Anvénd remissmallen
”Standardiserat vardforlopp medicin” i Cosmic eller mirk remissen med
’Standardiserat vardforlopp”.

Oklart fynd vid lungrontgen och lag malignitetsmisstanke ska inte
betraktas som vélgrundad misstanke. Inremitterande bor remittera patienten till
CT. (se Faktadokument Noduléra lunginfiltrat,) Detta kan ocksa ske p4 initiativ av
rontgenavdelningen. Vid CT kan vilgrundad misstanke uppsté eller misstanken
avskrivas. Radiologisvar ska besvara fragestidllningen om vilgrundad misstanke
eller e;j.

Infor remiss till utredning (vid valgrundad misstanke), informera om:

e att det finns anledning att gora fler undersékningar for att ta reda pa om
patienten har eller inte har cancer

e att det forsta steget i utredningen ar en expertgranskning dar man fattar
beslut om fortsatt utredning

e att cancermisstanken eventuellt kan komma att avskrivas utan att
patienten blir kallad till utredning och i det fallet ansvarar inremitterande
for att informera patienten

e vad ett standardiserat vardférlopp innebar och vad som hander i den
inledande fasen

e att patienten kan komma att kallas till utredning snabbt och darfér bor
vara tillganglig pa telefon

e att sjukvarden ofta ringer fran dolt nummer

Ge informationen vid ett fysiskt mdte om ni inte har kommit dverens om annat.
Forsédkra dig om att patienten har forstatt innehallet 1 och betydelsen av
informationen

Remissen ska innehalla:
o anamnes, ange sarskilt symtom eller fynd som ligger till grund for

valgrundad misstanke
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foretagen utredning

allmantillstand och samsjuklighet

tidigare sjukdomar och behandlingar *

lakemedel (sarskilt trombocythammare eller antikoagulantia)
social situation, eventuella sprakhinder, tolkbehov eller
funktionsnedsattningar *

(* ska vara infort i Cosmic under Gemensamma dokument)

o rokanamnes

O O O O O

e eventuell tillgang till rontgenbilder utomlans

e information till patienten om varfér remissen ar skickad

e kontaktuppgifter for patienten inklusive mobiltelefonnummer

e uppgifter for direktkontakt med inremitterande (direktnummer).

Anvand remissmallen ”Standardiserat vardforlopp medicin” i Cosmic
eller mark remissen med ”Standardiserat vardforiopp”.
Beslut av vilgrundad misstanke fattas av lungmedicinsk mottagande enhet.

Patientinformation
Se Cancer, 1177 under relaterad information.

Se Vi behover utreda dig for misstanke om cancer, 1177 under relaterad
information.

Mer information

Se Géllande vardforlopp lungcancer pa Regionalt cancercentrum i samverkans
webbsida.

Led-tider:
Rontgenremiss till svar: 7 dagar.

SVF-remiss till besok pa lungmottagning: 7 dagar.
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