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RUTIN 1(1)

¥ JBnkdpings lan

Hygienrutiner for teknikrum och tandtekniska

arbeten
For att forhindra smittspridning via teknikrum rekommenderas foljande:

Desinfektera hinderna med handsprit fore och efter arbete i1 teknikrummet.
Engéngs skyddsforklidde, skyddsglasdgon/visir, munskydd samt yt- och
handdesinfektionsmedel ska finnas létt tillgéngligt 1 puts/teknikrum.

Skolj rent det protetiska arbetet fran synlig smuts under rinnande vatten.
Desinfektera arbetet med ytdesinfektion fore- och efter arbete i teknikrum.
Lagg i ytdesinfektion under en minut.

Nytt putsmedel och pimpsten anvinds till varje tandtekniskt arbete.
Instrumenten ska vara patientbundna.

Putstrissor dr svara att fa rena vid disk och desinfektion. Darfor ska
protetiska arbeten rengdras innan man putsar dem och innan de provas pa
patienten igen.

Trissor och borr hanteras enligt rutin for borr till h6ggradigt rent.
Handstycke, slangar, bankar och dragskap rengors och desinfekteras med
alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med tensid mellan olika tandtekniska
arbeten.

Avtryck skoljs av med vatten och ldggs 1 behallare med virkonlosning
under 10 minuter alternativt ytdesinfektion under en minut. Observera att
alla material inte tal ytdesinfektion s& kontrollera vad klinikens material
tal. Dérefter skoljs avtrycket av under rinnande vatten.

Anvind alltid handskar.

Vid risk for stank anviand munskydd och skyddsglasdgon/visir.

Arbetet desinfekteras innan utprovning i patientens mun.

Hart smutsade tandtekniska arbeten, till exempel gamla proteser skoljs av
och rengdrs mekaniskt med borste alternativt rengors 1 ultraljudsbad.
Arbetet ldggs sedan i desinfektionsmedel under en minut.

Nar arbetet kommer tillbaka fran laboratoriet:

Desinfektera med ytdesinfektion under en minut.
Skolj arbetet med vatten fore provning/utlimning till patienten, detta for
att undvika dalig smak fran ytdesinfektionen.
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