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Rekommendationer for statiner och
acetylsalisylsyrabehandling vid primar prevention
baserad pa CT-kranskarlsfynd

Statinbehandling
1. Kalkborda (CAC Score) Agaston-enheter
a. CAC=>100: Statinbehandling rekommenderas.
b. CAC 1-99: Statinbehandling kan 6vervagas, sérskilt

om ytterligare riskfaktorer foreligger (t.ex. hypertoni, diabetes
mellitus, hyperlipidemi).

c. CACO: Statinbehandling avrads.
2. Plackkarakteristika
a. Vulnarabla plack: Statinbehandling kan Gvervégas, sérskilt

om ytterligare riskfaktorer foreligger (t.ex. hypertoni, diabetes
mellitus, hyperlipidemi) oavsett CAC-score for att stabilisera
plack.

3. Malinriktad LDL-sénkning (=50% reduktion vid hog risk).

Acetylsalicylsyra (ASA)
1. Vid hog kalkborda (CAC >100) eller foreliggande av vulnerabla plack kan
ASA-behandling 6vervégas. Forutsatt att patienten har 14g blédningsrisk
(ingen anamnes for GI-blddning, trombocytopeni, etc.).
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