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Cosmic Enhetsoversikt, Planerat utskrivhningsdatum
(PUD), reckommendation

Om Planerat utskrivningsdatum (PUD)

e PUD stér for Planerat utskrivningsdatum och ir till for att verksamheten
ska visa uppskattad vardtid eller utskrivningstidpunkter for inneliggande
patienter.

e PUD anges i kolumnen Planerad utskrivning som finns i Enhetsoversikten
och Planerad ut i Nova

e For patienter med pdgdende samordningsédrende i Link anges PUD via
Beriknad tid for utskrivning i1 Inskrivningsmeddelande, samt i
meddelandet Ny berdknad tidpunkt for utskrivning i Link

e PUD ir en av de viktigaste komponenterna for att berdkna prognosen av
lediga vardplatser pa sjukhusen. Prognosen visas upp i Vardplatsoversikten
som infors i Cosmic under hosten 2024.

Varfor ar PUD viktigt - for patienten, avdelningen och
kliniken

e Skapar mervirde for Esther som kan fi besked om nédr hemgang kan bli
aktuellt.

e Skapa dnnu béttre forutsdttningar for en bra och hédlsosam beldggning pa
vardavdelningen vilket gynnar medarbetare och patient.

e Genom att aktivt arbeta med PUD ger ett béttre beslutsstod for
vardplatsarbetet eftersom Vardplatsdversikten i Cosmic riknar med
beslutade (sdkra) i vardplatsprognosen.

e For styrning och ledning pd avdelningen eller for hela klinikens medicinska
ansvar skapar PUD en 6versikt och kontroll 6ver hur dagen eller
morgondagens utflode kommer bli, och ger utrymme for mer konstruktiv
dialog om eventuella atgirder som behovs for att undvika stockning 1
inflodet eller langre vardtid dn nodvandigt.

Rekommenderat arbetssatt PUD
Varje avdelning och klinik behdver infora rutiner for att sdkerstilla att:

e Varje dag ta stillning till och vid behov utvirdera PUD for samtliga
inneliggande patienter inom det medicinska ansvaret, inkluderat
utlokaliserade patienter.
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e De arbetsprocesser och -mdten som aldggs hantera de kvalitativa
bedomningarna av PUD bor innehdlla en punkt pa agendan/checklistan for
att sikra foljsamhet. Exempelvis vid:
o Varje morgon- och eftermiddagsrond gas PUD igenom
o Vid lakarnas morgonmdten gds PUD igenom.

Ansvarsfordelning
e [Likare dr ansvariga for bedomningen av PUD.
e Registrering av PUD 1 Enhetsoversikten kan utforas av all vardpersonal
som har tillgang till enhetsdversikten och sker utifrdn varje verksamhets
uppsatta rutiner.

Registrering av PUD i Enhetsoversikten

Kolumnen Planerad utskrivning
Kolumnen Planerad utskrivning finns 1 Enhetsoversikten for vardavdelningar

Pégaende kontakter (3) | Avsiutade kontakter | Bokade kontakter | Forfytningar
Filrering Gruppering

(ingen)

Wedicinskt ansvanig ennet. | (Al | urva 7] Team: =) »| [ visatomma piatser
virdance ennet Kir Anedre gasiro Jip | Vardpersonal: [(Alla) Fifrera

Plals @ |Franvaro |Personnummer | Namn Starttia Aititeler under vraulitallel  Aktiteter EWS Lan Rad Remiss ||Planerad utskrivning  [Fiytibar | ForMytining Medicin

g
11 2024-09-1911:03 LINK 2024-09-23 12:00 Kirurgki
21 % 2024-09-18 19:42 2024-09-19 14:00 Kirurghi
62 = 2024-08-18 1939 2024-09-202350 7 Kirurgki

Dialogrutan Redigera planerad utskrivning
For att redigera Planerat utskrivningsdatum (PUD):

1.Markera raden med den patient som du vill redigera PUD for.
2.Hogerklicka

3.Vilj alternativet Planerad utskrivning

| memtoiek | — —
Ren. e tskrivning— | Flyttbar Férflyttning Medici
20%4-08-22 12-00 Kirurg
20%05 Planerad utskrivning... ] Kirurg
2024-0¢ Kirurg
In- och utskrivning >
Plats...
Patientlogg...
Journal..
Patientéversikt...
Avsluta vardkontakdt...

Dialogrutan Redigera planerad utskrivning 6ppnas och det dr mdjligt att utfora
justeringar av:

1. Datum och tid
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2. Markering Inte utvirderad, Eventuell utskrivning och Sdker
utskrivning
3. Kommentar i fritext (Tilldgg)

Rad Remiss Planerad utskrivning Flyttbar Férflyttning

Redigera planerad utskrivning

Planerad utskrivning: IS = B . *  ldag

® |nte uivarderat

O Ewventuell utskrivning

O Saker utskrivning

lTil\z’-:igg. I

T T

Bokade kontakter

Vid bokade inskrivningar d.v.s. kontakter med kontakttyp Vdrdtillfille anges
Planerad start och Uppskattad vardtid i dialogrutan Boka vardtillfélle.

Utifran dessa uppgifter anges Planerat utskrivningsdatum i Enhetsoversikten
vid inskrivning.

Boka vardtillfille
Inskrivingsorsak Aktiitster innan virdtilfsliet
(ingen) v

Planerad start
2024-09-23 5 [l 0800 3

X Adiviteter under virdilfallet
Uppskattad virdtia

O Okand

® 1-3dagar

O 25 dagar
O 5-10 dagar
O 10+ dagar
o] Dagar

Owrigt

Belaggningssituation pa Kir A nedre gastro Jkp

Belaggning 20240923 2024-09-24 2024-09-25 2024-09-26 2024-08-27
Tid 06:00 12:00 12:00 06:00 12:00 18:00 06:00 1200 18:09| 06:00 1200 18:00|§6:00 12:00 18:00
Disponiblavirdpl. (22 |22 |22 |22 |22 |22 |22 |22 |2 ||22 |2 |22 | 2 =z - = = = =
Remiss | Planerad utskrivnin, Flyttbar Forflyttnin Medicinskt an¢
Prognoslediga @ (19 |20 20 |20 (20 20 (20 20 20 |20 |20 (20 |30 (20 (20 & i Plng =
2024-09-23 12:00 Kirurgkliniken

“
2024-10-25 14:00 Kirurgkliniken
Boka Aoyt 2024-09-2114:0.. Kirurgkliniken
2024-09-20 11:37 7 Kirurgkliniken
5 d Kirurgkliniken
[2024-09-25 12:00 | | Kirurgkliniken
-_— 3

Ikoner

Nir tidpunkten for PUD har passerat visas en orange triangel med ett
utropstecken.

Samma ikon visas nér Inte utvirderad ar markerad och tidpunkten infaller mindre
an ett dygn framat i tiden.
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7

Nér Eventuell utskrivning dr markerad visas ett blatt fragetecken

v

Niér Sdker utskrivning dr markerad visas en bld bock
Inte utvarderad, Eventuell utskrivning, Saker utskrivning

Inte utvarderad

Redigera planerad utskrivning

Planerad utskrivning: 2024-09-21 5 ﬂ 14.005% Idag

® Inte utvarderat

Q Eventuell utskrivning
Q Si3ker utskrivning
Tillagg :
Avbryt

Vilj detta alternativ ndr planerat utskrivningsdatum enbart ar uppskattad
vardtid. Ex ndr patienten skrivs in vet man kanske att det normalt tar fem dagar
for en patient innan den &r redo for hemgéng. Sétt en berdknad tid utifran bésta
formaga och utifran aktuell information om patienten.

Alternativet Inte utvarderad markeras som default (forvalt alternativ) till dess att
tidpunkten markeras som eventuell eller siker.

Nér Inte utvirderad ar markerad och tidpunkten infaller mer &n ett dygn framét 1
tiden, visas ingen ikon.

miss Planerad utskrivning Flyttoar
[ 2024-09-23 12:00
2024-09-2114:0 .
2024-08-20 11:37 7
2024-09-26 12:00

Niér Inte utvirderad dr markerad och tidpunkten infaller mindre &n ett dygn framét
1 tiden visas en orange triangel med ett utropstecken i Enhetséversikten.
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Planerad utskrivning Flyttbar
2024-09-23 15:00 ? Vantar pa rig-svar Flyttbar
|'20 24-07-02 14:05 | |
2024-09-2314:00 7

2024-09-20 11:2.. /' Bartaxi bestalld

Eventuell utskrivning

Redigera planerad utskrivning

Planerad utskrivning: 2024-09-20 5 ﬂ 11:37 5| | Idag

O Inte utvarderat

s Eventuell utskrivning

O Saker utskrivning
Tillagg :

Avbryt

Vilj detta alternativ for att indikera att patienten sannolikt kommer att skrivas ut
vid den valda tidpunkten men viss osdkerhet finns. Exempelvis om
undersoknings- eller provsvar invintas. Kontrollera att klockslaget stimmer med
den eventuella tidpunkten for planerad utskrivning.

Nér Eventuell utskrivning dr markerad visas ett blatt fragetecken i
Enhetsoversikten

iss Planerad utskrivning Flyttbar
2024-09-2312:00
2024-09-2114:0...
(2024-09201137 7 )
2024-09-26 12:00

Saker utskrivning

OBS! Ange alltid datum och korrekt klockslag for nir patienten kan limna
sin vardplats.

Redigera planerad utskrivning

Planerad utskrivning: 2024-09-21 3 E 14:00 % ldag

O Inte utvarderat

O Eventuell utskrivning

e S3ker utskrivning

Tillagg :

Avbryt

Anvénds nér utskrivning dr beslutad (datum och tid) och patienten dr klar att
lamna sin vardplats vid den beslutade tidpunkten.
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Nar Sdker utskrivning ar markerad visas en bla bock 1 Enhetsoversikten

miss Planerad utskrivning Flyttbar
2024-09-25 12:00
2024-09-20 11:37__ 7 .
[2024-09-2114:0.. o/ | |

Séker utskrivning rdknas med i prognosen av lediga vardplatser i
Vérdplatsoversikten. Det dr darfor mycket viktigt att ange bdde datum och korrekt
tid nér patienten ldmnar sin vardplats.

Enhet Disponibla Lediga vp 2h Prognes gh Prognos | 8hin (planerad)| 3h ut (plane Utskrivning Utlokalisera...

b AVA 36 36 36 36

» GAVA 21 21 21 21

- Kir A Jkp 20 15 16 16 2 3 1

Kir A KAM Jkp » &P 6 (6] (6] (6] - 7 -
Kir A nedre gastro Jkp 5 [1] (1] (1] 2 2 s
Kir A dvre gastro Jkp &€ D 9 2] © 5] - 1 P g

PUD for patient med samordningsarende i Link

For patienter med pidgdende samordningsédrende 1 Link visar kolumnen Planerad
utskrivning i Enhetsoversikten det datum som angetts i Link (Beréknad tidpunkt
for utskrivning).

Inskrivningsmeddelande

Inskrivningsdatum: Medicinskt ansvarig enhet

Vardpersonal: Vardande enhet.
Kir A nedre gasiro Jkp, 010-242 1370 #

Beraknad tidpunkt for utskrivning: | v

2024-10-25 3 H 14:00 2

oSamtycke till informationsdelning mellan socialtjanst ech halso-
O Ja O nNej O Ejtilifragad
{Ingen} v

emiss Planerad utskrivning Flyttbar Férflytining
2024-09-23 1200
2024-10-25 14:00

Samtycke till att delge inskrivningsorsak:

O Ja_ O Naj

2024-09-20 1137 7
2024-09-26 12:00

Planerad utskrivning gar inte att &ndra fran Enhetsoversikten for patienter med ett
pagéende samordningsirende i Link. Det gar ddremot att justera Inte utvirderad
till Eventuell eller Sdker utskrivning. Det gér ocksa att 1agga till en kommentar i
fritextrutan Tilldgg.
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Remiss Planerad utskrivning Flyttbar Féirfl
2024-09-23 12:00
2024-10-25 14:00

Redigera planerad utskrivning

Gar inte att &ndra

Planerad utskrivning: w ‘ll

Ty

® |nte utvarderat

O Saker utskrivning _|. Gar att andra
Tillagg :

0 sha UTSkaning -

Avbryt

Da meddelande Utskrivningsklar skickas 1 Link genererar detta inte ett nytt datum
1 Enhetsoversikten men det visas +1 1 kolumnen Utskrivningsklara 1

Vardplatsoversikten.
Enhet Disponibla v Lediga vp 2h Prognos 8h Prognos 8h in (plane 8h ut (plane ka
r AVA 36 36 36 36 =
» GAVA 21 21 21 21
» Kir A Jkp 20 15 15 15 2 =
+ Kir B Jkp a3 33 30 30 1

Rutin for patienter med samordningsarende i Link

For patienter med pagéende samordningsdrende 1 Link visar kolumnen Planerad
utskrivning 1 Enhetsoversikten det datum som angetts 1 Link (Berdknad tidpunkt
for utskrivning).

For att sdkra kvaliteten 1 Vardplatsoversikten och 6kad kontroll pa utflode fran
avdelning infors nytt arbetssitt:

1. Berédknad tidpunkt f6r utskrivning skickas via Inskrivningsmeddelande 1
Link.

2. Sjukskoterska skickar meddelandet Ny berdknad tidpunkt for utskrivning
efter forsta ronden. Meddelandet kan vid behov upprepas under vardtiden.

3. Nar patienten ar utskrivningsklar skickar sjukskdterska meddelandet
Utskrivningsklar 1 Link.

4. Omvardnadspersonal markerar det planerade utskrivningsdatumet och
klockslaget som Inte utvirderad i Enhetsoversikten.

5. Niar kommunen meddelar datum och klockslag for hemkomst skickar
sjukskoterska pa vardavdelningen ett nytt meddelande Ny berdknad
tidpunkt for utskrivning 1 Link. Tidpunkten som anges ska vara det
klockslag da patienten l&dmnar sin plats pa vardavdelningen.

6. Omvéardnadspersonal markerar det planerade utskrivningsdatumet som
Siker utskrivning i Enhetsoversikten.
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Nytt meddelande for:
Meddelandetyp:
My berdknad tidpunkt for utskrivning

Beraknad tidpunkt for utskrivning:
2024-10-29 3 ﬂ 14:00 3

Kommentar:

Sjukresa ar bestalld till 14.00

Skicka Avbryt

Nar en patient avlider

Nér en patient avlider pd en vardavdelning sitts Planerat utskrivningsdatum till
den tidpunkt ndr patienten kommer att 1dimna virdavdelningen. Punktval Siker
utskrivning anges.

Om patienten har ett pdgdende samordningsdrende ska befintlig rutin {6ljas.
Rubrik Omhdndertagande av aviiden
Sokvig Folkhdlsa och sjukvard / Vardstod / Omvardnad och metodstéd

PUD i Nova

Samordningsarende

OBS! PUD for patienter med samordningséirende I Link ska inte hanteras i
Nova. Anledningen till detta dr att ndr PUD édndras frdn Nova och patienten har ett
samordningsédrende, registreras det nya datumet i Enhetsdversikten men inte i
Link.

Nér meddelande skickas om Ny berdknad tidpunkt for utskrivning i Link visas den
justerade tidpunkten for PUD béde 1 Enhetsdversikten och i Nova men behdver
manuellt bedomas som Eventuell eller Séiker.

I Nova visas ingen Ikon i patientlisten nér patienten har ett samordningsédrende
som det gor 1 Cosmic. Det gar att ldgga en etikett pa patientens vardtillfalle som
heter Link. Om denna etikett inte finns for vardenheten gar den att bestilla via

tjdnstekatalogen.
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Vardtillfalle

Allergi Diabetes Smittorisk Antibiotika Fallrisk Link

In: 2023-07-27
399 dagar sedan

[i';.-nr':u-:l ut: Imorgon 14:00 I

? Eventuell uiskrivning

Registrera och justera PUD i Nova

Planerat utskrivningsdatum gar att redigera och markera som Eventuell eller Sdker
utskrivning 1 Nova. Det gar dven att 1dgga till en kommentar. Det som registreras 1
Nova visas i Enhetsoversikten och tvirtom.

For att registrera eller justera PUD i Nova:

Oppna patientvyn for aktuell patient.

G4 till menyalternativet Vardtillfille.

Klicka pé Planerad ut:

Ange datum och tid.

Markera som Eventuell eller Siker utskrivning (man kan ocksa lata Inte
utvérderat st kvar om tidpunkten dr mycket oséker).

Spara inmatningen genom att trycka pa KLAR.

Nk W=

a

Planerad ut

? [E|bedomd

Nova - Sammanfattning

Imorgon -

Vardtillfalle

Inte utvarderat v
In 2024-0816

13 dagar sedan *

ventuell utskr
Planerad ut Eventuell utskrivning

Saker utskrivning

Kopplingar till Vardplatsoversikten

Planerade utskrivningsdatum (PUD) som markeras som Séker utskrivning
raknas med 1 prognosen av lediga vardplatser 1 Véardplatsoversikten. Det dr darfor
mycket viktigt att ange bdde datum och korrekt tid nir patienten ldmnar sin

vardplats.
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Enhet Disponibla v. Lediga vp 2h Prognos 8h Prognos | 8h in (planerad)| 3h ut (plane Utskrivning Utlokalisera
» AVA 36 36 Il 36 36 -
» GAVA 21 21 21 2 - -
I  Kir A Jkp 20 15 16 16 2 3 1

Kir A KAM Jkp w g D 6 o 0 (6] - s
Kir A nedre gastro Jkp 5 o o o 2 2 1 Vd
Kir A Gvre gastro Jkp &€ D ] =] (2] 5] - 1 r

Planerade utskrivningsdatum (PUD) som markeras som Eventuell utskrivning
visas upp 1 Vardplatsoversikten pa enhetsniva men paverkar inte prognosen av

lediga vardplatser.

Lediga enkelrum
Dav0

Patienter fran andra enheter AR

~®

Overbeldggningsplatser

Kir A nedre gastro Jkp 5 o o o 2 1
BELAGGNING EJ PA AVDELNING SARSKILD INFO AVDELNINGSINFO
Flyttbara Pa teknisk enhet Smitta Disponibla vardplatser
1 -- Ingen smitta 5
Eventuellt ut Permission Olimsgressss Kommentar
2 - o - Skriv kammentar...

Kontakt for inskrivning

Vardplatsoversikten visar upp antalet utskrivningsklara patienter 1 kolumnen
Utskrivningsklara. Detta forutsitter att meddelande om utskrivningsklar har

. o
skickats fran LINK.
Enhet Disponibla v... Lediga vp 2h Prognos 8hPrognos  shin(plane.. 8hut(plane..| Utskrivningsklara fpkalisera..
» AVA 36 36 36 36
» GAVA 21 21 21 21 -
» KIrAJkp 20 15 15 15 2 2 1
» Kir B Jkp 33 33 30 30 1 -
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