
Anosmi 
För patienter med bortfall av luktsinnet finns inte behandling med god evidensgrund. 
Luktträning kan med fördel användas tidigt Se Träna sitt luktsinne under relaterad 
information. 

Nasala steroider kan ibland prövas under 3 månader morgon och kväll. 

Om misstanke om annan genes till luktbortfall än Covid-19 såsom näspolypos eller vaskulit 
skickas remiss till Öron-, näsa-, halskliniken. 
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