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Avskrivning av bararskap av multiresistenta
bakterier (MRB)

ESBL-bildande bakterier

Bérarskap av ESBL-bildande bakterier f6ljs inte upp med négon regelbunden
provtagning. Avskrivning av bararskap kommer inte heller att goras pa ett
systematiskt sitt utan endast 1 de fall dér frdgan aktualiseras av nagon anledning.

Avskrivning av béararskap med ESBL-bildande bakterier kan goras efter:
e Tre konsekutiva negativa screeningodlingar frdn rektum/feces samt fran
eventuell annan lokal dér bakterien tidigare pdvisats.
e Minst ett ars tid mellan den forsta och den sista odlingen.

Den ldkare som viljer att avskriva ett bararskap ska dokumentera detta med en
journalanteckning samt makulera méirkningen under ”Smittférande” 1 Cosmic.
Kopia eller vidimering av journalanteckningen skickas till Smittskydd
Vardhygien.

MRSA, VRE och ESBLcarsa

Den behandlande ldkare som diagnosticerar en patient med MRSA, VRE och
ESBLcarpa informerar patienten, gor en smittskyddsanmaélan, noterar under
”Smittforande” i Cosmic samt remitterar patienten till infektionsklinikens
mottagning.

Alla med ett pavisat bararskap eller infektion med MRSA, VRE och ESBLcargA
far en patientansvarig infektionsldkare som skdter provtagning, smittsparning i
familjen, information till patient och anhoriga, uppfoljning och eventuellt
avskrivning av bérarskap.

Bérarskap av MRSA kan avskrivas hos en patient utan riskfaktorer efter tva
konsekutivt negativa prov med minst tre manader mellan proverna. Uppfylls detta
avslutas alla kontroller och eventuella restriktioner for patienten upphdr. Den
patientansvarige infektionsldkaren skickar kopia pa journalanteckning om
smittfriforklaring till smittskyddslékaren och tar bort méirkningen under
"Smittforande" 1 Cosmic.

For ESBLcarga 0ch VRE finns inget program for avskrivning
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