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Elektrisk rullstol och brukarmanövrerat 
drivaggregat - regler för förskrivning 
För vem? 
För person med funktionsnedsättning som medför stora svårigheter¹ att förflytta 
sig och då personens behov inte kan tillgodoses med manuell rullstol.  

För barn upp till 20 års ålder finns ytterligare regler. Se Hjälpmedel för barn upp 
till 20 år. 

¹Här avses ICFs skala: STOR svårighet (stor, grav, hög, extrem,…) 50-95 % 

Elektrisk rullstol för utomhusanvändning (samt begränsad 
inomhusanvändning) 
För person med funktionsnedsättning som medför stora svårigheter att 
självständigt förflytta sig utomhus (och i begränsad omfattning inomhus). 

Elektrisk rullstol för inomhusanvändning 
• För person med funktionsnedsättning som medför stora svårigheter att 

självständigt förflytta sig inomhus och som har behov av att utföra 
hushållsaktiviteter självständigt. 

• För barn/ungdomar som har stora svårigheter att självständigt förflytta sig 
inomhus samt har stora svårigheter att bibehålla sittande ställning vid 
måltider, vid användning av kommunikationsutrustning och 
kommunikationstekniker, vid skolarbete eller vid lek. 

Elektrisk rullstol för inom- och utomhusanvändning 
För person med funktionsnedsättning som medför stora svårigheter att 
självständigt förflytta sig. Personen har mycket stora behov av anpassat sittande, 
samt behov av självständig lägesändring.  

Elektrisk rullstol med ståfunktion 
För person med funktionsnedsättning som medför stora svårigheter att 
självständigt förflytta sig. Personen har mycket stora behov av anpassat sittande, 
samt behov av självständig lägesändring. Det ska även finnas behov av att stå 
dagligen.  

Behovet av att stå ska vara i träningssyfte eller behov av att utföra dagliga 
aktiviteter stående. Innan förskrivning ska andra ståhjälpmedel ha bedömts som 
otillräckliga. 
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Brukarmanövrerade drivaggregat 
För person, som är van att använda manuell rullstol och som har svåra smärtor 
eller betydande svaghet i armarna kan förskrivning av brukarmanövrerat 
drivaggregat övervägas. Brukarmanövrerat drivaggregat kan förskrivas om 
personens behov inte tillgodoses av elektrisk rullstol. 

Bedömning av behov 
Vilken typ av rullstol som förskrivs avgörs av personens behov. 

Förskrivaren ska bedöma personens behov avseende 

• funktionell, medicinsk och kognitiv status. 
• dagliga förflyttningar och överflyttningar. 
• miljö där hjälpmedlet skall användas. 
• behov att resa i bil eller kollektivtrafik. 
• varaktighet. Elrullstolutprovning innefattar bedömning, utprovning, 

körträning och uppföljning och behöver hinna genomföras innan behovet 
upphör. 

Beslutsstöd; Prioritering på individnivå vid förskrivning av hjälpmedel ska göras 
i enlighet med de principer och regler som framgår i manualen för beslutsstödet. 

Mål med hjälpmedlet 
Att självständigt kunna förflytta sig inom- och/eller utomhus i närområdet, det 
område där du utför dina dagliga aktiviteter. Hjälpmedlet ska kompensera en 
nedsatt gångförmåga, inte ersätta transporter längre än promenadavstånd, där du 
vanligtvis använder andra transportmedel.  

Förskrivare 
• Arbetsterapeut i samarbete med hjälpmedelskonsulent 

Elektrisk rullstol med manuell styrning (scooter) 
• Arbetsterapeut i samarbete med hjälpmedelskonsulent 
• Arbetsterapeut med särskild kompetens 

Elektrisk rullstol med ståfunktion 
• Arbetsterapeut i samarbete med sjukgymnast/fysioterapeut och 

hjälpmedelskonsulent 

Vid förstagångsförskrivning krävs samråd med och medicinsk bedömning av 
läkare. Läkaren ska bedöma funktioner som påverkar personens förmåga att 
framföra rullstolen så som syn, hörsel, perception, epilepsi, missbruk m.m. 

För att förskrivning ska vara aktuell ska det från läkarbedömning framgå att det 
inte föreligger medicinska hinder för att kunna framföra elektrisk rullstol på ett 
säkert sätt för sig själv och omgivningen. 
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Om personens behov eller förutsättningar förändras eller den elektriska rullstolen 
behöver bytas ut ska en ny bedömning göras. Oftast behövs även en förnyad 
medicinsk bedömning av läkare. 

Antal 
Grundprincipen är att endast en elektrisk rullstol alternativt en rullstol med 
drivaggregat kan förskrivas. Läs mer i avsnitten om Dubbelförskrivning. 

Frekvens 
Hjälpmedlet skall användas minst två gånger per vecka under hela året. 

Eget ansvar 
Patienten ansvarar för normalt underhåll och rengöring. Patienten får själv bekosta 
korg, kryckkäpphållare och liknande. Dessa tillbehör kan tillhandahållas genom 
hjälpmedelscentralen. 

Läs mer i avsnittet om Egenansvarsprodukter. 

Patienten ansvarar för och bekostar fastsättningsanordning och eventuell ramp för 
att ta med rullstolen i bil. För vissa åtgärder i bil kan bilanpassningsbidrag sökas 
hos Försäkringskassan. 

Den elektriska rullstolen och drivaggregatet ska laddas regelbundet och förvaras i 
enlighet med de anvisningar som ges i samband med förskrivning. 

Brukarmanövrerade drivaggregat 
Om patienten, vid förskrivning av elektrisk hjultillsats, önskar ytterligare en 
manuell rullstol eller extra batteri får patienten stå för kostnaden själv. 

Uppföljning 
Uppföljning ska ske regelbundet, 1-2 gånger per år. Personens behov, förmåga att 
framföra rullstolen och hur frekvent användningen är ska följas upp samt att målet 
med förskrivningen uppnåtts. Vid tveksamhet ska uppföljning ske oftare och 
dialog föras med hjälpmedelskonsulent. 

Om elrullstolen behöver återlämnas utan patientens samtycke finns följande 
underlag för förskrivaren att ta hjälp av i diskussionen med patienten: Årlig 
uppföljning av elrullstol, Körträningsrapport, Åtgärder per individ (rapport från 
HMC kring tekniska åtgärder på elrullstolen), Beslutsstöd för 
hjälpmedelsförskrivning samt eventuell ny Medicinsk bedömning användande av 
elektrisk rullstol. 
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