¥ Region REGLER 1(2)
¥ JBnkdpings lan

Medicinska kompressionsprodukter - regler for
forskrivning

For vem?

e Kronisk vends insufficiens med svullnad, hudférdandringar och/eller
bensar.

e Tillstdnd med svullnad vid akut vends trombos eller vid kvarstaende
posttrombotisk svullnad.

e Trombosprofylax i samband med operation eller vid kronisk sjukdom med
risk for trombos.

e Risk for trombos under graviditet

e Lymfodem

e Lipddem

e Odem av annan kronisk genes, t ex hjértsvikt, hypoproteinemi, inaktivitet.

Mal med hjalpmedilet
e Minska 6dem och forhindra uppkomst av 6dem.
e Forhindra sar och sarrecidiv samt forbéttra drrlakning.

Forskrivare

Kompressionsklass 1-2: Likare, lymfterapeut samt sjukskdterska, barnmorska,
arbetsterapeut och fysioterapeut med relevant kompetens.

Kompressionsklass 3-4 : Likare och lymfterapeut

Hur manga?

Typ av Kompressionsgrad | Antal uttag | Antal Egenavgift/uttag
produkt per ar uppsittningar

per gang *
Standard 1-4 2 2 170kr
Mattbestélld 1-4 2 2 240kr

* med en uppsdttning menas de produkter som forskrivs vid samma tillfille och som ingdr i samma
behandling for samma diagnos

Eget ansvar
e Folja instruktioner kring patagandet och skdtsel sa att
kompressionsprodukten behéller sin funktion. Patienten fér sjdlv bekosta
detta.
e Patienten far sjdlv bekosta extra kompressionsprodukter om man dnskar
fler &n vad som medges av behandlingsskal.

Godkant av Britt Forsberg Galler fran 2025-06-04
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Kapitel Dokument ID 85962



¥ Region REGLER 22)
¥ JBnkdpings lan

Uppfdljning
Uppf6ljning enlighet enligt forskrivningsprocessen.
Isokoder
040606 Stodstrumpor och kompressionsstrumpor for armar och ben och andra
delar av kroppen.
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