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Fordjupad utredning vid svarare fall

Kostanamnes och Vikt, BMI och enkel kostanamnes ingér 1 initiala
bedomning av utvirderingen men vid mer avancerad KOL idr det ofta
nutritionsstatus motiverat med utredning av dietist.
Under forutsittning att patienten ej far
Pulsoximetri syrgasbehandling innebar normal per kutan
syreméttnad att respiratorisk insufficiens dr osannolik.
Mits vid pulsoximetri < 90 % (utan
Artirblodgaser med oxygenbehandling). Saknas pulsoximeter skall
bestimningar av pCO, blodgasbestimning dvervégas vid FEV1 <40 % av
och pO, forvantat normalvirde men notera att korrelationen
mellan FEV1och artdrblodgaser ar dalig.
Enkel undersdkning for att bedoma graden av
Diffusionskapacitet diffusionspaverkan. Lag diffusionskapacitet ar
prognostiskt ogynnsamt.
FG tamni total lungk itet, residualvol
Kroppspletysmografi or bestdmning av total lungkapacitet, residualvolym
och grad av hyperinflation.
Blodstatus Vid misstanke om sekundér polycytemi.
Utfors ej rutinméssigt men kan vara virdefullt t.ex. vid
Arbetsprov . . . .
dyspnéutredning eller pensionsbeddmning.
For diagnos av emfysem, bronkiektasier och interstitiell
HRCT lungsjukdom samt vid utredning infor ev.
volymreducerande kirurgi.
Bronkoskopi kan vara motiverat av
differentialdiagnostiska skal.
Blodgasmonitorering under soémn gors vid misstanke
Undersokningar i om samtidig somnapné.
speciella fall ) ) ] ] )
Lungmekanisk undersdkning utfors inte rutinmissigt
men kan vara virdefullt for bedomning av
lungelasticitetsforlust och 6kat andningsarbete vid
emfysemutredning.
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Ventilations- och perfusionsscintigrafi gors t ex vid
utredning infor ev. volymreducerande kirurgi.

Mitning av andningsmuskelfunktion gors endast pa
speciell indikation.
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