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Hudexcision med sekundärläkning, vårdriktlinje 
öron-, näs- och halskliniken RJL 

• Excision upp till 20 mm kan lämnas att sekundärläka. Konkava ytor i 
ansiktet såsom mediala ögonvrå, glabella, runt näsvinge eller runt öron 
läkare med bättre resultat. Se bild nedan. 

• Efter excision anlägges Prontosan Gel alternativt Jelonet över såret. 
Området bandageras med ocklusivt förband såsom ex. Douderm. 

• Sårområde omlägges 3 dagar postoperativt på vårdcentral. Nytt lager 
Prontosan alternativt Jelonet anlägges och ovanpå detta ocklusivt förband. 

• Kontroller samt omläggningar sker härefter fortsatt på vårdcentral med 3-4 
dagars intervall tills området bedöms vara läkt. 

• Kontakt tas med öron-, näs- och halsmottagningen vid behov. 
• Granulering inom 1 vecka. 
• Läkning inom 2-3 veckor. 

Kontakt 
Öron-, näs- och halskliniken Region Jönköpings län, telefon 010-242 17 00 
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