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Regimbeskrivning Infliximab (Remicade, Zessly) 
Kurintervall: Behandlingen kan upprepas om kliniskt indicerat 

Indikation: Mott immunoterapirelaterad biverkan 
 
Behandling 

 Substans 
(preparat) 

Dos/administrerings-
tillfälle, mg/kg 

Antal 
administrerings-
tillfällen/dygn 

Doser/cykel/kur Adm Dag 

A 
Infliximab 
(Remicade, 
Zessly) 

5 mg (avrunda till 
närmaste 100, max 10%)  

1 1 i.v 1 

Inför behandling 

• Beställ läkemedel. Bereds på vårdenheten, Ordineras i Cosmic.  
• Provtagning: Före start: Blodstatus, neutrofila, SR, CRP, kreatinin, leverstatus, 

om indikation kolit, F-Kalprotektin 
• HBsAg, Anti-HBc, Hepatit C antikroppar 
• Före behandlingen påbörjas måste alla patienter kontrolleras avseende både 

aktiv och inaktiv (”latent”) tuberkulos med radiologi och IGR 
• Avrunda uppåt till närmaste 100, max 10% (maxdos 500 mg) 
• Ingen dosreduktion vid upprepad behandling 
• Ges oftast som en engångsdos vid ovan indikation men kan upprepas 2 veckor 

efter första dos 

Under behandling 

• Patienten övervakas avseende överkänslighetsreaktioner med upprepade 
kontroller av blodtryck, puls och AT 

• Allergiska reaktioner kan uppstå under pågående infusion och upp till 1-2 timmar 
efter avslutad infusion. 

• Patienten får ej ha pågående infektion 
• Biverkningar, se FASS 
• Inflammatorisk tarmsjukdom IBD)- behandling med Infliximab/Adalimumab 

(Västra Götalandsregionen) 
 

Körschema 
Att göra Infusionstid Var 

ordinerat 

Blanda Infliximab i 250 ml Natriumklorid, se 
FASS. Använd PVC – fritt filter och aggregat 
(finns att hämta på tillverkningen, apoteket) 

  

https://www.fass.se/LIF/product?userType=0&nplId=20220725000060#side-effects
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SKAS9702-2118609452-4
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SKAS9702-2118609452-4
https://www.fass.se/LIF/product?userType=0&nplId=20170425000016&docType=6#handling
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Akutvagn tillgänglig  
Ta blodtryck, puls före start av behandling 

  

Ge Infliximab (Remicade) intravenöst spädd 
i Natriumklorid 9 mg/ml 250 ml 

2 timmar (vid de 3 första 
behandlingarna, därefter 1 
timma) Cosmic 

Ta blodtryck och puls 1 timma efter start och 
vid avslutad behandling de tre första 
behandlingarna.   

  

Patient ska observeras 30 minuter efter 
avslutad infusion   
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