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Ventrikeltomning, remissinstruktion, rontgen Ryhov

Bakgrund

Ventrikeltdomningen styrs av fodans sammanséattning och kaloriinnehall, dels via
vagusnerven, dels via hormoner som produceras i mag-tarmkanalen. Tomningen
paverkas dessutom av foregdende fasta, olika sjukdomstillstand (t ex diabetes och
esofagit), eventuellt tidigare mag-tarmoperation samt olika mediciner.

Vid metaboliska sjukdomar &r ventrikeltémningsforloppet av stor betydelse for
den metabola balansen. Vid diabetes mellitus har en langsam ventrikeltdmning
pavisats. Detta dr framst beroende av blodsockernivan. Ventrikelns motilitet och
tomning mits genom oral tillforsel av en med Tc-99m MAA mirkt fysiologisk
maltid (omelett).

Indikationer
Misstanke om storningar i magsidckens tdmningsmonster, ldngsam eller snabb
ventrikeltomning samt uttalade dyspeptiska besvir.

Kontraindikationer

Absoluta
Aggallergi.
Undersokningen utfors inte pa barn eller gravida.

Relativa
Fastande hos diabetiker resulterande 1 hypoglykemi samt hyperglykemi med
blodsockerniva mer &dn 15 mmol/l.

Remissen ska innehdlla

Aktuella besvir.

Gastrointestinala sjukdomar/operationer.

Diabetes.

Om patient tar lakemedel som kan paverka ventrikeltdmning.
Tidigare utforda undersokningar av relevans.

Forberedelser

Patienten skall vara fastande 4 timmar f6re undersékning, ingen mat eller vétska.
Patienten skall avsta tobak och snus fran morgen for undersoknigen samt under de
timmarna som undersokningen tar. Vid upprepade undersokningar pa fertila
kvinnor bor undersdokningarna om mojligt goras vid samma fas i
menstruationscykeln for att undvika effekter av hormonvariation pa
gastrointestinal motilitet.

Diabetiker bor ha kontroll pé sin diabetes med glukosnivéa under 200 mg/dl (ca
11.Immol/L).
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Insulin-beroende diabetes patienter skall medtaga eget insulin.

Utforande

Patienten far dta en dggomelett som dr preparerad med ett svagt radioaktivt &mne.
Daérefter registreras bilder av mag- tarmkanalen med hjélp av en gammakamera i
cirka 2 timmar.

Undersokningstid
Cirka 2,5 timmar.
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