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Cosmic Lakemedel, ePed rimlighetskontroll, manual

Bakgrund

ePed star for erfarenhets- och evidensbaserad databas for barnldkemedel och &r en
nationell kunskapskilla som forvaltas av Region Stockholm. I ePed ingér tva
delar, rimlighetskontroll for dosering och barnldkemedelsinstruktioner pa pdf-
blad. Rimlighetskontrollen dr en integrerad funktion i Cosmic medan
barnldkemedelsinstruktionerna huvudsakligen finns pa eped.se. I vissa
ordinationsmallar finns det l4nkar till barnldkemedelsinstruktionerna pé eped.se.

Den hédr manualen omfattar endast ePed rimlighetskontroll, 1 fortsidttningen kallat
ePed, da funktionen for barnlikemedelsinstruktioner dnnu inte dr paslagen 1
Cosmic.

Syfte
Rimlighetskontrollen ska forebygga feldoseringar och 6ka patientsdkerheten
genom att varna for orimlig dos for utvalda risksubstanser.

Forutsattningar
For att ePed ska fungera behover:

e lakemedlet ingd i ePeds rimlighetsdatabas.
e vald patient vara ett barn <18 ar (alder maste vara angiven).
e vikt anges (obligatorisk uppgift for alla 1dkemedelsordinationer for
lakemedel 1 ePed).
e dos anges i, eller kunna konverteras av Cosmic till, dosenheterna mg,
mmol eller E.
e vald administreringsvég ingé 1 rimlighetsdatabasen. De
administreringsvéagar som ingdr ar:
o buckalt
intramuskulért
intravendst
oralt
rektalt
o subkutant
e cPed vara aktiverat pa inloggningsenheten.

0O O O O

Doseringar som inte stods
Foljande doseringstyper kan inte ePed ge stod till, da Cosmic inte kan tyda dosen:

e Villkorsbaserade ordinationer (doseringar med fragetecken)
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e Kontinuerliga infusioner

e Enligt ordination (eo)

e Vid behovsdoseringar med "max” angivet, t.ex. 1-2vbmax8/d. Dosering i
manga generella direktiv dr utformade enligt denna princip och stods
dérfor inte av ePed.

Anvindning av ovanstdende doseringstyper ger en gré ifylld ePed-ikon for
lakemedel som ingér i rimlighetskontrollen.

Rimlighetskontroll i Cosmic
ePeds rimlighetskontroll genomfors vid féljande moment i Cosmic:

Ny ordination via produkt, ordinationsmall och paket
Andra ordination

Forskrivning samt fornya forskrivning

Andra enskild dos

Lagg till extra utdelningstillfille

Lagg till vid behovs-utdelning

Vikt
I ePed finns en kontroll for rimlig vikt for att undvika att vikten matas in felaktigt.
Rimliga vikter enligt ePed ses i tabellen nedan.

Alder Rimlig vikt enligt ePed

0-1ar 0.3-15 kg

1-7 ar 7-35 kg

7-12 ar 16-65 kg

12-18 ar 25-110 kg
Viktgranser

Tabellen nedan visar pa hur ldnge en angiven vikt ar giltig. Om giltighetstiden har
gétt ut maste en ny vikt anges for att ePed ska fungera.

Viktens giltighetstid

Alder Giltighetstid enligt ePed
Yngre dn en manad 1 vecka
1 manad-1ar 1 manad
Aldre &n ett &r 3 manader
Dosering

ePed rimlighetskontroll varnar for:

e Underskriden eller 6verskriden enskild dos.
e Overskriden dygnsdos.
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Ikoner

lkon | Férklaring

an | ePed rimlighetskontroll &r tillganglig.

Ak Alla doser (enskilda doser och total dygnsdos) &r inom rimliga intervall.

Enskilda doser och/eller dygnsdosen &r fér hég eller lag.

ePed rimlighetskontroll &r inte aktiverad. Gra symbol visas dar ordinationen har
administrationssatt eller dosering som inte stods av ePed rimlighetskontroll.

Svart | Ar texten svart indikerar det att virdet som visas dr inom rimliga intervall. Galler virdena
text | for vikt, enskild dos och dygnsdos.

Rod Ar texten rod indikerar det att virdet som visas dr utanfor rimliga intervall. Galler virdena
text | fér vikt, enskild dos och dygnsdos.

Ordinera
Nedanstaende instruktion beskriver det som &r specifikt for ordinationer med ePed
som stdd.

Ordinera med ordinationsmall
Nir ett lakemedel eller en ordinationsmall soks fram kan man se om det ingar i
ePeds rimlighetskontroll genom att titta i kolumnen for ePed.

Likemedel som ingar i ePeds rimlighetskontroll har f6ljande ikon:

a0y
|

Ordinationsmall med angiven dosering
1. So6k fram en ordinationsmall och vilj en ordinationsmall.

L Utdelningsvy Ny.
Sok efter | Lakemede! A Fritextsk Filtrera raMista
33 [ala enneter *| | [iouproten x Favorter
Sokresultat: 78 Mallar
Behandlingsorsak Malinamn Produxd
Baim ca 15 kg, motsmarta  BARNOP Iouproten 200 mg1b, o, 5 kg, normaldos, NSAID, Ip.. Iouprfen ABEGE

Bam ca 20 kg. motsmara  BARNOP Ibuprafen 200 mg tabl; 0,
Bam ca 25 kg. motsmara  BARNOP Ibuprofen 200 mg tabl. 0,

0 kg, normaldos, NEAID, Ip___Ibuprofen ABECE
5 kg, normaldos, NSAID, Ip... Ibuprofen ABECE
Barn ca 40 kg molsmana  BARNOP Ibuprofen 200 mlabl. 1,5Gi7d (40 kg, normaldos, NSAID. L. Ibuprofen ABECE
Barn ca 30 kg motsmarta  BARNOP lbuprofen 200 mg tabl; 1 30 kg, normaldos, NSAID, Ipr... louprofen ABECE
Barn ca 35 kg motsmarla  BARNOP Ibuprofen 200 mg abl. 1x4i7d (35 kg. normaldos. NSAID. lpre . [buprofen ABECE
30 kg BARNOP Ibuprofen 200 mg tabl. HOGDOS, 1 0 kg, NSAID, Ipr... Ibumax

PADBDIDRIIBIDE

E BARNOP [buprofen 200 mg tabl: HOGDOS, ca 1,5

20 ka [BARNOP Iuprofen 20 maimi mixt

25 kg BARNOP [buprofen 20 mgimi mit

kg BARNOP Ibuprofen 20 mgim mixt

35kg BARNOP Ibuprofen 20 mg/m mixt HOGDOS, 17.5mic3i5d (35 kg. NSAL . lbuprofen ABECE

2. Till hoger i den administrativa vyn syns ePed-panelen for de ldkemedel
som ingér 1 ePed. Hér anges patientens vikt. Vikt &r en obligatorisk uppgift
for alla ldkemedel som ingér i ePed och ordinationer kan inte signeras om
inte vikt anges antingen i ePed-panelen eller i Ordinationsdetaljer. Efter
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att vikt angetts kan rimlighet for enskild och/eller dygnsdos kontrolleras.

ePED ~

A& ePed rimlighetskontroll &r tillganglig

[+
Wikt kg
[] 19kg 2025-05-07 11:43

Enskild dos: 200 mg
Cygnsdos: 600 mg

ePED Instruktion: | <Inga instruktioner tillgangliga= H

3. Nar vikt anges gors dven en rimlighetskontroll av vikten.

. Visas texten i svart ar vikten rimlig relaterat till barnets
Vikt 15 kg ¥ .
alder.
Vikt: 150 kg ¥ \n/isas texten i rott ar vikten orimlig relaterar till barnets
alder.
vl
Vikt: kg ¥ Om det finns en vikt dar giltighetstiden passerat visas
den i grd text och vikten gar inte att dteranvanda.
Vikt: |5 kg ¥ Om det finns en giltig vikt visas den i svart text och
v/ 5kg 2019-07-30 10:31 rutan bockas i for att ateranvénda vikten.

4. 1ePed-panelen visas ocksa om den enskilda och/eller dygnsdosen ar rimlig
eller orimlig.

| =‘ Alla doser &r inom nmliga intervall |

Visas texten med svart farg och ePed-

Vikt: |15 kg ¥ symbolen &r grén och fylld, &r den
[ skg 2019-07-30 10:31 enskilda och/eller dygnsdosen inom
Enskild dos: 100-200 mg rimligt intervall.

Dygnsdos:  300-600 mg

En eller flera doser &r utanfér rimligt intervall, Visas texten med rod text och ePed-
vikt |13 kg ¥ symbolen dr gul och fylld, &r den
[ skg 2019-07-30 10:31 enskilda och/eller dygnsdosen utanfér
Enskild dos: 100-200 mg rimligt intervall.

Dygnsdos:  300-600 mg

5. Om inget behdver dndras i ordinationen klicka pé Signera eller Signera
och dppna listan.
6. Om nagot behover dndras i ordinationen klicka pa Ordinationsdetaljer.
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Formelbaserad ordinationsmall

For en formelbaserad ordinationsmall dr ePed inte aktiverat i ePed-panelen
eftersom doseringen &nnu inte dr angiven. Det mérks genom att ePed-ikonen dr
gra.

ePED »

ePED rimlighetskontroll &r inte aktiverad.

Wikt 38 Kg
w' 38kg 2024-10-16 1311

ePED Instruktion: =Inga instruktioner tillganagliga= ﬂ

1. Klicka pd Ordinationsdetaljer, kalkylatorn 6ppnas och ePed-ikonen blir
gron (ej ifylld).

2. Ange Vikt. Rimlighetskontrollen genomfors i kalkylatorn med
fargindikation av ePed-ikonen och firg pé texten enligt tabellen under
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Ikoner.
Kalkylering for Cefotaxim Navamedic for
Formler g
Vikt ”
™ Alla doser arinom rimliga i
i ga intervall.
Wikt a8 Kg
Dos: 25} matkg ¥ /| Tillfalle v i
Slutlig koncentration: 0,1 g/ml
Berdknad dos = 9.5 ml (=0,95 g)
Férdela dos: W
Tillfidygn: 2 r
Resultat = 19 ml (=19a)
Varde att overfora: 95 & ml x2
Overfira dos Sting

Ordinera med paket

De lakemedel som ingar i ePed visas i ePed-panelen. Nir ett paket ordineras
kontrolleras de ldkemedel som ingéar i ePeds rimlighetsbedomning var for sig pa
samma sétt som vid ordination med ordinationsmall.
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En vikt anges for alla ordinationer som ingar i paketet. Detta gors 1 panelen till
hoger i nyfliken.

ePED ~

AR ePed rimlighetskontroll &r tillganglig

o
Wikt Kg

[ ] 38kg 2024-10-16 13:11

BARMNOP Cloxacillin inj iv; 2000 mgisamband med opstart (=
ePED rimlighetskontroll &r inte aktiverad.

ePED Instruktion: | <lnga instruktioner tillgangliga=

BARNOP Ibuprofen 400 mg tabl; HOGDOS, 1x3i5d (=40 kg, N¢
AF ePed rimlighetskontroll &r tillganglig

Enskild dos: 400 mg
Dygnsdos: 1200 mg

ePED Instruktion: =Inga instruktioner tillgangliga=

BARMOP Morfin 1 mg/ml inj iv; 4-5 ml vbi3d + ev 3 ml extra(40
AR ePed rimlighetskontroll &r tillganglig

Enskild dos: 4-5 mg
ePED Instruktion: | <Ilnga instruktioner tillgangliga=

BARMOP Paracetamal 500 mag tabl; 2xdi3d; 1xdiv7d (40 kg, Dvs
AR ePed rimlighetskontroll &r tillganglig

Enskild dos: Oppna ordinationsdetaljer fir att se mer informa
Dygnsdos:  Oppna ordinationsdetaljer fér att se mer informa

ePED Instruktion: =Inga instruktioner tillgangliga=

Ordinationsdetaljer
Detta avsnitt beskriver vilka funktioner som berér ePed i Ordinationsdetaljer.
Ordinationsdetaljer anvinds:

Godkant av Carolina Andersson Galler fran 2026-02-04
Innehallsansvarig Carolina Andersson Version 7.0
Kapitel Dokument ID 221415



MANUAL 8(14)

N Region
¥ JBnkdpings lan

e nir en produkt ordineras utan ordinationsmall
e nir en ordination dndras
e vid ordination med formalbaserad ordinationsmall

Ordinera utan ordinationsmall

1. Sok fram en produkt i fliken Ny.

Klicka pa Ordinationsdetaljer.

Ange Behandlingsorsak och Behandlingsindamdil.
Ange Dosering och Vikt.

Rl N

Likemedel:
Behandlingsorsak: feber

Adminsatt | retan v

Spadning/Blandning:

Dasering: Zxdty ER 7

Vikt 28 Kg  ® 38kg 2024-10-16 13:11
Start: Datum ochtid v | |2024-10-16 5 |§g 12:00 ~
Slut:

5. Kontrollera schemat for att se om enskild och/eller dygnsdos avviker fran
rimliga intervall. Svart text visar att dos ligger inom rimligt intervall.

Doseri suppositorium Upprepa... Laggtill dos.. Renza
2024 ma 14 okt ti 15 okt on 16 okt to 17 okt fr 18 okt 16 19 okt 50 20 okt
06:00 2 2 2 2
12:00 2 2 2 2 2
18:00 2 2 2 2 2
23:59 2 2 2 2 2
@
Total: 3000 mg 4000 mg 4000 mg 4000 mg 4000 mg

Ro6d text innebdr att det ligger utanfor det rimliga intervallet.

Doseri suppositorium Upprepa... Lagg till dos... Rensa
2024 ma 14 okt 1i15 okt on 16 okt 10 17 okt r 18 okt 16 19 okt 56 20 okt
08:00 4 4 4 4
12:00 4 4 4 4 4
18:00 4 4 4 4 4
2359 4 4 4 4 4
@
Total: 6000 mg 8000 mg 8000 mg 8000 mg 8000 mg
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6. Kontrollera forhandsgranskningen. Fylld ePed-ikon visar att validering har
gjorts. Gron ikon visar att dosering dr inom rimligt intervall, gul ikon visar
att dosering ar utanfor rimligt intervall.

Alvedon TP
4 suppositorier x 4 tv
500 mg @
Suppositorium —
(D]
rektalt (L) feber

7. Om en ordination signeras trots att doseringen ligger utanfor rimligt
intervall kommer en varningsruta dir man behover ange en
obligatorisk motivering. Motiveringen &r information till
administrerande sjukskoterska och ska forklara varfor dosen ar
signerad trots varning enligt ePed.

Obligatoriska kemmentarer for Alvedon 500 mg Suppositorium

Presentationslage: Gruppera pa:

Il | Ovligatorisk kommentar ¥ * Bedoms sakna Kiinisk relevans i detta fall

Obligatoriska kommentarer

Typ Lakemedel Detaljer * | Obligatorisk motivering
(-]

ePED Alvedon En eller flera doser &r utanfér rimligt intervall O
500 mg, Suppositorium

Andra ordination

Andring av en ordination kan géras fran flera vyer i Cosmic, sdsom
Likemedelslista och Utkorg. Vid dndraforfarandet 6ppnas vyn
Ordinationsdetaljer. cPed fungerar dd som ovan under avsnittet Ordinera utan
mall.

Lakemedelslista

ePed-ikonen visas tillsammans med dvriga varningsikoner i Likemedelslista nir
minst en ordination med ePed &r gjord. Ikonen dr en samlingsikon som styrs
utifran sdmsta scenariot. Det innebdr att om det finns en ordination med gul ikon
blir ocksa samlingsikonen gul.
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P& varje ldkemedel som ingéar 1 ePed sa syns ocksa ePed-ikonen i
presentationslidge Stor.

Lakemedelslista

Utdelningswy Forskrivningsaversikt

Y|

Presentationslage:

Stor

[:] Aktuella likemedelsbehandlingar [5]

Vaccinationslista

Ei Dospatient

Nutritionsprodukter

Pascal

Sortera lista enligh
ATC kod

2025

L

¥ @ 2025-10-06

v @ 2025-11-27

-
5 (@) 2025-11-28

Emovat

0,05 % Enligt sarskild ordination

Kram

Kutant (1) Medelstarkt verkande kortis_.
Kavepenin

250 mg 20 tabletterx 3110d
Filmdragerad tablett

Oralt (1) samhallsfarvarvad inrektion.D
Panodil

500 mg 1 suppositorium x 1-4 tv
Suppositorium

Rektalt (1) Mot smarta och feber

Ordinationsinformation
Hogerklicka pé ett 1dkemedel och vilj Visa ordinationsinformation. Varningarna
visas i Ordinationsinformation. Gron ikon visas inte d& det inte &r en varning.

Lagg till extra utdelningstillfélle
Hogerklicka pé aktuellt likemedel och vilj Extra utdelningstillfiille.

1.
2.
3.

Godkant av
Innehallsansvarig
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Ange Vikt och 6nskad Dos.

(=)

Rimlighetskontroll utfors for den enskilda dosen och den sammanlagda
dygnsdosen av givna och planerade doser, inklusive det extra

utdelningstillfillet.

Lagg till extra dos for lbuprofen ABECE 20 mg/ml fér:

ePED Instruktion:  =Inga instruktioner tillgangli... u

Tid: 2022-05-125 @Y 09422
Dos: 5 mil
Vikt 10,6 kg  [J 10,6kg 2022-05-12 08:42

™ Alla doser &rinom rimliga intervall.

Kommentar:

Laggtill | | Avbryt
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4. Om den extra dosen innebdr att dygnsdosen blir for hog blir ePed-ikonen

Lagg till extra dos for Ibuprofen ABECE 20 mg/m| for:

ePED Instruktion: | <inga instruktioner tillgangli

Tid: 2022-05-125 H 094235
Dos: 10 ml

En eller flera doser ar utanfar rimligt inte

ikt 10,6 Kg (] 10,6kg 2022-05-12 08:42 |

Enstaka doser eller dygnsdosen ar fir hig eller
lag

Kommentar:

Utdelningsvy

ePed-ikonen visas tillsammans med dvriga varningsikoner i Utdelningsvy nér
minst en ordination med ePed &r gjord. Ikonen dr en samlingsikon som styrs
utifrdn sdmsta scenariot. Det innebér att om det finns en ordination med gul ikon,

sé blir samlingsikonen gul.

Pé varje ldkemedel som ingar i ePed sa syns ocksa ePed-ikonen i

presentationsldge Stor.

Lakemedelslista Utdelningsvy

[ v)

Presentationslage:

Stor

Utdelningar [6]
Kavepenin
250 mg

Filmdragerad tablett
Oralt

Panodil
500 mg

Suppositorium
Rektalt

lordningsstalla och administrera

Farskrivningsdversikt Vaccinationslista Nutril

Ej Dospatient | Pascal..

Sortera lista enligt:

Administreringssatt Y
20 tabletter x 3i10d 2O
(1) samhallsférvarvad tnfemian_D
v -

1 suppositonium x 1-4 tv z @

(1) Mot smarta och feber

1. Klicka pa Iordningstill/Administrera.
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2. ePed-ikonen visas till vinster 1 Registreradialogen.

1 suppositorium = 125 mg

Administrerad dos:

Batchnummer:
rekialt

&% ePED rimlighetskontroll

PED Instruktion: | (Ingen) | 2|
Kommentera:

Ordinerat lordningstall | Administrera = Hoppa dver Anteckning
Panodil § N
125mg Tid: 2018-06-14% Y 10:58%
S itori
uppostonum Administrerat Iskemedel: | Panodil v

125 mg, Suppositorium
1 5. =125mg

ok

3. Tooltip 6ver gul ikon visar motivering som lékare angett 1 samband med

signering.

ePED rimlighetskontroll

e Enskild dos ar utanfar rimligt intervall [

Maotivering: : Motivera ePed-dosen har

_

4. Vid dndring av administrerad dos sker ingen ny
rimlighetskontroll. For att uppmérksamma sjukskoterskan pé
detta visas en bla informationsring vid administrerad dos.
Tooltip 6ver informationsringen sdger: “Den hdr behandlingen
har kontrollerats och signerats med hjdilp av ePed
rimlighetskontroll. Var ddrfor forsiktig med dosdndringar.”

lordningstall Administrera = Hoppa dver Anteckning
Tid: 2018-06-14% B 11053
Administrerat ldkemedel: | FPanodil T

125 mg, Suppositorium

Administrerad dos: &

Batchnummer:

Godkant av
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Lagg till vid behovs-utdelningar

1.

2.

3.

Hogerklicka pé aktuellt likemedel och vilj Administrera ny utdelning...
Registreradialogen 6ppnas.

Rimlighetskontroll visas for den enskilda dosen och den sammanlagda
dygnsdosen av givna och planerade doser, inklusive det aktuella
utdelningstillféllet. Ingen rimlighetskontroll sker av &ndrad administrerad
dos enligt ovan.

_ lordningstall | Administrera

Alvedon .
24 mgiml Tid: 2019-08-06 5 Y 12123
Oral lésning

5ml =120 mg Vid behov

Administrerat lakemedel: | Alvedon

24 mg/ml, Oral lésning

Administrerad dos: 5 ml=120mg
Batchnummer: v

oralt

&* ePED rimlighetskontroll

ePED Instruktion: | (Ingen) u
Kommentera:

Noteravid administrering
Registrering Namn Signerad

Administrera Avbryt

Om ett tillagt utdelningstillfille innebar att den rimliga dygnsdosen
Overskrids fargas ePed- ikonen for det aktuella utdelningstillfallet gul.
_ lordningstall | Administrera

Alvedon
24 mglml Tid: 2019-08-06 5 B 12173
S L] Administrerat [skemedel: | Alvedon
— 24 maim. Oral Issning
5 mi = 120 mg Vid behov o
Administrerad dos: 5 mi=120 mg
Batehnurmmer: v
oralt
| " ePED rimlighetskontroll |
PED Instrukiion: | (Ingen) | 2]
Knrmmantara-
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Skicka forskrivning
Forutsatt att en vikt dr angiven vid ordination syns den ifyllda ePed-ikonen 1
Utkorg och visar om dosen ér inom rimlighetsintervallet.

Alvedon (Paracetamol) 24 mg/ml Oral suspension

@)

ePED Instruktion: | <Inga instruktionertil... -~ [E]
(D) 20kg & i3 dygn darefter i 7 dygn
Administreringssatt: Annan instruktion:

«/ via munnen
&/ Mot smarta i samband med operation

Information till patienten:

- 20 kg.

+ 20 ml 4 ganger dagligen i 3 dygn darefter 13 ml 4 ganger dagligen i 7 dyan.
= Via munnen.

* Mot smarta i samband med operation

Information till apotek:
Kommentar:

[] Obs. dverstiger rekommenderad dos

Andra ordinationen Ta bort

Om en vikt inte dr angiven for ordinationen dr ePed-ikonen inte ifylld och en text
anger att patientens vikt saknas.

For att ange vikt klicka pa Andra ordination och fyll i vikten i
Ordinationsdetaljer. Samma procedur géller vid fornyelse av forskrivning dér
viktens giltighetstid passerat.

Alvedon (Paracetamol) 24 mgiml Oral suspension

ePED Instruktion: | =<Inga instruktioner till... u [:

(1) Barn ca 20 kg, mot smérta W i7dyan

Administreringssatt Annan instruktion:
»" via munnen

Information till patienten:

= Barn ca 20 kg, mot smarta.

* 13 ml 4 ganger dagligen i 7 dygn.
* Via munnen.

Information till apotek:

Kommentar:

[ Obs. éverstiger rekommenderad dos

Andra ordinationen Ta bort

Osignerat och ovidimerat
For ordinationer gjorda med ePed syns ePed-ikonen i Osignerat
och ovidimerat som ett stod vid signering av ordinationen.
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