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Cosmic Läkemedel, dokumentation av oral kontrast 
på vårdavdelning, rekommendation 
Dokumentet innehåller beskrivning och rekommendationer för hur administrerad 
oral kontrast kan signeras i Utdelningsvy på vårdavdelning. Syftet med att 
dokumentera kontrast i Cosmic är att synliggöra att patienten har fått kontrast 
samt att möjliggöra användning de beslutsstöd som finns i Cosmic för läkemedel 
även för kontrastvätskor. 

Ordination 
Den orala kontrast som ska ges på vårdavdelning ordineras av röntgen. Röntgen 
meddelar vårdavdelningen uppgifter om vilket läkemedel som ska tas, blandning 
och mängd samt tidpunkt för administrering. 

Dokumentera administrering 
För att dokumentera administrerad kontrast i Cosmic så finns två alternativ. 

Generella direktiv 
De vanligaste orala kontrastmedlen finns som Generella direktiv i Cosmic.  

 

Dessa generella direktiv är utformade så att man vid administrering får ange dosen 
utifrån röntgens ordination. Skriv blandning och vem som gav ordinationen i 
kommentarsfältet. 
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Muntlig ordination 
Om det kontrastmedel som har ordinerats från röntgen saknas som Generellt 
direktiv dokumenteras den givna dosen istället som Muntlig ordination i fliken 
Ny.  
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