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Samverkan mellan primarvarden och ovrig
specialistsjukvard inom Region Jonkopings lan

Inledning
Villkor och atagande for primérvardsenheter anslutna till vardvalet i Jonkopings
lan finns reglerat i Regelboken for vardval.

Grénssnittet mellan primérvard och 6vrig specialistsjukvard definieras fortlopande
1 lansgemensamma Faktadokument under sérskild rubrik ”Vardniva och remiss”.

Generella regelverk kring remiss/vardbegéran aterfinns i Socialstyrelsens
foreskrifter.

Nedanstéende riktlinjer syftar till att ytterligare fortydliga gransdragning och
ansvar 1 samverkan mellan primérvard och 6vrig specialistsjukvard och skapa
enhetlighet kring uppdrag och kostnadsansvar.

Anvisningar for inremitterande och remissmottagare
Det ér viktigt att betona samtliga vardenheters ansvar for en vél samordnad
vardprocess. Samverkan mellan vardgivare ska bedrivas pa ett sadant sétt att
patient och nérstaende upplever varden som en helhet.

Generellt giller vid samverkan:

e Att visa Omsesidig respekt i remissumganget.

e Att patientens vard inte fordrdjs eller patientsékerheten dventyras pd grund
av omstindlig hantering av remisser.

e Att sdval muntliga som skriftliga rdid om handldggning bade vad giller
utredning och behandling, kan ges utan att behandlingsansvaret dvertas.

e Att remittering/vardbegéran ska ske enligt anvisningar for Cosmic. Det
innebér bland annat att enbart journalanteckning for vidimering,
bevakning eller epikris inte géller som remiss.

e Att den vardgivare som initierat en undersokning eller provtagning i
allménhet sjdlv ansvarar for uppfoljning, svar och vidare handldggning.
Uppf6ljning hos annan véardgivare maste ske via korrekt utformad remiss.

Anvisningar for inremitterande
For inremitterande fran primdrvéarden giller:

e Att 6verviga om en telefonkonsultation i vissa fall kan ersitta en

remittering.
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e Attremissen ska innehalla korrekt och relevant information avseende
patientdata, fragestéllning och anamnes.

e Att primédrvarden ansvarar for diagnostik och behandling som ligger inom
det allmédnmedicinska kompetensomradet och/eller framgar av anvisningar
1 Faktadokument.

e Att primérvirden ansvarar for de utredningar, provtagningar och
undersokningar som behdvs for att utforma en relevant remiss.

e Att oerfaren kollega (exempelvis utbildningslidkare) bor samrdda med
handledare eller annan erfaren kollega fore remittering, da detta &r
relevant.

Anvisningar for remissmottagare
For remissmottagande specialistmottagning géller:

e Att en inkommen remiss inte far avvisas utan foregdende medicinsk
bedomning av remissen med en tydlig motivering och anvisning om
eventuellt kompletteringsbehov.

e Att, vid komplicerade patientfall, bistd med specialistbedomning och
kunskapsstod som efterfragas av erfaren primérvardskollega.

e Att specialistsjukvarden ansvarar for de undersokningar och utredningar
man behover for att handldgga och besvara remissen. Vid behov av
kompletterande undersokningar/utredningar som tillhér denna kategori och
som kan behovas infor ett besok eller en remissbedomning, bestills dessa
av remissmottagaren med information frn primarvarden som underlag.
Detta forutsitter en vl utformad och underbyggd remiss.

e Att primérvarden inte bor uppmanas lata utféra undersokningar som ligger
inom sjukhusspecialistens ansvarsomride eller som primarvardsldkaren
har svart att sjdlv tolka eller bedoma.

e Att, om svaret pa remissen samtidigt innebér att patienten aterremitteras
for 6vertagande av vardansvaret, detta tydligt anges i svaret med
information och forslag till vidare uppfoljning och behandling.

Vid oenighet ifrdga om remittering eller grinsdragning ska frigan lyftas i forsta
hand till berorda verksamhetschefer. Faktagruppen kan ockséd medverka
radgivande 1 dessa frégor.

Vid behov kan fragan dven lyftas till ansvarig medicinsk programgrupp och
sjukvérdens ledningsgrupp.

Det ar viktigt att handldggande av enskilt patientdrende inte fordrojs 1 vintan pa
vidare klarldaggande.

Mer information
Se Regelbok for vardval i Jonkopings 1an pa Folkhélsa och sjukvérds webbsida.

Se SOSFS 2004:1, Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad om ansvar for
remisser for patienter inom hilso- och sjukvarden, tandvarden m.m.
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Faststéllt av hilso- och sjukvéardsdirektoren 2011-12-16.

Diarienummer: LK11-0757
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