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Overflyttning mellan olika vardformer -
Vinterkraksjuka (Calici)

Overflyttning av vardtagare fran sjukhusavdelning med fall
av vinterkraksjuka

Till ordinéart boende utan vard- och omsorgsinsatser

Viérdtagare kan skrivas ut frén sjukhusavdelningar med fall av vinterkrdksjuka till
ordindrt boende utan insatser i hemmet. Utskrivning kan ur vardhygienisk
synpunkt ske oavsett om vardtagaren har symtom pa vinterkriksjuka eller inte.
Hemresa ska inte ske 1 delad taxi/sjukresa om vérdtagaren har symtom pa
vinterkrédksjuka.

Till ordinart boende med vard- och omsorgsinsatser
Vardtagare med insatser i hemmet kan skrivas ut fran sjukhusavdelningar med fall
av vinterkréksjuka om:

e hen inte har symtom pa vinterkréaksjuka.

e hen har varit sjuk 1 vinterkrdksjuka, men dr symtomfri sedan minst 24
timmar.

e hen har delat rum eller toalett med vardtagare med vinterkréksjuka och ar
symtomfri.
o Information om exponering och risk for insjuknande maste ges till

ansvarig for insatserna i hemmet.

Information infor utskrivning ska alltid ske mellan utskrivande enhet och ansvarig
for insatserna i hemmet. Smittskydd Vérdhygien kan bistd med virdhygieniska
rad.

Till sarskilt boende

Vardtagare med pdgdende vinterkréksjuka ska inte skrivas ut till sirskilt boende.
Vardtagare kan skrivas ut fran sjukhusavdelningar med fall av vinterkraksjuka till
sarskilt boende om:

e hen inte har symtom pé vinterkrédksjuka, och inte har delat rum eller toalett
med vardtagare med vinterkrdksjuka.

e hen har varit sjuk 1 vinterkrdksjuka, men varit symtomfri under de senaste
tvd dygnen.

e hen har delat rum eller toalett med véardtagare med vinterkréksjuka, men
sjalv inte haft symtom och tva dygn har gatt sedan sista exponeringen.
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For att minimera risken for smittspridning till andra vardtagare, bér den som
skrivits ut fran drabbad avdelning inte vistas i allménna utrymmen och inte ta mat
1 buffé de tva forsta dygnen efter hemkomsten. Informera mottagande enhet,
vardtagare och nirstdende om detta fore utskrivning frén sjukhuset.
Demenssjukdom eller kognitiv funktionsnedséttning kan gora det omojligt for den
utskrivna vardtagaren att stanna i sin ldgenhet. Ta hinsyn till detta infor
utskrivning.

Information och samrad infor utskrivning ska alltid ske mellan utskrivande enhet
och sjukskoterska pa sirskilt boende samt vid behov mellan MAS och
chefsjukskdterska. Smittskydd Vardhygien kan bista med vardhygieniska rad.

Ibland maste risken med att ligga kvar pa en drabbad sjukhusenhet vigas mot
risken for smittspridning pé sérskilt boende och vice versa. Avsteg fran
ovanstidende rutiner kan darfor ske i enskilda fall efter samrdd mellan
chefssjukskoterska, MAS och Smittskydd Vardhygien. En riskvirdering ska da
alltid goras.

Overflyttning av vardtagare fran sirskilt boende med fall av

vinterkraksjuka till sjukhus

Vid overflyttning av vérdtagare fran sérskilt boende med fall av vinterkriksjuka
till vrdenheter pa sjukhus maste alltid information om léget pa boendet ldmnas
till sjukhuset. Detta géller d4ven vid enstaka fall oavsett om vardtagare verflyttas
pa grund av vinterkriksjuka eller ndgon annan sjukdom.

Informationen fran boendet méaste folja vardtagaren genom alla led (frén
akutmottagning via eventuell intagningsavdelning och rontgen, till slutlig
placering pa vardenhet). Om omflyttning till annan enhet sker under de nirmaste
tva dygnen efter inliggning ska informationen dverforas till mottagande enhet.
Detta ger en mojlighet till rétt diagnos, snabbt omhéndertagande vid insjuknande,
ritt placering pa enhet och minskad risk for smittspridning.
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