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REVI - Overenskommelse kring remissrutiner till En

vag in barn och unga, psykisk halsa

Overenskommelse remiss till En viig in — REVI ersiitter frin och med forsta mars
2026 den tidigare 6verenskommelsen mellan barn- och ungdomspsykiatrin och
skolverksamheten i Region Jonkdpings 1dn avseende barn och ungdomar med
funktionsnedséttande svarigheter att reglera uppmaérksamhet och aktivitetsniva

och/eller som tinker och kommunicerar annorlunda (autismspektrumtillstand) —
OBUS.

Parter

Lianets kommuner och Region Jonkopings lén.

Remissrutin

Huvudregeln ir att vardnadshavare soker stod via En vig in, barn och unga,
psykisk hélsa (EVI)*. Andra aktorer kan 1 undantagsfall initiera en remiss 1
samrdd med vardnadshavare.

Remiss till EVI kan skickas nir ett barn uppvisar ihdllande psykisk ohdlsa** som
paverkar funktionen och dér tidigare stodinsatser inte varit tillrdckliga for att mota
barnets behov. EVI bedémer behov och tar stéllning till de eventuella insatser fran
hilso- och sjukvirden som anses relevanta utifrdn symtom. Efter accepterad
remiss kan hélso- och sjukvédrden inhdmta tillgidnglig information som finns om
barnet.

*Hdnvisning till fordldrabalken

**Thallande psykisk ohdlsa innefattar bade psykiska besvir och psykiatriska
tillstand som orsakar lidande och paverkar formdgan i vardagen for individen
och/eller omgivningen.

For remissmall, se Relaterat innehéll, Remiss till En vég in, Barn- och unga
(RjL 1079), blankett.

Synvandan
Synvéndan handlar om att:

e minska fokus pa diagnos och 6ka fokus pa hjdlpsamma insatser och en
acceptans for variationer,

e arbeta enligt vdra styrdokument och lagar dir Nationella vird- och
insatsprogram (VIP) dr ett gemensamt kunskapsstod. I VIP anges att varje

Godkant av Veronica Ottosson Galler fran 2026-03-01
Innehallsansvarig Veronica Ottosson Version 4.0
Kapitel Dokument ID 268527



¥ Region RIKTLINJE 2(2)
¥ JBnkdpings lan

Godkant av
Innehallsansvarig
Kapitel

verksamhet har ansvar for att kartlagga/utreda det som behovs for att
kunna erbjuda de insatser man har ansvar for,

e varje verksamhet ska erbjuda stegvisa insatser inom sitt uppdrag sa snart
behovet uppstér, utan krav pa diagnos

e varje verksamhet bar sitt uppdrag fullt ut och att vi samverkar vid behov.

Léank till VIP: Nationella vard- och insatsprogram

Kontaktvagar

Barn upp till 13 ar: Egenremiss vardnadshavare via 1177.se eller boka tid via
telefon.

Barn 13-16 ér: Boka tid via telefon.

Ungdom 16-18 &r: Egenremiss ungdom via 1177.se eller boka tid via telefon.

Telefonnummer: 010-241 10 30
Vid akuta tillstand, kontakta alltid via telefon.

Implementeringsstod

Ett implementeringsstod har tagits fram i samverkan.

Se Relaterat innehall: “Implementering av Remiss till EVI (REVI)” samt
“Implementering av Remiss till EVI med textstod”.

Avvikelser i samverkan
Avvikelser 1 samverkan hanteras enligt gidllande 6verenskommelse mellan lénets
kommuner och Region Jonkdpings lan.
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