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Cosmic, registrera patienter som hör till särskilt 
boende (SÄBO), rekommendation 
Rekommenderat arbetssätt för hantering kring kontakter med vården av de som 
bor på särskilt boende i vår region.  

Anslutningsöversikt 
Personer som bor på särskilt boende ska alltid ha anslutningsvårdåtagande Särskilt 
boende och vårdform Särskilt boende. Detta ska registreras i 
Anslutningsöversikten i samband med inflyttning till särskilt boende av den 
vårdcentral som ansvarar för boendet.  

 

Skapa anslutning Särskilt boende i Anslutningsöversikten, denna speglas upp i 
patientlisten. 

Om den boende listar om sig till annan vårdcentral ska anslutningen tas bort och 
skapas på nytt på den nya vårdcentralen. 

Utlagd mottagning 
Alla vårdcentraler som har ansvar för ett särskilt boende är också ansvariga för att 
ha organiserad mottagningsverksamhet på det särskilda boendet.  

Det är ansvarig sjuksköterska på boendet som planerar vilka av de boende som 
behöver kontakt med primärvårdsläkare på den utlagda mottagningen. Det kan 
vara planerade besök, bedömning av svar, receptförnyelse, rådgivning etc.  

Mottagningar på särskilt boende schemaläggs som Utlagd mottagning  

Två tillvägagångssätt för registrering  
1. Vårdcentralen meddelas vilka av de boende som behöver kontakt vid den 
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utlagda mottagningen. Vårdcentralen bokar i Tidbok efter information från 
boendet. 

2. Kontakten registreras i efterhand på ansvarig vårdcentral. 

Utlagd mottagning – besök 
Registrering när den boende behöver ett mottagningsbesök 

• Kontakttyp Utlagd mottagning Enskilt 
• Vårdtjänst – Läkare xx minuter 
• Besökstyp – Återbesök eller Nybesök  
• Kostnad 250 kronor – Faktura, avgiftskod 160 Läkarbesök, särskilt 

boende, korttidsboende, planerad mottagning.  
• Kostnadsfritt för patienter inskrivna i palliativ vård och för personer som 

är 85 år och äldre – Kod 360 Läkarbesök, särskilt boende, korttidsboende, 
avgiftsfritt. 

Utlagd mottagning – recept 
Registrering när den boende behöver receptförnyelse. 

• Kontakttyp - Receptförskrivning 
• Vårdtjänst – Receptförskrivning  
• Besökstyp - Administration 
• 100 kronor för recept – Faktura, avgiftskod 620 Receptförskrivning 
• Kostnadsfritt för patienter inskrivna i palliativ vård och för personer som 

är 85 år och äldre - Kod 630 Recept, avgiftsfritt 

Utlagd mottagning – rådgivning 
Registrering när personal på boendet behöver rådgivning, angående t.ex. 
provtagning, medicinering etc. 

• Kontakttyp –Administrativ vårdkontakt/ Administration (beroende på om 
registreringen bokas eller registreras utan bokning) 

• Vårdtjänst – Administration  
• Besökstyp – Administration  
• Ingen betalregistrering 
• Kostnadsfritt för alla 

Hembesök 
Om någon på boendet behöver ett läkarbesök omgående (kan inte vänta till nästa 
utlagda mottagning) bokas besöket i Tidbok. 

• Bokas i resurstidbok 
• Kontakttyp – Hembesök Enskilt 
• Vårdtjänst – Läkarbesök xx minuter 
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• Kostnad 250 kronor – Faktura, avgiftskod 170 Läkarbesök, särskilt 
boende, korttidsboende, hembesök.  

• Kostnadsfritt för patienter inskrivna i palliativ vård och för personer som 
är 85 år och äldre.  

Hembesök distans 
Om någon på boendet behöver ett läkarbesök omgående och som kan genomföras 
på distans (kan inte vänta till nästa utlagda mottagning) bokas besöket i Tidbok. 

• Bokas i resurstidbok 
• Kontakttyp – Distanskontakt video Enskilt eller video Team 
• Vårdtjänst – Läkarbesök xx minuter 
• Kostnad 100 kronor – Faktura, avgiftskod 180 Distanskontakt  
• Kostnadsfritt för patienter inskrivna i palliativ vård och för personer som 

är 85 år och äldre.  

Vårddokumentation  
Utlagd mottagning 
Dokumentationen sker i journalmallar avsedda för utlagd mottagning mot korrekt 
registrerad kontakt.  

Mallar 

 

Hembesök 
Dokumentationen sker i journalmallar avsedda för hembesök mot korrekt 
registrerad kontakt.  

Mallar 

 

Hembesök distans 
Dokumentationen sker i journalmallar avsedda för hembesök distans mot korrekt 
registrerad kontakt.  

Mallar 

 

Ersättning 
Ersättning utgår för kontakttyperna: 
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• Hembesök Enskilt 
• Hembesök Team 
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