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Retentio testis 
Vårdnivå och samverkan 
Hos alla pojkar ska undersökning av testiklarna ske på BB samt på BHV vid varje 
läkarbesök. Vid avvikande fynd bedömning av barnläkare på BUMM enligt 
nedan.  

Diagnostik och utredning 
Diagnos genom palpation av testiklar. För undersökningsteknik och diagnostiska 
kriterier, se Undersökning av testiklar, Rikshandboken i barnhälsovård under 
Relaterat. 

• Bilateralt icke palpabel testikel. Vid upptäckt hos nyfödd, omedelbar 
kontakt med barnläkare, barnkliniken för utredning av avvikande 
könsdifferentiering etc. Vid upptäckt senare skrivs remiss till BUMM. 

• Retentio testis bedöms av barnläkare, BUMM, efter 6 månaders ålder. 
Remiss skrivs av barnläkare till kirurgmottagning för operation. Enligt 
rikshandboken skrivs remiss från BHV vid 6 månaders ålder, då det är 
sällsynt att testiklar vandrar ned efter 6 månaders ålder, men vanligt att de 
gör det innan. 

• Retraktil testikel. Remitteras till barnläkare efter 6 månaders ålder. Följs 
årligen i 3 år, och därefter vartannat år tills barnen närmar sig pubertet. 

Patientinformation 
Se Testikel som inte kommit ner i pungen, 1177 under Relaterat innehåll. 
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