¥ Region INSTRUKTION 1(4)
¥ JBnkdpings lan

Cosmic, Samtycken i Nationell lakemedelslista
For atkomst 1 Nationella ldkemedelslistan (NLL) krévs ett sirskilt samtycke.

Observera att samtycke for NLL inte 4r samma som samtycke for sammanhallen
vard- och omsorgsdokumentation.

For att ta del av en patients information 1 NLL behovs rétt behorighet, ett giltigt
andamal och patientens samtycke.

Samtycken for NLL
Fo6ljande samtycken finns for NLL:

Samtycke fran barn och ungdomar
For patienter under 15 ar har behorig hélso- och sjukvardspersonal alltid

direktdtkomst i NLL. Det innebir att listan med forskrivningar 6ppnas direkt utan
att samtycke behover registreras. Detta innebdr att fordldrar inte ska tillfrigas om
samtycke for barns information i NLL. Tillgéng till NLL for barn ger information
om patientens samtliga forskrivningar och dess uttag.

Nir patienten dr mellan 15 och 18 dr méste behorig hélso- och sjukvérdspersonal
utfora en mognadsbeddémning. Det innebér att ta stéllning till om minderarig
patient &r tillrickligt mogen for att forsta vilka konsekvenser ett samtycke i NLL
innebér: Om patienten INTE bedoms vara moget, sker direktatkomst i NLL pa
samma sdtt som for patienter under 15 ar. Om patienten bedoms vara moget maste
samtycke efterfragas, precis som for vuxna patienter.

Tillfalligt samtycke
Det tillfélliga samtycket géller for hela virdenheten (ex. en klinik eller en

vardcentral) som har tagit emot och registrerat samtycket, dvs dér den
vardpersonal som registrerar samtycket dr inloggad. Tillfdlligt samtycke géller vid
ett vardtillfille eller en vardkontakt. I Cosmic &r det forvalt att samtycket ska gélla
i tre veckor, vilket dr det reckommenderade. Samtycket visas i skolden i
patientlisten 1 Cosmic.

Det finns dven mojlighet att vélja att det tillfdlliga samtycket endast ska gilla en
vardpersonal, det kallas for individuellt samtycke. Bockas rutan for individuellt
samtycke 1 sa géller samtycket endast for den vardpersonal som registrerar
samtycket.

Tillgang till NLL med tillfalligt samtycke ger information om patientens samtliga
forskrivningar och dess uttag, forutom om det finns spérrade forskrivningar. For
att ta del av forskrivningar som patienten eventuellt har sparrat i NLL kravs
ytterligare ett samtycke fran patienten.
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Patienten har mojlighet att ta tillbaka ett tidigare 1amnat samtycke, genom att
meddela vardpersonal pa vardenheten som tagit emot samtycket.

Formodat samtycke
Formodat samtycke anvidnds nér patienten dr stadigvarande oformdgen att lamna

samtycke, till exempel vid demenssjukdom, och behorig hilso- och
sjukvérdspersonal formodar att patienten inte skulle motsdga sig samtycke. Ett
formodat samtycke géller endast vid pagéende inloggning i Cosmic. Formodat
samtycke ger information om patientens forskrivningar och dess uttag. For att ta
del av information som patienten eventuellt har spérrat i NLL anvinds 1 stillet
atkomsttypen Nodéatkomst.

Noédatkomst
Nodatkomst anvédnds vid medicinsk nddsituation nér patienten dr oférmogen att

lamna samtycke, men dir information i NLL ar nddvandig for den vérd eller
behandling som patienten omedelbart behdver och samtycke inte kan invéntas.
For barn mellan 15 och 18 ar krévs i dessa fall ingen mognadsbedémning. Endast
forskrivare och sjukskdterskor utan forskrivningsrétt kan ange ndodatkomst.
Nodatkomst ger information om patientens samtliga forskrivningar och dess uttag,
dven information som patienten eventuellt har spirrat i NLL. Atkomsten giller
endast vid pagéende inloggning i Cosmic.

Dossamtycke
For att en patient ska fa dosdispenserade likemedel behover patienten ge ett sa

kallat dossamtycke.

Dossamtycket géller tills vidare och visas automatiskt i Cosmic. Dossamtycket
ger behorig hélso- och sjukvardspersonal direktdtkomst i NLL, vilket innebér att
listan med forskrivningar 6ppnas direkt utan att nytt samtycke behdver registreras.
Behorig hélso- och sjukvardspersonal far information om patientens samtliga
forskrivningar och dess uttag.

Registrerat atkomstsamtycke
Ett registrerat atkomstsamtycke ger direktatkomst till patientens uppgifter i NLL

for enskild legitimerad hélso- och sjukvérdspersonal. Samtycket kan gélla en viss
tid eller max 4 &r och innebér att den hilso- och sjukvardspersonal som registrerat
samtycket inte aterkommande behdver inhdmta samtycke.

For Registrerat atkomstsamtycke (ldngre samtycke) registrerar vrdpersonal en
samtyckesforfrdgan som patienten sedan ska godkénna eller avvisa i
Lakemedelskollen. Samtycket kan inte anvéndas forrén patienten har godként
forfragan via Likemedelskollen.
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I Cosmic skickas forfragan om registrerat atkomstsamtycke fran NLL-fOnstret.
Patienten maste inom sju dygn godkénna eller avvisa forfragan via
Likemedelskollen (alternativt kontakta e-hdlsomyndigheten via telefon).

For ett registrerat dtkomstsamtycke, finns informationen om samtycket ocksa i
patientens information i Lakemedelkollen. Dar kan patienten sjélv se om hen har
samtyckt och patienten har dven mgjlighet att aterkalla samtycket i
Likemedelskollen.

Observera att registrerat atkomstsamtycke dr kopplat till enskild hilso- och
sjukvardsvardpersonal.

Arbete pagér nationellt for att ta fram ett mer omfattande registrerat
atkomstsamtycke, som t.ex. skulle kunna gélla en vardenhet. I vintan pa detta
rekommenderas inte registrerat dtkomstsamtycke.

Inhamtande av samtycke
Varje gang en vardpersonal vill titta i NLL behdver ett giltigt samtycke for NLL

registreras eller finnas registrerat sedan tidigare.
Den som inhdmtar samtycket ska informera patienten om foljande:

e vilket indamal dtkomsten till NLL avser

e vilka som far tillgang till uppgifterna och hur linge

e c-hdlsomyndigheten ér personuppgiftsansvarig for NLL
e patienten kan nir som helst aterkalla samtycket

Tillféalligt samtycke inhdmtas for varje vardkontakt. Samtycket inhdmtas muntligt
eller skriftligt vid till exempel bokning av besdk eller vid forfragan om fornyelse
av recept 1 en digital kanal eller via telefon. Det inhdmtade samtycket registreras
sedan i Cosmic (varje vardenhet bor ta fram en lokal rutin for hur detta hanteras).

Om vérdpersonal gir in i NLL utan att patienten gett sitt samtycke, och det inte
foreligger en situation da patienten dr oformdgen att lamna ett samtycke (se olika
samtycken ovan) kan medarbetaren gora sig skyldig till ett missténkt olaga
dataintrang.

Dokumentation av samtycke till NLL
Samtycken hanteras i Cosmic i funktionen Samtyckeshantering. Samtycken kan

registreras antingen via en pop-up-ruta vid 0ppning av NLL eller via menyvalet
samtyckeshantering, oavsett vilket hanterar Cosmic samtycket 1 funktionen
Samtyckeshantering. Registrerade samtycken visas 1 en skoldsymbol i
patientlisten samt i menyvalet samtyckeshantering. (Lds under rubriken om
Registrerat dtkomstsamtycke hur forfrdgan skickas).
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Vérdpersonal som inte har ritt att se information i NLL ser inte heller NLL-
samtycket 1 samtyckesikonen i patientlisten, detta trots att de kan registrera
samtycke i1 samtyckeshanteraren (géller ej legitimerad personal).

Vid samtycke sa behover det inte dokumenteras ytterligare i journaltext men vid
formodat samtycke eller nodatkomst forutsitter det att patienten har annan
journaldokumentation som talar om att patienten dr oférmogen att ldmna
samtycke.

Dossamtycke registreras vid anslutning till maskinell dosdispensering i Pascal
samt dokumenteras 1 journaltext.

Dossamtycke samt registrerat samtycke lagras av eHM och samtycket kan sedan
anvéndas for att titta pd NLL i1 flera system, t.ex. Cosmic och Pascal.

Nar NLL 6ppnas och samtycke registreras skapas loggar i Cosmic samt hos e-
hilsomyndigheten. All &tkomst som hélso- och sjukvardspersonal gor till NLL
loggas. Patienten kommer at denna logg via Likemedelskollen.

Patient som nekar samtycke
En patient har enligt lag rétt att neka samtycke till NLL. Om sa sker far hélso- och

sjukvérdspersonal med forskrivningsritt endast information om det finns sirskilda
lakemedel (till exempel narkotikaklassade likemedel) forskrivna de senaste 24
manaderna. Information om vilka sirskilda likemedel som é&r forskrivna visas
inte.

Om en patient nekar samtycke 1 NLL kan forskrivaren neka forskrivning av
lakemedel till patienten, savida det inte finns ett akut behov av behandling. Se
lokala rekommendationer om NLL i RJL

Om patienten begér att dterkalla ett samtycke s ar det inte ldngre mojligt for
hélso- och sjukvardspersonal att fa ta del av patientens uppgifter i NLL (med
undantag for sirskilda likemedel enligt ovan).

Mer information
Nationella ldkemedelslistan for hilso- och sjukvérdspersonal



https://samarbetsyta.ehalsomyndigheten.se/utbildningavNLL/nationella-laekemedelslistan-foer-haelso-och-sjukvardspersonal/haemta-och-visa-foerskrivningar-och-uttag/atkomst-och-samtycken
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