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Bedomning av Antiemetikabehov

Anvind dokumentet infor den forsta behandlingen med cytostatika, for att fa ett
underlag for en forsta bedomning om patientens behov av antiemetika. En patient
som fatt for lite antiemetika och maétt illa efter forsta behandlingen har mycket
stor risk att drabbas av betingat illamdende, darfor ar det viktigt att redan fran start
ge sa god/optimal antiemetisk behandling som mojligt.

- HOGRISK: 3 poang eller mer
- Standard: 0 — 2 poéng

- Vid hogriskpoang ska/bor man fundera 6ver om patienten redan

fran behandlingsstart bor/ska fa nasta steg i antiemetikaschemat

- Standardrisk anger att man foéljer de rekommendationer som

anges lokalt for den ordinerade regimen

RISKFAKTORER JA =1 | Kommentar
poing

Patient under 60 ar

Kvinna

Tidigare graviditetsillamaende /aksjuka/sjosjuka
eller Illam&ende vid tidigare
cytostatikabehandling/ narkos

Funktionellt status ECOG/WHO*
0-1=0p 2-4=1p

Angest/oro sedan tidigare

Stor tumorborda framfor allt i buken t.ex. spridd
kolorektalcancer

Summa:

* 0 = full daglig aktivitet

1 = uppegaende, klarar endast l4tt arbete

2 = klarar ej arbete men ADL. Séngliggande mindre dn 50%
3 = begransad ADL. Sangliggande mer dn 50%

4 = helt singliggande. Hjalp med all ADL
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