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Malignt melanom Nivolumab s.c. 600 mg 14 d
Cytodose: "Malignt Melanom Nivolumab s.c. 600 mg 14 d" Kurlangd 14 dagar

Indikation
Malignt melanom. Forsta linjens behandling. Adjuvant ges behandling under 1 ar d.v.s. 12 kurer.

Behandling
Substans Dos/administrerings- Antal administrerings- Doser/kur Adm Dag
(preparat) tilifalle, mg tilifallen/dygn
A Nivolumab 600 mg (fast dos) 1 1 s.c. |1
Substans/dag 1 |Paus dag 2-14 Dag 15 ny kur
A [Nivolumab A |-

Behandlingen pagar tills patienten progredierar eller far biverkningar som kraver utsattning

Ovrigt
e  Biverkningshantering via RCC & Stdd vid immunterapi intranatet
o  Kontaktuppqifter till konsult

e Vid byte fran 600 mg varannan vecka till 1200 mg var fjarde vecka ska den férsta dosen pa 1200
mg ges tva veckor efter den sista dosen pa 600 mg

e Vid byte frdn 1200 mg var fjarde vecka till 600 mg varannan vecka ska den forsta dosen pa 600 mg
ges fyra veckor efter sista dosen pa 1200 mg

e Vid infusionsreaktion som t.ex. feber, frossa eller vark bor Paracetamol 1000 mg och Desloratadin
5 mg ges. Detta kan ocksa dvervagas att ges som premedicinering infor behandlingar darefter.

e Patient med TB eller Hepatit-anamnes, kontakta infektion
e  Provtagning immunoterapi singel

e Dosreduceras €. Uppehall eller behandlingsavslut vid toxicitet.
e Antikonception

Biverkningar
Grad | |Symtomatisk behandling

Grad |Uppehall med behandling. Steroid behandling motsvarande Prednisolon 1-2 mg/kg per dag.
Il Reduceras néar biverkningar ar grad |, minst 4 veckors steroidbehandling

Grad |behandlingen utsattes permanent. Metylprednisolon i.v. 125 mg dag 1, darefter Prednisolon
IlI- IV |1-2 mg/kg per dag p.o. Om ej svar pa prednisolon ge Infliximab (Remicade) 5 mg/kg x 1

Biverkningar ska rapporteras som Events of Clinical Interest och SAE

Patientinformation

Korschema
Godkant av Eva UIff Galler fran 2025-11-27
Innehallsansvarig Ann-Catrin Hultman Version 5.0
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https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/stoddokument/bedomning-och-hantering-av-biverkningar-vid-behandling-med-checkpointhammare/
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/vardstod/lakemedel/antitumoral-behandling2/overgripande/?accordionAnchor=475094
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/uppdrag-och-avtal/konsultera-en-lakarkollega/konsultera-en-lakarkollega/subakut-konsult-i-specialiserad-vard-on-demand-vardagar-8-16/?pageId=151809&blockId=151812
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/uppdrag-och-avtal/konsultera-en-lakarkollega/konsultera-en-lakarkollega/subakut-konsult-i-specialiserad-vard-on-demand-vardagar-8-16/?pageId=151809&blockId=151812
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/dokument/evo/b918300d-05f4-4a4c-a029-79310ea02f88?pageId=142868&blockId=162371
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/malignt-melanom/nivolumab-subkutant-varannan-vecka/PatientInfo
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Att gora Administreringstid Var
ordinerat

Akutvagn tillganglig -

Lat 1 injektionsflaska med Nivolumab 600 mg uppna
rumstemperatur och dra darefter upp 5 ml injektionsvatska i
sprutan

Ge subkutan Nivolumab i magen eller laret, med férdel via 3-5 minuter Cytodos
butterflykanyl. Hela dosen ges pa samma stélle. Byt

injektionsstalle vid efterfoljande injektioner. Injicera inte i

omraden dar huden ar 6m, rod, har blaméarken, arr eller

leverflackar.

Patienten ska stanna kvar 15 minuter efter behandlingen for
observation

Anmarkningar

Telefonkontakt med patienten till sjukskdterska 1 vecka efter férsta behandlingen, darefter
individuell bedémning. Kontroll avimmunorelaterade biverkningar.
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