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Rutin for att mata foljsamheten till BHK for
Folktandvarden

Vad ar BHK?

BHK ir forkortning for Basala hygienrutiner och kladregler. All
tandvardspersonal ska f6lja regionens riktlinjer avseende Basala hygien och
kladregler pa sin arbetsplats. Foljsamhet till BHK hos personalen ska pé varje
klinik métas och rapporteras, ménadsvis.

Varfor ska vi mata BHK?
Syfte: Forhindra vardrelaterade infektioner (VRI) och minska smittspridning
bland personal och patienter.

Mal: Att all tandvardspersonal kidnner till och foljer Basala hygienrutiner och
kladregler.

Hur ska vi mata BHK?

Varje ménad ska BHK maétas av hygienombud. Urvalet ska vara slumpmaissigt
bade avseende personalkategorier och observerade arbetsmoment.Mitningen kan
gbras genom antingen observation eller sjdlvskattning.

o Sjilvskattningsblankett: se pdf fil under rubrik "Métning BHK”

e Observationer: pa normalstor enhet gors 10 observationer per manad. Om
enheten har fa anstéllda, striva efter 5 observationer alternativt observeras
20 % av klinikens personal per méanad. Kliniken gor sjdlv fordelning.

Hur ska resultat av matning BHK rapporteras?

Resultatet av observationer/sjdlvskattning sammanstélls och fors in 1 ett [T-system
som heter MOA — regionens eget av hygienombudet. Behdrighet till MOA ges av
narmaste I'T-kontaktperson pa kliniken.

Anvindarhandbok for MOA (rjl.se)

Vems ansvar for BHK matning?

Klinikchefen har huvudansvaret men métning av BHK ansvarar hygienombudet
for. Uppfoljning och dterrapportering till personalen ér chefen och
hygienombudets ansvar. Detta sker vid APT. Hygien ska alltid vara en punkt pa
varje APT.


https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/api/evolution/raw/ae8512bc-2560-4b86-b3cc-444f0074bfd4?mimeType=application/pdf
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