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Halso- och sjukvard till patient som inte ar i stand
att samtycka till varden - vuxen patient

Sjalvbestimmande och frivillighet dr grundliggande utgangspunkter for hélso-
och sjukvarden. Hélso- och sjukvérden ska enligt lag bygga pé bl.a. respekt for
patientens sjalvbestimmande och integritet. Varden och behandlingen ska sé langt
det &r mdjligt utformas och genomforas 1 samrdd med patienten och enligt
regeringsformen &r var och en gentemot det allmédnna skyddad mot patvingat
kroppsligt ingrepp.

I patientlagen 4 kap 4§ finns en bestimmelse som utgor ett undantag fran
ovanstadende huvudregel.

Dar star:

”Patienten ska f4 den hélso- och sjukvard som behovs for att avvirja fara som
akut och allvarligt hotar patientens liv eller hilsa, &ven om hans eller hennes
vilja pd grund av medvetsloshet eller av ndgon annan orsak inte kan utredas.”

Bestimmelsen avser situationer d& en patients vilja pa grund av medvetsldshet
eller av annan orsak inte kan utredas. Andra orsaker till att patienten inte kan ge
sitt samtycke kan vara att patienten dr okontaktbar pd grund av chock, dr forvirrad
eller dr paverkad av exempelvis narkotiska preparat. Bestimmelsen ar dven
tillamplig nér en person, som mer varaktigt far anses sakna beslutsformaga,
befinner sig 1 en nddsituation.

Bestammelsen far bara appliceras i akuta livshotande situationer och saledes inte
tillimpas for fortlopande vard av icke akut karaktdr eller planerad vérd
(exempelvis beslutsinkompetent patient som avbgjer cancerbehandling).

Nar patienten vérdas i1 enlighet med bestimmelsen i patientlagen 4 kap 4§ ska
detta dokumenteras i patientjournalen. Exempel pa formulering nedan som maste
anpassas efter individ och situation.

“Patientens vilja och samtycke har p.g.a. nedsatt kognitiv formdga och
beslutsformdga sekunddrt till sjukdomstillstandet inte varit mojlig att utreda.
Fattar dirfor beslut om att i enlighet med patientlagen 4 kap 4§ ge patienten akut
och livrdddande behandling i form av [ ......]. Beslutet fattades ki. [Xx.Xx] i
samrdd med likare [Xxx, Xxx, X-kliniken].”
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