
 
 

   
 
 

 
 

PATIENTANVISNING 
Avföringsprov för tarmparasiter 

 
Det här provet ska lämnas in samma dag 
eller senast morgonen därpå som du tar provet. 
Rör får du från din vårdcentral/laboratorium. 
Röret innehåller 1,5 %-ig SAF-fixativlösning 
och den lösningen ska vara kvar i röret. I lösningen 
blandas avföringen. Följ de provtagningsintervall 
du blivit ordinerad av din läkare. 
 
 

Gör så här:  

1. Samla upp avföring på ett papper eller i ett väl rengjort kärl. 
Om fast avföring, tas provet både från utsidan och från det inre av 
avföringen, med hjälp av plastspateln. 

2.  Skruva av locket på rören. Med plastspateln överför du avföring till 
röret. Fyll rören till en fjärdedel.  

3. Skruva på locken ordentligt 

4. Märk rören med hela personnumret, namn och provtagningsdatum. 

5. Om transporthylsa medföljer, sätt rören i transporthylsorna och 
skruva på locket. 

6. Transportera provet till din vårdcentral, läkarmottagning, 
laboratorium eller motsvarande. 

Rör 


