
SKYDD A
Vid patientnära arbete  (inom 2 meter).

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Visir eller skyddsglasögon 
• Munskydd IIR 

 
• Plastförkläde utan ärm vid risk för nedsmutsning av 

arbetsdräkten 
• Handskar vid risk för kontakt med kroppsvätskor 

eller slemhinnor   
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SKYDD B
Vid patientnära arbete då det finns risk att få 
kroppsvätskor på armarna.
 (T.ex. då patient har diarré eller kräks.)

 

 

 

 

 

• Visir eller skyddsglasögon  

• Munskydd IIR (Andningsskydd i vissa situationer, se bild C) 

• Långärmat förkläde eller vätskeavvisande 
skyddsrock 

• Handskar (som byts mellan olika vård-/omsorgsmoment)  
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SKYDD C
I situationer med ökad smittrisk. (T.ex. långvarig vistelse 
på vårdrum, nära kontakt med pat som hostar mycket, 
åtgärder som utförs nära/ i luftvägarna.)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
• Visir eller skyddsglasögon  
• Andningsskydd (FFP2 eller FFP3)  

 
• Plastförkläde utan ärm vid risk för nedsmutsning av 

arbetsdräkten 
• Handskar vid risk för kontakt med kroppsvätskor 

eller slemhinnor 
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