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Stuss 100 cm [50- 200]
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Kolesterol HK 6 43 mmolL
LDL-kolesterol HK 4,02 mir
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Triglycerider 2 18 mmolL [
Glukos 2 timmar HK
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HEx
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BMI
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automatiskt. '




19 580223-2636, Juskdr Martin, 60ar Q"

{:‘ Joumnal: 19 580223-2636 Juskar Martin

Journal: Anteckning @

(3 Mall: []Halsosamtal - bestk ¥ | | &  Vardkoptakt | (Ingen)

+ B Hatsosamial i Vardpersonal:* |Lingfors Hans Distriktslakare Enhet® Habo
Kontaktorsak Z108M Halsokw - S5kord
F [D] Halsokurva Ja
Fysisk aktivitet HK 1440 kc @ emi
FettHK &7 podng [0-458]
Fiber HK 16 podng [17 - 20] Vikt kg
Bonus HK
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Cigaretter HK 20 cigareiter
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Livssituation HK 2 podng [C
Psykisk ohalsa HK 3 podnc
Arv diabetes HK 1 antal [0 - BMI a0 ka/m2
ArvfarHK 73&r[70-99]
ArvmorHK 72ar[75-99]
Midja &7 cm[0-102]
Stuss 100 cm [50-200]
Midjastusskvot HK 087 cm
Kolesterol HK 6 45 mmolL
LDL-kolesterol HK 4 02 mir
HDL-kolesterol HK 1,0 i
Triglycerider 2 18 mmold [
Glukos 2 timmar HK
Gamma-GT HK
Hb E
P-Glukos HK
PGlukos HK 7 2 mmaold [4.
BMI =
Blodtryck
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Fiber HK 16 podng [17 - 20
Bonus HK T| | / | mmiHal ( Inget uirsknat virde )
KostHK Spodng[2-3]
Alkohol HK 11 standardglas Pos=ition
Cigaretter HK 20 cigarefter
(Ingen) r
Snusdosor HK 0 snusdosor
Livssituation HK 2 podng [0 Matstslle Information om matstalle
Psykisk ohalsa HK 3 podng
Arv diabetes HK 1 antal [0 - (Ingen) v
Arvfar HK 73&r[70-98] Ko
ArvmorHK 72 &r[75-99] mmentar i i .
Midja 87 cm[0- 102] SyStO|ISkt och Diastoliskt
Stuss 100 cm [50-200] A
Midjastusskvot HK 0.87 cm Se e bIOdtrka fy”S I Under
Kolesterol HK 845 mmold Loss e al 56 ko rd et B|Odtryck

LDL-kolesterol HK 4,02 nr
HDL-kolesterol HK 1,0 mmi
Triglycerider 2 18 mmolL [ o
Glukos 2 timmar HK
Gamma-GT HK
Hb
P-Glukos HE
PGlukos HK 7.2 mmolL [4.
BMI BMI: 30 kgdm2 Vikt . *
Blodtryck

= Aktuellt halsoproblem
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Snusdosor HK 0 snusdosor Sittande v

Livssituation HK 2 poang [C Matstalle Information om maistal

Psykisk ohilsa HK 3 podnc

Arv diabetes HK 1 antal [0 - Héger arm v o Sé har
Arvfar HK 73&r[70-99]

ArvmorHK 72&r[75-89] Kommentar

Midja &7 cm[0-102]
Stuss 100 cm [50- 2007
Midjastusskvot HK  0.87 cm
Kolesterol HK 6,435 mmol/L
LDL-kolesterol HK 4 02 mr
HOL-kolesterol HK 1,0 mim
Triglycerider 2 18 mmolL | |
Glukos 2 timmar HE
Gamma-GT HK N
Hb R
fP-Glukos HK
P-Glukos HK 7.2 mmold [4.
BMI EBM! 30 kg/m2 Vikt ... L
Blodtryck
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Senaste varden




[ %

ry-slah dplUvitel N =0 AL | et T T TS
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Fett HK &7 podng [0-49] -

Fiber HK 16 podng [17 - 20 Enkla rad om tobaksbruk

Bonus HK Radgivande samtal om tobaksbruk

KostHK 3Spoang[2-3] Kvalificerat radgivande samtal om tobaksbruk

Alkohol HK 11 standardglas

Cigaretter HK 20 cigarefter/ |F'atienten tackar jatill tobaksawdanjning

snusdosor HK 0 snusdosor Patienten avbdjer tobaksawanjning
Livssituation HK 2 podng [G Har etablerad kontakt med tobaksawaniare
Psykisk ohalsa HK 3 podng - Fritext

Arv diabetes HK 1 antal [0 -
ArvfarHK 73a&r[70-99]
ArvmorHK 72ar[75-99]
Midja &7 cm[0-102]
Stuss 100 cm [50 - 200]
Midjastusskvot HK 0.87 cm
Kolesterol HK 6,45 mmolL
LDL-kolesterol HK 4,02 mir
HDL-Kolesterol HK 1.0 mm
Triglycerider 2 18 mmold [

Glukos 2 timmar HK
Gamma-GT HK ) Dokumentera samtalet
fP-Glukos HK under ovriga tillampliga
PGlukos HK 7.2 mmold [4 oo o
BMI BM: 30 kg/m?2 Vikt .. | |* sokord beroende pa vad
Blodtryck 15595 mm{Hg] F
S —— som har avhandlats och
o1 ewnadevanor vad ni har kommit overens
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= Bedomning Hé&lsosamital 60 ar
i Mal Riakfrihet
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Fysisk aktivitet HK 1440 kc W 1upaRsavvangming
Fett HK &7 podng [0-49] -

Fiber HK 16 podng [17 - 20 Enkla rad om tobaksbruk

Bonus HK Radgivande samtal om tobaksbruk

KostHK 3Spoang[2-3] Kvalificerat radgivande samtal om tobaksbruk

Alkohol HK 11 standardglas

Cigaretter HK 20 cigarefter/ |F'atienten tackar jatill tobaksawdanjning

snusdosor HK 0 snusdosor Patienten avbdjer tobaksawanjning
Livssituation HK 2 podng [G Har etablerad kontakt med tobaksawaniare
Psykisk ohalsa HK 3 podng - Fritext

Arv diabetes HK 1 antal [0 -
ArvfarHK 73a&r[70-99]
ArvmorHK 72ar[75-99]
Midja &7 cm[0-102]
Stuss 100 cm [530-200]
Midjastusskvot HK 0.87 cm
Kolesterol HK 6,45 mmolL
LDL-kolesterol HK 4,02 mir
HDL-Kolesterol HK 1.0 mm
Triglycerider 2 18 mmold [

Glukos 2 timmar HK
Gamma-GT HK . Ge Enkla rad och ha ett
fP-Glukos HK personcentrerat
PGlukos HK 7.2 mmold [4 ° g
BMI BMI- 30 kg/m2 Vikt .. | |* Radgivande samtal med
Blodtryck 13593 mmHal F = =
= Aktuellt halsoproblem StOd av HaISOkurvan-
S Hsisourniovalen Dokumentera det ni
| Halsoupplevelse kommit overens om under
Vikten av férandring ” . ”
| Viten av forandring Atgérd Levnadsvanor”, se
Tilltro till den egna farmagan
& Tilltro till den egna férmagan exem pel
Farandringsbendgenhet
& Farandringsbenigenhet
Lakemedel
[O] Kontroller
= Bedomning Hé&lsosamital 60 ar
i Mal  Rokfriet
Atgard levnadsvanar

Tobaksawanjning
Motionsradaivning




(i) Tobaksawvanjning

[J Historik [0]

Enkla rad om tobaksbruk

Radgivande samtal om tobaksbruk

Radgivande samtal om tobaksbruk

Kvalificerat radgivande samtal om tobaksbruk

Patienten tackar ja till tobaksawanjning

FPatienten avbdjer tobaksawanjning
Har etablerad kontakt med tobaksawaniare

Patienten tackar ja till tobaksawanjning

r Fritext

Utbildning Elev
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Cigaretter HK 20 cfgare&en-’ Patientens tidigare koder Registrerade koder

Snusdosor HK 0 snusdosor Hamta alla... Arvand Ctrl+piltangenter for att fliytta koder i tradet.

Livssituation HK 2 podng [T D Z108-Rutinmassig allman hilsokentroll av andra definierade befolkningsgrupper
Psykisk ohalsa HK 3 podng Sék koder

Arv diabetes HK 1 antal [0 - Typ Siltext

ArviarHK 733&r[70-88]

Diagnos v | gy
Arvmor HK 72&r[75-99] g E

Midja &7cm[0-102] Terminologi | Kod Beskrivning

Stuss  100cm [50-200] ICDA0prim Z10- | Rutinmé&ssig allmin halsokontroll av definierade befolkningsgruppe
Midjastusskvot HK 0.87 crm _— P

Kolesterol HK 6,45 mmoliL 1CD10 Z100 | Yrkesmedicinsk undersékning

LDL Kolesterol HK 4,02 mm ICD10 Z101 | Rutinmassig allman halsokontroll avinstitutionsboende
HDL-kolesterol HK 1,0 mimi 1CD10 2102 | Rutinmassig allman halsokaontroll av militar personal

Trigiycerider 2,18 mmoirL | ICD10 7102 | Rutinmassig allman halsokontroll av idrottslag

Glukos 2 timmar HK 1CD10 2108 | Rutinmassig allman halsokontroll av andra definierade befolkningsg
Gamma-GT HK

Hb

TP-Glukos HK

PGlukos HK 7.2 mmol/L [4.
BMI BMI: 30 kg/m2 Vikt
Blodtryck 13595 mmHglF |4

Aktuellt halsoproblem

[D] Levnadsvanor

Halsoupplevelse »

=& Halsoupplevelse

Vikten av farandring

| Vikten av forandring

Tilltro till den egna firmagan

& Tilltro till den egna firmagan

5 Forandngabensgenhet Dokumentera Diagnos och

Lakemedel

e Atgarder med diagnosnr

Beddmning Hélsosamtal 60 ar
wal_Rosiine: och KVA-koder
Atgard levnadsvanor -

Tobaksavvanjning Ridgiva

Motionsradgivning Vélj diagnOS Z108 Som

Viktradgivning

Riskonvrashning diagnos och DV030 som
gﬁ;nsnsr?éddggjrvnr:?ngg KVA'kOd fE)r Sjélva
Maluppfyllelse

Diagnos/Atgérd hélsosamtalet.

Omvardnadsdiagnos/Atgérd
Behandlingsdiagnosiatgard =~ E




9 580223-2636, Juskar Martin, 60ar Q"

al: 19 223-2636 Juskar Martin

Anteckning (%)

[E] Halsosamtal - bessk ¥ | |A|  Vardkontakt | {Ingen)

bysisk aktvitet HK 1440 kc/k|  Vardpersonal® | Lingfors Hans Disirikis|akare Enhet* | Habo VC DLM
e
Fiber HK 16 podng [17 - 20

Bonus HK [ Sekord

Kost MK 8 podng[2-5] (i) DiagnosfAtgard

Alkohol HK 11 standardglas

Cigaretter HK 20 cigaretter/ r Patientens tidigare koder r Registrerade koder

Snusdosor HK 0 snusdosor Hamita for vardkontakten Hamta alla._. Arnvand Ctri+piltangenter for att flytta koder i tradet.

Liuss_'rluatigp HK ?Doéﬂqﬂ? 4 p Z108-Rutinmassig allman halsokontroll av andra definierade befolkningsgrupper
Psylu_sk ohilsa HK 3 podng r Sok koder A DV030-Hilsosamtal

Arv diabetes HK 1 antal [0 - Typ Sokdext

ArvfarHK 734r[70-99]
ArvmorHK 72ar[75-99]
Midja &7 cm[0-102] Terminologi | Kod Beskrivning

Stuss  100cm [30-200] KVA AG038 | Réntgenundersékning, lungor, hilsokontroll
Midjastusskvot HK 0.87 cm

Atgardskod ¥

Kolesterol HK 6,45 mmolL KVA AV003 | Halsoundersdkning

LDL-kolesterol HK 4,02 mr KVA AWD31 | Halsoundersdkning, farfattningsreglerad

HODL-kolesterol HK 1,0 mime KVA AW119 | Rutinmassig halsoundersékning av barn

Tril rid 218 i = : - .

Gll-lugkz[s)eztir?lrmar i | g’i ;\;10231' :?lsokontm” inom neonatologin Dokumentera Dlag nos och
Gamma-GT HK : il . .

Hb KVA QV002 | Informationfundervisning om halsoproblem Atgarder med d |agnOSnr
fP-Glukos HK KVA 5922 | Qwvrig hilso- och sjukvéidspe_rso_nal_

P-Glukos HK 7.2 mmol/L (4. KVA Kooz Inhémtandeavrédavagnan_hél_s0—_och_sj£.|kv:é'lrQSpe:rsgnal_Ul‘jSJ | | OCh KVA-kOder

BMI  BMI: 30 kgim2 Vikt: ..

Adusithsopoiem | | | Valj diagnos Z108 som
Hatsouppleveise : diagnos och DV030 som

| Halsoupplevelse

Vikten av forandrina KVA-kOd for SJalva
halsosamtalet.




19 580223-2636, Juskdr Martin, 60ar Q'

19 580223-2636 Juskar
I: Anteckning ®

[] Halsosamtal - besak ¥ | | L

Fysisk aktivitet HK 1440 ke &

Fett HK 87 podng [0-49]
Fiber HK 16 podng [17 - 20]
Bonus HK

KostHK Spodng[2-5]
Alkohol HK 11 standardglas
Cigaretter HK 20 cigaretter/
Snusdosor HK 0 snusdosor,
Livssituation HK 2 podng [0
Psykisk ohalsa HK 3 poang
Arv diabetes HK 1 antal [0 -
ArvfarHK 734&r(70-99]
Arvmor HK 72&r[75-99]
Midja &7cm[0- 1027
Stuss {100 cm [50 - 200]
Midjastusskvot HK  0.87 crm
Kolesterol HK 6,43 mmaol/L
LDL-kolesterol HK 402 mirr
HDL-kolesterol HK 1,0 mm
Triglycerider 2,18 mmollL [
Glukos 2 immar HK
Gamma-GT HK

Hb

fP-Glukos HK

P-Glukos HK 7,2 mmol/L [4
BMI BMI: 20 kg/m2 Vikt: ...
Blodtryck 13393 mmHa] F

Aktuellt halsoproblem

[D] Levnadsvanor

Halsoupplevelse

& Halsoupplevelse

Vikten av forandring

“&| Vikten av forandring

Tilltro ill den egna farmagan

“&| Tilltro till den egna firmagan

Férandringsbenagenhet

& Forandringsbensgennet

Lékemedel

[D] Kontraller

Bedémning Halsosamtal 60 &r

| Mal  Rokfrivet.

Atgard levnadsvanor
Tobaksavwvanjning Radgiva
Motionsradaivning
Viktradgivning
Riskbruksradgivning
Matradgivning
Sémnradgivning
Stressradgivning

| Maluppfyllelse

DiagnosiAtgard

Omvardnadsdiagnos/Atgard

Behandlingsdiagnos/atgard

Remiss fran

Remissvar fill
T ——— L3
11ill sékord Ta bort sékord
naltabell My blankett

"=

riin

Vardkontakt: (Ingen)

Vardpersonal*

Enhet* | Habo VC DLM

r Sdkord
(i) DiagnosfAtgard

r Patientens tidigare koder

Hamita for va Hamta alla...
r 56k koder
Typ Soktext
Atgardskod ¥ | |tobak
Terminologi Kod Beskrivning
KVA DV111 | Enkla rad om tobaksbruk
KWA DV112 Radgivande samtal om tobaksbruk
KWA DV113 | Kvalificerat radgivande samtal om tobaksbruk

Tilldggsinformation fér atgarder

Atgardsdatum® 2018-10-03% B 15542

Lagag till

r Registrerade koder
Anvand Ctri+piltangenter fér att fiytta koder i tradet.

D': Z108-Rutinmassig allman halsokontroll av andra definierade befolkningsgrupper

Ny anteckning




Bunus Hi

KostHK 9 podng[2-5] (i) DiagnosfAtgard

Alkohol HK 11 standardglas

Cigaretter HK 20 cigaretter Patientens tidigare koder Registrerade koder

Snusdosor HK 0 snusdosor Hamta alla... Anvand Ctrl+piltangenter fir att fiytta koder i tradet.

LiVSS_itllﬂﬁO__ﬂ HK 2.005‘f?§fﬁ 4 p" Z108-Rutinmassig allman halsokontroll av andra definierade befolkningsgrupper
PSYRI.SR ohalsa HK 3 podng Sok koder A DV030-Halsosamtal

Arv diabetes HK 1 antal [0 - Typ Siiktext

ArviarHK 73&r[70-99]

Arvmor HK 72 &r [75- 997 Atgardskod v | |tobak

Midja &7 cm [0-102] Terminologi || Kod Beskrivning

Stuss 100 cm [30 - 2007 KVA DV111 | Enkia rad om tobaks bruk
Midjastusskvot HK 087 cm - S

Kolesterol HK 6,45 mmoilL K\M DV112 Radgivande gamtalomtobaksbrukj
LDL-kolesterol HK < 02 KVA DV113 | Kvalificerat radgivande samtal om tobaksbruk

HDL-kolesterol HK 1,0 mmic
Triglycerider 2,18 mmolL [
Glukos 2 timmar HK
Gamma-ET HK
Hb
P-Glukos HK
PGlukos HK 7.2 mmol/dL [4.
BMI BMI- 30 kg/m 2 Vikt ‘
Blodtryck 155595 mmfHgl F |
Aktuellt halsoprablem
[D] Levnadsvanar
Halsoupplevelsa [

e Valj lampliga KVA-koder
for Enkla rad respektive
Radgivande samtal
beroende pa vilka
levhadsvanor som varit i
fokus under samtalet, se
exempel.




T = =

r Patientens tidigare koder

~ Reaistrerade koder

Hamta far vardkontakten Hamta alla._ Anvand Cirl+piltangenter for att flytta koder i tradet.
4 p" Z108-Rutinmassig allman halsokontroll av andra definierade befolkningsarupper

- Sok koder 4 A DV030-Halsosamtal

Typ Soktext A DV112-Radgivande samtal om tobaksbruk

Atgardskod v | e

Terminologi Kod Beskrivning

KWA DV111 | Enkla rad om tobaksbruk

KA DY112 | Radgivande samtal om tobaksbruk

KA DV113 | Kvalificerat radgivande samtal om tobaksbruk
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@ Moitagningsbesik 2018-10-03 15:32 -
=

Mottagningsbesik 2018-10-03 15:32
Lingfors Hans Distriktslakare Habo VC DLM gning

Hilsosamtal & Mottagningsbesok 2018-10-01 18:56
Kontaktorsak
Z108MN Hélsokurva 60 &r o
Hilsokurva
Ja
Fysisk aktivitet HK
1440 kecal/vecka [2001-9999]
Brukar gar runt Gassjém 340 min 3 ggr i veckan. Gymnastik 2 ggri veckan.
Fett HK
87 poéng [0-49]
Fiber HK
16 poéng [17-20]
Kost HK
9 poéng [2-5]
Alkohol HK
11 standardglas/vecka [0-6]

Cigaretter HK
20 cigaretter/dag [0-0] ~ - ”S ”
20cigareter Nar du trycker pa "Spara
0 snusdosor/vecka [0-0]

kommer hela samtalet upp
2 podng [0-1] .
Payiisk ohalsa HK som en anteckning..
3 poéng [0-2]

Arv diabetes HK

1 antal [0-0]

Arv far HK

73 ar [70-99]

Arv mor HK

72 ar [75-99]

Midja

87 cm [0-102]

Stuss

100 cm [50-200]
Midjastusskvot HK
0.87 cm/cm [0-0,77]
Kolesterol HK

6,45 mmol/L [0-4,99]
LDL-kolesterol HK
4,02 mmol/L [0-2,99]
HDL-kolesterol HK
1,0 mmol/L [1,00-2,70]
Triglycerider

2,18 mmol/L [0,45-2,6]
P-Glukos HK

7,2 mmol/L [4.2-7.9]
BMI

BMI: 30 kg/m2
Vikt: 93 kg

Langd: 176 cm

[ TR T

Skrivut... Stang




@ Mottagningsbesok

Lingfors Hans Distrikisldkare
Hilsosamtal
Kontaktorsak
Z108N Halsokurva 60 &r
Hilsokurva
Ja

1 Andra

Br| Radera

Fg s som 'Ej Klar f&r signering’
2

Fi
14 Signera med vidimerare. ..

Signera

K Kopiera varde
9
Al
17| Visa sEkerdsinformaticn

Andra vardkontakt...

Ci{ Visa anteckningsinformation

20CgEreTrEyTay o]
Snusdosor HK

0 snusdosor/vecka [0-0]
Livssituation HK

2 podng [0-1]
Psykisk ohdlsa HK
3 podng [0-2]

Arv diabetes HK

1 antal [0-0]

Arv far HK

73 ar [70-99]

Arv mor HK

72 ar [75-99]

Midja

87 cm [0-102]

Stuss

100 cm [50-200]
Midjastusskvot HK
0.87 cm/cm [0-0,77]
Kolesterol HK

& AL ramaal a1 Tiod ool

2018-10-03 15:32

Habo VC DLM

in 3 ggr i veckan. Gymnastik 2 ggr i veckan.

Hogerklicka i dokumentet
for att signera hela
anteckningen.




Gemensamma dokument
Begransning livsuppehallande behar
Canceriversikt
Vardfarloppet
. Tillvaxtkurva
Lo Journaléversikt
I_= Enhetens remissvardatagande, Lasw
Enhetens anteckningar
7= Patientens vardplaner
Patientens journaltabeller
Enhetens fullstandiga journal - Utskri
I, Rapportblad
=] Blanketter
=] Sjukskrivning
\=] Bifogade filer
Regionens anteckningar exl. psykiatr
Regionens lakaranteckningar exkl ps
+ BHV-Barmnhalsovarden RJL (from 2
4 BUH - Barn- och ungdomshalsan RJ
4 BUMM - Barn- och ungdomsmedicing
W S5IH- Specialiserad sjukvard i hemi
+ Palliativa enheter
< Jourcentraler
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.+ BraLivvardcentraler
. Privata vardcentraler
. Privat specialistvard
< Hbéglandssjukhuset Eksjd
4 Lanssjukhuset Ryhov
< Varmamo sjukhus
& Journalreferenser

4.2 Lasvy Halsokurva P

Fysisk aktivitet HK

1440 kcal/vecka [2001-9999]
Brukar gar runt Gassjdm 340 min 3 ggr i veckan. Gymnastik 2 ggri
veckan.

Fett HK

87 podng [0-49]

Fiber HK

16 podng [17-20]

Bonus HK

Kost HK

9 podng [2-5]

Alkohol HK

11 standardglas/vecka [0-6]
Cigaretter HK

20 cigaretter/dag [0-0]

Snusdosor HK

0 snusdosor/vecka [0-0] A”t sSOm dOkumenteratS |

Livssituation HK
= den dynamiska for
R Halsokurvan gar att 1asa

1 antal [0-0]

Nt under Gemensamma

73 ar [70-99]
Arv mor HK dOkument
72 &r [75-99]

Midja

87 cm [0-102]

Stuss

100 cm [50-200]
Midjastusskvot HK
0.87 cm/cm [0-0,77]
Kolesterol HK

6,45 mmol/L [0-4,99]
LDL-kolesterol HK
4,02 mmol/L [0-2,99]
HDL-kolesterol HK
1,0 mmol/L [1,00-2,70]
Triglycerider

2,18 mmol/L [0,45-2,6]
Glukos 2 timmar HK
Gamma-GT HK

Hb

fP-Glukos HK
P-Glukos HK

7.2 mmol/L [4.2-7 9]



Diagnoser och KVA-koder som kan vara
aktuella i samband med halsosamtal

Z108 Halsokontroll av utvalda befolkningsgrupper
Z136  Riktad halsokontroll avseende hjartkarlsjukdom
Z72.9 Ohalsosamma levnadsvanor
(Problem som har samband med livsstil, ospecificerat)
DV030 Halsosamtal

Z72.0 Tobaksbruk

Z72.0B Snusning

F17.2 Tobaksberoende

DV111 Enkla rad om tobaksbruk

DV112 Radgivande samtal om tobaksbruk

DV113 Kvalificerat radgivande samtal om tobaksbruk

Z72.1  Problem i samband med livsstil: Alkoholbruk
F10.1  Skadligt bruk av alkohol

F10.2 Alkoholberoende

DV121 Enkla rad om alkoholvanor

DV122 Radgivande samtal om alkoholvanor

DV123 Kvalificerat radgivande samtal om alkoholvanor



Diagnoser och KVA-koder som kan vara
aktuella i samband med halsosamtal

Z72.3  Otillracklig fysisk aktivitet (brist pa traning)
DV131 Enkla rad om fysisk aktivitet

DV132 Radgivande samtal om fysisk aktivitet

DV133 Kvalificerat radgivande samtal om fysisk aktivitet

Z72.4 Ohalsosamma matvanor (Olamplig diet och olampliga matvanor)
DV141 Enkla rad om matvanor

DV142 Radgivande samtal om matvanor

DV143 Kvalificerat radgivande samtal om matvanor

DV200 Utfardande av Fysisk aktivitet pa Recept
AWO005 Uppfdljning av tidigare utfardat recept pa fysisk aktivitet (FaR)
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