
 

  

 

PROTOKOLL 1(4) 

Diarienummer 

 

Läkemedelskommittémöte 
Tid: 2021-11-25 13-16 

Plats: digitalt via Zoom 

Närvarande: Anne- Marie Suutari, Björn Westerlind, Karolina 
Mak, Jonatan Vincent, Mårten Lindström, Karin 
Karlsson, Carin Skarp, Anne Hiselius, Anna 
Wiberg, József Sonkády, Ola Jakobsson, Joakim 
Edvinson, Tomas Axén, Anna Adamsson,  Per 
Nodbrant (anslöt ca kl 14.30) 
Malin Holmqvist kl 14.45, Per Karlsson kl 15.30. 
  

§1  Dagordning  
Dagordning godkänns. 
 

§2  Föregående protokoll 
Läggs till handlingarna. 

§3  Ev. jävsförhållande 
Inga anmäls. 

§4  Rapport från område läkemedelsförsörjning 
Carin S rapporterar om arbetet som bedrivs inom områden såsom 
patientsäkerhet, läkemedel och äldre, utbildningar, 
kvalitetsgranskning samt distribution av Covid-vaccin. Under 
hösten har nya uppdrag startats vilket rapporterats om tidigare. 
Arbete med nytt beredningsrum fortgår. Flera medarbetare har 
varit involverade i arbetet med uppdatering av MetaVision. Carin 
visar rapport Säkrare läkemedelsbehandling vid vård i hemmet 
som är sammanställd på uppdrag av SKR. Judit Denes, apotekare, 
har deltagit. Judit samt representant från Bra Liv Vårdcentral 
Gislaved och kommun bjuds in till nästa möte. 

§5  Rapport från område ekonomi 
Jonatan rapporterar om ny princip för tilläggsbudget. Det finns nu 
möjlighet till tilläggsbudget för palett av läkemedel baserat på hur 
man ligger till jämfört med riket. Utgår från vad som identifieras 
vid läkemedelsdialoger. 
 
Som tidigare rapporterats ökade kostnaderna för 
rekvisitionsläkemedel kraftigt i slutet av förra året och har fortsatt 
ligga högt. För kostnad/1000 invånare följer vi riket. 
Total kostnadsökning (rekvisitionsläkemedel och 
förmånsläkemedel) jämfört med förra året är 5,9%. 

https://intranat.rjl.se/contentassets/bca844721f4543c89c645b2febeadb14/sakrare-lakemedelsbehandling-vid-vard-i-hemmet---klar-211012-003.pdf
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§6  Rapport från område inköp 
Karolina informerar om att det inte är några avslutade 
upphandlingar sedan senaste mötet. Pågående upphandlingar 
gäller rekvisitionsläkemedel allmänna sortimentet 2022, allmänna 
sortimentet 2022 ATC-kod J, allmänna sortimentet CYTO 2022 
samt medicinska gaser och vätskor. Pågående ärende är även 
nationell upphandling av influensavaccin. Kommande 
upphandlingar innefattar PET radiofarmaka, subkutana och 
intravenösa immunglobuliner och licensläkemedel. Flera 
nationella avtal på både rekvisitions- och receptläkemedel har 
börjat gälla. 
Karolina berättar att för pågående upphandling av 
rekvisitionsläkemedel allmänna sortimentet 2022 ATC-kod J har 
upphandlingsmyndighetens miljökriterier ställts för att nå ökad 
transparens kring bl. a. tillverkning. 

§7  Rapport från LOK-möte 
Mårten och Anna visar program från LOK-möte för visa vilka 
föreläsningar/föreläsare som deltog. Presentation om Oegentlig 
förskrivning (Linnéa Graaf, controller Region Stockholm) visas. 

§8  Rapport från NT-rådet/TLV/NAG LOK 
Mårten berättar att Nationell arbetsgrupp Nätverket för Sveriges 
läkemedelskommittéer (NAG LOK) har bildas och vilka uppdrag 
gruppen har, se länk nedan. 
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programo
mradenochsamverkansgrupper/nationellasamverkansgrupper/nsgl
akemedelochmedicinteknik/lakemedelsfragorikunskapsstod.5899
1.html  

§9  Resurs för kostnadseffektivitet avseende 
läkemedel 
Mårten informerar om pågående arbete i Sydöstra 
sjukvårdsregionen för att kunna tillsätta gemensam förstärkt 
resurs för kostnadseffektivitet vad avser läkemedel under 
konkurrens.  

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellasamverkansgrupper/nsglakemedelochmedicinteknik/lakemedelsfragorikunskapsstod.58991.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellasamverkansgrupper/nsglakemedelochmedicinteknik/lakemedelsfragorikunskapsstod.58991.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellasamverkansgrupper/nsglakemedelochmedicinteknik/lakemedelsfragorikunskapsstod.58991.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellasamverkansgrupper/nsglakemedelochmedicinteknik/lakemedelsfragorikunskapsstod.58991.html
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§10  Handlingsplan  Säker behandling med opioider 
Malin Holmqvist presenterar förslag till handlingsplan Säker 
behandling med opioider. Region Jönköpings län har en hög 
förskrivning av opioider jämfört med riket. Handlingsplanen 
innehåller fem delar:  

 Identifiera vårdenheter med avvikande förskrivning av 
opioider 

 Stötta vårdenheter i deras arbete med att identifiera 
patienter  med hög förskrivning av opioider 

 Optimera postoperativ användning av opioider 
 Undvika beroende av opioider 
 Öka kompetens kring smärta och opioider 

 
Läkemedelskommittén anser att detta är ett prioriterat område att 
arbeta vidare med. Just nu är arbetet i analysfas. Förslag är att 
kommunicera arbetet på FAKTA-dagar. Ev. involvera FoU-
enheten för hjälp med statistik. Anne kommenterar att det är 
viktigt att rikta in sig på rätt målgrupp och att jobba med ICKE-
REKlistan. Socioekonomiska aspekter är viktiga att beakta. 
 

§11  Sortiment av läkemedel i kommunala 
akutförråd  
Per redovisar inkomna synpunkter på sortimentet. József har 
stämt av med medicinska rådgivare primärvård. 

Förändringar 
Tillägg/ersättning till sortimentet 

 T. Valaciklovir 500 mg ersätter T. Aciklovir 800 mg 
 T. Haldol 1 mg 
 Klyx. Finnas i alla förråd 

 
Avslås 

 Inj. Bricanyl 0,5 mg/ml 
 Kräm Emla 
 K. Oxynorm 5 mg 
 DT. Oxycodone depot 5 mg 
 T. Desloratadin 5 mg, munsönderfallande desloratadin 5 

mg  finns redan  
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 Olika styrkor av förfylld spruta Innohep. Innohep 4500 E 
finns redan. 

 T. Prednisolon 5 mg 
 T. Oxascand 10 mg. T. Oxascand 5 mg finns redan. 

 
Övrigt 

 Kutan Spray Xylocain 100 mg/ml. Läggs till upphandling, 
sedan ingå i sortimentet. 

 Stesolid prefill rektallösning, som varit restat under längre 
tid, finns åter att tillgå och ingår i sortimentet.  

 Syrgas-frågan flyttas till möte framöver.  

Vid protokollet 

Anna Adamsson 

Justeras 

 

Namn   
 


