
Förskrivningsbara nutritionsprodukter för sjuksköterskor  

Produktnamn och  
art nr sesam LMN 

2025-03-01   

    

KOMPLETTA 
NÄRINGSDRYCKER  

Innehåll per 100 ml Smaker  

Nutridrink Compact 43374 
Komplett näringsdryck 125 
ml flaska 
 
* Kan förtjockas med 
citronjuice-koncentrat 
 
 

240 kcal 
9,6 g protein 
9,3 g fett 
30 g kolhydrater varav 
<0,5 g laktos 
 0 g kostfiber 

Choklad 
Jordgubb  
Mocca 
Neutral 
Skogsbär 
Vanilj 
 

 

Fresubin Protein Energy 
Drink 43506 
Komplett näringsdryck  
200 ml flaska 

150 kcal  
10 g protein  
6,7 g fett  
12,4 g kolhydrater 
varav  
<0,4 g laktos  
0 g kostfiber 

Cappuccino  
Choklad  
Smultron  
Tropisk frukt 
Vanilj 
 

 
Resource 2.0 + fiber 43546 
Komplett näringsdryck  
200 ml flaska 

200 kcal  
9 g protein  
8,7 g fett  
20 g kolhydrater varav 
<1,0 g laktos 
2,5 g kostfiber 

Aprikos  
Choklad  
Jordgubb 
Kaffe  
Mild vanilj  
Skogsbär 
  
   

    

LÄMPLIG VID DIABETES    

Resource Activ 61175 
Komplett näringsdryck  
200 ml flaska 
 

160 kcal  
10 g protein  
7,4 g fett  
12,6 g kolhydrater 
varav <0,5 g laktos  
1,5 g kostfiber 

Ananas 
Vanilj-Mango 

 
LÄMPLIG VID TRYCKSÅR    

Cubitan 43370 
Berikad med arginin, zink, 
vit C och antioxidanter 
200 ml flaska 

124 kcal 
8,8 g protein 
3,5 g fett 
14,5 g kolhydrater 
varav 
1,7 g laktos 
0,5 g kostfiber 
 

Choklad 
Jordgubb 
Vanilj 
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FÖRTJOCKNINGSMEDEL     
Attylet Plus 61139 
Amylasresistent 
förtjockningsmedel  
200g per förpackning 

1-2-3 skopor/200 
ml beroende på 
önskad konsistens 

Förtjockar dryck på 
några minuter.  
Behåller den 
förtjockade 
konsistensen genom 
hela sväljnings-
processen.     

BERIKNINGSPULVER    
Nutrison Powder 43321 
Komplett 
berikningspulver 
860 g burk 

Komplett 
berikningspulver 
med energi och 
näring.  
Kan användas som 
sondnäring. 

Blandas till 
sondnäring eller 
berikar mat och 
dryck. Ökar 
näringsinnehållet. 

     
Fantomalt 43318 
Energipulver 
400 g burk 

1 dl (50 g) ger 192 
kcal.  

Blandas i mat och 
dryck. 
Ökar 
energiinnehållet. 

          
    
ENTERALA TILLBEHÖR    
Enteral spruta 60 ml 
43456 
ENFit flergångsspruta 

För medicinering, 
spolning med 
vatten samt 
bolusmatning. 

 

           
Enteral spruta 20 ml 
43455 
ENFit flergångsspruta 

För medicinering 
och spolning med 
vatten. 

  

      
Enteral spruta 10 ml 
43454  
ENFit flergångsspruta 

För medicinering 
och spolning med 
vatten. 

 

                   
Enteral spruta 5 ml 
61160 
ENFit flergångsspruta 
 

För medicinering   

 
Enteral spruta 3 ml 
61159  
ENFit flergångsspruta 
 

För medicinering  
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Enteral spruta 1 ml  
61157 
ENFit flergångsspruta 
 

För medicinering  

 
Bolusadapter 53167 
Flocare Bolus 
kryssadapter 

Används vid 
bolusmatning för 
att dra upp 
sondnäring ur 
flaskan. 

 

 
Gravitationsaggregat 
43436 
Compat Universal 
Gravity Set /  
Flocare Universal Pack 
Droppaggregat 

Används vid 
droppmatning av 
sondnäring. 

 

 
Pumpaggregat 61104 
Till Pump Compat Ella 
Compat Ella Spike Set 
 
 
 
 

Används vid 
enteral matning 
med 
nutritionspump. 
Både till ryggsäck 
och 
droppställning.  

 

 
Pumpaggregat 43435 
Till Pump Flocare 
Infinity 
Flocare Infinity Pack 
pumpaggregat 

Används vid 
enteral matning 
med 
nutritionspump. 
Både till ryggsäck 
och droppställning 

 

 
Nutritionssjuksköterskor har förskrivningsrätt för alla enterala tillbehör som finns i sesam LMN 

 

JK 20250227 


