
 

 
 
 

BEDÖMNING 

Regional samverkansgrupp läkemedel 2026-06-30 
Sydöstra Sjukvårdsregionen 

 
 
 

Litfulo (ritlecitinib) för behandling av svår alopecia areata hos 
vuxna och ungdomar från 12 års ålder. Läkemedlet ska förskrivas 
av specialist inom dermatologi. 
 
Denna bedömning gäller Sydöstra sjukvårdsregionen (Region Jönköpings län, Region Kalmar län 
och Region Östergötland). 

 
Regional samverkansgrupp läkemedel tillstyrker användning av Litfulo vid svår alopecia areata till 
vuxna och ungdomar från 12 års ålder. Läkemedlet ska förskrivas av specialist i dermatologi.  

Uppskattat antal patienter 
Regionerna uppskattar antalet aktuella patienter till:  

• Region Jönköpings Län - Prevalens 20-30 st, Incidens 3-8 st 
• Region Kalmar län - Prevalens 10-20 st, Incidens 3-5 st 
• Region Östergötland - Prevalens 30-50 st, Incidens 5-10 st 
 

Kostnad 
Dosering: 50 mg, 1 kapsel en gång dagligen  
Förpackning: 30 kapslar 
Kostnad per år: 103 471 kr (exkl återbäring) 

Hälsoekonomisk bedömning från TLV finns och Litfulo ingår i högkostnadsskyddet för 
läkemedel.  
 
Nationellt rabattavtal för förskrivning på recept finns. 

Bakgrund 

Alopecia areata är en autoimmun sjukdom som angriper hårsäckar och orsakar håravfall i 
perioder. Hos många växer håret tillbaka av sig självt inom ett till två år, däremot för vissa blir 
håravfallet bestående. Svår alopecia areata innebär att minst 50 procent av håret på huvudet har 
fallit av. 

Läkemedlet Litfulo innehåller den aktiva substansen ritlecitinib och används för att behandla 
svår alopecia areata hos vuxna och ungdomar från tolv år. Ritlecitinib dämpar immunförsvarets 
aktivitet och kan på så sätt bidra till att håret växer tillbaka. 

TLV bedömer att tillståndet på gruppnivå har låg svårighetsgrad. Sjukdomen påverkar inte 
rörlighet, förmåga att sköta daglig hygien eller livslängd. Däremot har sjukdomen en negativ 
påverkan på livskvaliteten, till exempel genom sämre självkänsla, psykiskt mående och socialt 
liv. 


	Verquvo_(Vericiguat)_för_behandling_av_s
	Uppskattat antal patienter
	Uppskattat_antal_patienter
	Kostnad
	Kostnad
	Bakgrund

