N Region
®*¥ JBnkdpings lan

PATIENTINFORMATION 1(1)

Klomipramin
(Anafranil, Klomipramin)

Vad ar klomipramin?
Klomipramin &r ett ldkemedel som anvinds

mot smérta som helt eller delvis orsakats av
en irritation eller skada i nervsystemet
(neuropatisk smarta). Klomipramin verkar
genom att 6ka halten av vissa
signalsubstanser i kroppen (noradrenalin och
serotonin) som dr smértstillande och darmed
starks kroppens eget system for smértlindring.
Klomipramin anvénds dven for behandling av
depression, men da oftast i andra doser.

Hur tar man medicinen?
Klomipramin tabletter kan tas med eller utan

mat. Tabletten bor svéljas hel med vatten.
Medicindosen trappas upp och anpassas
individuellt. Vanligen borjar behandlingen
med en tablett pd kvillen i en vecka. Darefter
okas dosen succesivt med en tablett
ytterligare pé kvéllen varje vecka till aktuell
maldos (ofta runt 50 mg dagligen). Efter 4-8
veckor utvirderas ldkemedlets effekt. Den
effektiva dosen varierar mellan olika
individer. Behandlingen pdgar vanligtvis i 6
mdnader, ibland langre. Folj de anvisningar
om dosering som du fatt av din ldkare. D4 far
du bésta mojliga resultat av behandlingen.
Gor det till en vana att ta medicinen vid
samma tillfalle varje dag. Vilj doserings-
tillfallen som passar ihop med dina dagliga
rutiner, da kommer du léttare ihag att ta
medicinen.

Om du glomt att ta din medicin bor du ta den
sa fort som mojligt. Om du inte kommer pa
det forrdn det dr dags for nésta kapsel/tablett
ska du inte ta ndgon extra. Du bor inte sluta ta
klomipramin utan att ha diskuterat detta med
din ldkare eller mottagningsskdterska. Om din
behandling ska avslutas bor det ske gradvis.
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Om man tar andra mediciner samtidigt
Vissa lakemedel bor inte kombineras. Tala

darfor om for din lakare vilka andra
lakemedel du anvinder, dven receptfria
ldkemedel eller naturlikemedel.

Biverkningar
Mediciner har i forsta hand positiva effekter

men ibland kan de dven ge biverkningar.
Klomipramin kan orsaka yrsel, somnighet och
nedsatt koncentrationsforméga. Du bor inte
kora bil, skota avancerade maskiner eller delta
1 andra aktiviteter som kan vara riskfyllda
innan du vet hur denna medicinering paverkar
din formaga att utfora dessa aktiviteter.

Alkohol kan forstirka ldkemedlets
biverkningar. Du avrads darfor fran att dricka
alkohol under anvindningen av klomipramin.

For att minska de vanligaste biverkningarna
som muntorrhet, svettningar och trotthet
startas behandlingen oftast med en 14g dos
som langsamt trappas upp. Under
behandlingen bor du vara noggrann med din
munhygien. Muntorrhet dr en vanlig biverkan
och okar risken for hal i tdinderna. For att
minska denna risk kan du anvénda
fluortillskott eller receptfria salivstimulerande
medel.

Om biverkningarna &r besvérliga bor du
kontakta din lékare eller sjukskdterska.

Kontakt
Detta informationsblad &r inte en fullstindig

beskrivning av likemedlet. Du kan ldsa mer
pa fass.se eller 1177.se.

Har du fragor om din medicin? Fraga gédrna
din lékare, sjukskoterska eller farmaceut.

Ansvarig verksamhet: Lakemedelsforsorjning
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