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Fraga: Svar:

Varfor ar det Vlktlgt med reng('jring innan Ar det en kraftigt fororenad yta eller foremal sa maste
i i fororeningen tas bort forst genom rengdring for att kunna
desinfektion? desinfektera effektivt. Rengoring kan avlagsna 80 % av

biobordan. Kvarvarande smuts kan kapsla in och skydda
mikroorganismer genom en desinfektionsprocess sa att de
Overlever.

Fraga: Svar:

Nar behover man inte rengora innan desinfektion? | Nér ytan ar synligt ren. De flesta upphandlade

desinfektionsmedlen i var region har rengérande effekt och
kan darfér anvandas for att bade rengoéra och desinfektera i
ett steg.

Folktandvarden

Smittskydd Vardhygien, Folktandvardens hygienteam, Region Jonkdpings 1&n

2025




Fraga: Svar:

Varfor ska vi alltid vara noggranna med Risken ar att vi sprider smittdmnen mellan patienter. Vi vet

inte vilka smittamnen patienterna kan bara pa. Det finns risk

desinfektion av medicinteknisk att vi sprider sjukdomsframkallande mikroorganismer fran en
_ _ patient till en annan. Det finns aven risk for tyst smittspridning
utrustnlng och ytor mellan patlenter? av exempelvis multiresistenta bakterier som inte orsakar

nagra direkta symtom. Darfér behéver vi hantera all anvand
utrustning och ytor som kontaminerade da vi inte vet vilka
mikroorganismer som kan finnas dar.
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Fraga: Svar:

i A ~ : S Anvand i forsta hand mikrofiberduk vid rengoring/desinfektion
Vad ska Jag anvanda for material nar Jag av storre ytor tex vid dagligt stad/slutstad. Byt duk ofta.
stadar? Mikrofiberduk engéngsduk eller For desinfektion av medicinskteknisk utrustning anvand

garna engangs-desinfektionsservetter.
Torkypapper lampar sig vid tex punktdesinfektion vid spill av
kroppsvatskor.

torkypapper?
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Fraga:

efter patientbesok?

Efter varje patientbehandling ska kontaminerade ytor/utrustning desinfekteras med
alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med tensider. Exempelvis bankytor, rontgenapparat,
tangentbord, datormus, behandlingsstol, borrbrygga, sugslangar, assistentenhet, spiton,
samt eventuella ytor som vidrorts under behandlingen,
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