Riktlinjer vid bettavvikelser for barn och ungdomar

*Underlag for konsultation omfattar anamnes, status, diagnos, foto (5 intraorala, extraoralt i profil, 1 frontalt leende, 1 frontalt avslappnad),
och dokumentation av anlag med berattigad rontgen, om inget annat anges.
13 och 43 markeras med en prick pa buckalytan innan foton tas.

Bettutvecklingsstadium

Viktigt att uppmdrksamma

Kommentar

Rekommenderad handldggning

Primdra bettet
Ca3-6dr

Tidigt vixelbett

Ca 6-7 dar

6:0r och 1:or nyligen
erupterade

Ca 7-8dr

2:or infér/under
eruption 6:or helt
erupterade

Ca 9-104ar
2:a-2:a helt erupterade
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Korsbett

Oppna bett

Inverterade 1:or i 6k
Inverterade 2:or i 6k
Eruptionsstorning i fronten

Ektopisk eruption 6:or

Saxbitning 6:or
Frontalt 6ppna bett

Platsbrist for 2:or
Unilateralt exfolierade 03:or
Tvangsforande korsbett
Aplasi 2:or 6k, premolarer

Stora horisontella 6verbett

Ektopiskt lage 3:or

Kontrollera sugvana. Rekommendera
minskad sugtid/avsluta ovana.
Kontrollera sugvana. Rekommendera
minskad sugtid/avsluta ovana.
Observera eventuell tvangsforing

Vid problem med hygien eller
infektion — 6vervag att extrahera 05:an

Avsluta eventuell sugvana
Konsultation om mycket uttalad platsbrist

Extraktion av motstaende sidas 03:a om
risk for mittlinjepaverkan
Observera eventuell tvangsforing

Senast vid 9 ars alder

Avvakta permanenta tanders eruption
Mat horisontell 6verbitning i RP
Notera lappslut

Lagesbestamning,

ev. extr 03:or; se separat dokument

Konsultation * nar permanenta 6:or i
overkaken ar helt erupterade.
Konsultation * Ta dven foto i RP.
Avvakta permanenta tanders eruption.
Konsultation *

Avvakta

Konsultation *

Avvakta

Konsultation * Ta foto dven i RP

Konsultation *

Konsultation * nar permanenta téander
erupterat.



Bettutvecklingsstadium

Viktigt att uppmérksamma

Kommentar

Rekommenderad handlédggning

Sent vixelbett

Ca 10-12 ér
Premolarer under
véixling

Tidigt permanent bett
Ca 12-14 ér

7:0r och premolarer
nyligen erupterade

Ektopiskt Iage premolarer
Platsbrist sidopartier

Saxbitning premolarer
Primara tander som ej exfolierar

Stor horisontell 6verbitning med
anstrangt lappslut

Retinerade 3:or

Enstaka icke funktionsstérande
korsbitning, saxbitning
Ektopisk eruption 7:or i uk

Saxbitning 7:or
Ovriga tandstéliningsfel och
bettavvikelser med objektivt och

subjektivt behandlingsbehov enligt

kriterier ***,

Platsbrist ar av sadan omfattning att
extraktioner kan 6vervagas

Extrahera den primara tanden om
positionen pa efterféljande tand paverkas
Avvakta permanenta tanders eruption

Lagesbestamning om ej palperbara

Accepteras

Om funktionsstorande
Notera riskgrupp i R2 **

Konsultation *

Konsultation *

Konsultation *

Konsultation *

erupterat

Konsultation *

Konsultation *

Konsultation *
Konsultation *

nar permanenta tander

**Remiss till ortodontiavdelningen for fast apparatur forutsatter R2 gron och god munhygien. Om risk finns fér skador pa intilliggande
permanenta tander skickas remiss oavsett riskgrupp. Riskgruppering ska da anges i remissen. Konsultation ar ok oavsett riskgrupp.
***Einns pa intranatet: Folkhalsa och sjukvard/ Vardstéd/ Tandvard/ Ortodonti/ Kontroller och riktlinjer/ Kriterier for avgiftsfri
ortodontibehandling inom Region Jonkopings lan.
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https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/vardstod/tandvard/

