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Metodbeskrivning for kontroll av intraoral
rontgenutrustning

Introduktion

Med hjélp av denna kontroll sdkerstills det att en intraoral rontgenutrustning ar
godkind for klinisk anvidndning. Det dr lagkrav fran stralsdkerhetsmyndigheten
enligt SSMFS 2018:2!.

Alla intraorala rontgenutrustningar tillhérande Region Jonkdpings ldn ska
kontrolleras enligt samma metod.

Observera att denna kontroll inte ersitter kontroll av intraoral sensor som
exempelvis ”D-rutan”.

Kontroll av intraoral sensor dr separat och fokuserar endast pa sensordelen
tillhorande en intraoral rontgenutrustning.

Det dr IT (inom tandvirden) som ansvarar for ny metodbeskrivning (med nya
héllare) for kontroll av intraoral sensor.

Vad ska kontrolleras
Rorspanning (kV), exponeringstid (s) och totalfiltrering (mm Al?) ska métas upp
med métinstrumentet ThinX.

Uppmiitta virden ska antecknas (digitalt) i tabellen som finns 1 slutet av detta
dokument. De uppmitta virdena ska vara inom de toleranser som beskrivs lite
langre ner i detta dokument.

Hur ofta ska kontrollen goras
Kontrollen ska utforas en gang per ar per rontgenutrustning.

Liknande kontroll utfors av leverantdren i1 samband med leverans av intraoral
rontgenutrustning. Mitprotokollet frdn leveranskontrollen sparas bade hos
Dentalservice och ansvarig sjukhusfysiker.

Mobila intraorala rontgenutrustningar pd Ryhov, Varnamo och Eksj6 sjukhus ska
kontrolleras av rontgenansvarig tandskdterska pa den klinik som ansvarar for
utrustningen. Ovriga mobila intraorala rontgenutrustningar som finns pa
Rosenlund ska kontrolleras av Dentalservice.

Nar ska kontrollen utforas

Exakt tidpunkt for nér kontrollen ska utforas hos er dr svart att bestimma 1
forhand, detta eftersom métinstrumentet (finns bara ett exemplar inom
tandvarden) skickas runt till alla tandvardskliniker med intraoral
rontgenutrustning.

Forhoppningen dr att métinstrumentet anviands max en vecka per klinik. Dvs.
inom en vecka efter att en klinik har mottagit mitinstrumentet ThinX, ska alla
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intraorala rontgenutrustningar inom kliniken vara kontrollerade och att
matinstrumentet skickas vidare till nésta klinik.
Ni behover inte bestilla eller boka métinstrumentet.

Vem ska utfora kontrollen

Kliniken ska utse 1-2 “rontgenansvarig” tandskoterska, som dr van att ta intraorala
rontgenbilder, som ansvarar for att utfora arlig kontroll av intraoral
rontgenutrustning.

Hur lang tid tar kontrollen

Sjélva kontrollen inklusive dokumentation tar inte mer 4n ndgra minuter per
intraoral rontgenutrustning. Observera att det kan ta lite ldngre tid initialt eftersom
man behdver ldsa igenom denna instruktion forst/samtidigt som kontrollen utfors.

Icke godkandkontroll

Om kontrollen underkéinns, dvs. att uppmétta varden ligger utanfor toleranserna,
testa att mata igen.

Sédkerstall att instdllningarna 4r korrekt och att riktmedlet &r placerat ovanfor
maétinstrumentet enligt beskrivningen under avsnittet ”Utforande”.

Om maétvérdena fortfarande ar utanfor tolerans kontakta Stralskyddsombuden.

Matinstrument

Kontrollen ska utforas med matinstrumentet ThinX (serienummer: 30008157).
Instrumentet ska ha giltig kalibrering, datum f6r senaste kalibreringen star pa
baksidan av instrumentet.

Instrumentet ska kalibreras en gang per ar av tillverkaren.

Ansvarig sjukhusfysiker eller Stralskyddsombud (via Dentalservice) ska se till att
instrumentet har giltig kalibrering.

Nér alla intraorala rontgenutrustningar pa kliniken ar kontrollerad, godkénda och
all matdata dr dokumenterad ska instrumentet skickas vidare med internpost till
nista klinik 1 medfoljande adresslista. Detta eftersom inom tandvérden finns
endast ett métinstrument for denna kontroll och detta instrument kommer darfor
att skickas runt till alla kliniker dir intraoral rontgenutrustning anvénds.

Vi dr tacksamma om ni skickar ThinX vidare inom en vecka efter ni har mottagit
den.

Skriv adressen, till den klinik ThinX ska skickas till (gdrna om ni namnger
kontaktperson ocksd), pa medfoljande (brun) internpostkuvert.

Batteribyte

Om ni ser symbol for lagt batteri eller om ni inte fir iging méatinstrumentet (trots
att ni bestralar instrumentet), behover batteriet bytas. Ta kontakt med
strdlskyddsombuden Rumi och Nadia.

Fragor
Om kontrollen blir underkind eller om ni har frdgor, hor av er till:
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Stralskyddsombud: Rumi Uygul (kontaktuppgifter finns i Outlook)
Stralskyddsombud: Nadia Goriel (kontaktuppgifter finns i Outlook)

! SSMFS 2018:2 = Stralsdkerhetsmyndighetens forfattningssamling 2018:2 (ldnk: SSMFS 20182
Stralsdkerhetsmyndighetens foreskrifter om anmdlningspliktiga verksamheter - Stralsikerhetsmyndigheten, datum: 2025-
02-11)

2 mm Al = millimeter aluminium, enheten for att ange totalfiltrering i ett réntgenror.

Utforande
1. Tafram ladan med matinstrumentet ThinX .
Observera att locket till ladan ar magnetisk, dvs. man far ta i lite sa att locket
Oppnas.

2. Positionera RaySafe ThinX enligt bild 1a & b.
Observera att du inte behover starta eller stanga av ThinX, den startar nar den
far stralning och stanger av sig sjalv efter en kort stund.
Man behdver inte vanta pa att skdrmen pa instrumentet ska slackas for att
bestrala den igen.

3. Pavissa intraorala rontgenutrustningar gar det valja kV och/eller mA, pa vissa ar
det fixt varde. Oavsett sa ska kontrollen utféras med samma kV och mA varden
som anvands vid vanlig bildtagning (pa den aktuella intraorala
rontgenutrustningen) och stall exponeringstiden till 0.2 s.

Exempelvis for Focus blir instdllningarna 60 kV och 7 mA, se bild 2.

4. Exponera och lds av matvarden pa matinstrumentet, enligt bild 3.

5. Anteckna uppmatta vardena i tabellen langst ner i detta dokument, se
beskrivning for detta under avsnitt “Dokumentation av resultat”.

6. Utfér samma kontroll for alla intraorala réntgenutrustningar i er klinik.
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Bild 1a & b. Positionering av RaySafe ThinX.
Observera att riktmedlet ska vara tdtt inpd och rakt ovanfor ThinX (runda mdtarea).

Bild 2. Exponeringstiden ska vara 0.2 s.
Stdll in kV och mA som anvdnds vid vanlig bildtagning pa den aktuella intraorala
rontgenutrustningen. I detta fall, dvs. for Focus blir instdllningarna 60 kV och 7 mA.
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{

Totalfiltrering (mm Al)

Exponeringstid (ms) /

Bild 3. Direkt efter exponering presenteras mdtvirdena pa displayen. Observera att tiden anges i
ms (dvs. 199 ms = 0.199 s).

Toleranser
De uppmiitta virdena ska vara inom de toleranser som star nedan.

Om négon eller nagra av de uppméitta virdena ligger utanfor toleranserna,
kontakta Stralskyddsombuden.

Miitviirde Tolerans
kV Uppmatt kV ska vara: 57-63
Tid (ms) Uppmitt tid (ms) ska vara: 190-
210

Totalfiltrering | Far inte vara mindre &n: 1.5 mm
Al

Exempel 1: Om mdtinstrumentet visar 64 kV och réntgenutrustningens instéllda
virde dr 60 kV, dr det underkint eftersom uppmiitt kV ska vara inom 57-63.

Exempelvis 2: Om mdtinstrumentet visar 211 s och rontgenutrustningens instéllda
virde dr 0.2 s, dr det underkdint eftersom uppmiitt tid ska vara inom 190-210 ms.

Exempel 3: Om mdtinstrumentet visar 1.4 mm Al, dr det underkdnt eftersom
toleransen dr att totalfiltreringen inte far vara mindre dn 1.5 mm Al
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Dokumentation av resultat

Tabellen nedan ska anvindas for att dokumentera métresultat. Varje rad motsvarar
kontroll av en intraoral rontgenutrustning.

Nar alla intraorala rontgenutrustningar pa kliniken har kontrollerats, ska ni skicka
tabellen med métdata antingen digitalt via e-post eller i pappersformat via
internposten till Strdlskyddsombuden Rumi Uygul och Nadia Goriel (intern
postadress: Rumi Uygul och Nadia Goriel, Kikkirurgiska kliniken Rontgen Hus
H3 Ryhov).

Mitresultaten sammanstélls och publiceras pd Omrddesspecifikt rontgen inom
tandvard som ligger under Folkhdlsa och Sjukvard > Virdstod > Sjukhusfysik.

Gulmarkerade omrédena nedan anger vilka delar som ska fyllas i av er.

Avser klinik:
Datum | Nr. pa Fabrikat eller Instilld | Instilld | Instilld | Uppmdtt | Uppmdtt | Uppmiitt Godkind | Utfort av
behandlingsrummet | modell pd intraorala | kV tid (s) mA kV tid (ms) totalfiltrering | (Ja/Nej) (Initialer)
rontgenutrustningen (mm Al)
60 0.2 7 eller
8
60 0.2 7 eller
8
60 0.2 7 eller
8
60 0.2 7 eller
8
60 0.2 7 eller
8
60 0.2 7 eller
8
60 0.2 7 eller
8
60 0.2 7 eller
8
60 0.2 7 eller
8
60 0.2 7 eller
8
60 0.2 7 eller
8
60 0.2 7 eller
8
60 0.2 7 eller
8
60 0.2 7 eller
8
60 0.2 7 eller
8
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