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Zopiklion
(Imovane, Zopiclon, Zopiclone, Zopiklon)

Vad ar zopiklon?
Zopiklon anvénds vid tillfdlliga och

kortvariga somnbesvir.

Zopiklon forstarker ett system i hjirnan som
kallas for GABA-receptorsystem som ger
somngivande effekt.

Hur tar jag zopiklon?

Ta tabletterna tillsammans med vitska i
samband med sdnggéende 1 sittande stallning.
Zopiklon har en snabb sémngivande effekt
(inom cirka 30 minuter). Det finns en risk for
att bli beroende av zopiklon.

Det ér darfor viktigt att folja de anvisningar
om dosering som du fatt av din ldkare.
Behandlingen bor vara tillfdllig och helst inte
overstiga fyra veckor. Effekten av zopiklon
kan minska efter upprepad anviandning.

Likaren bedomer hur ldnge du behover
anvinda zopiklon. Om somnbesviren kvarstar
far du kontakta ldkare och mer noggrant ga
igenom varfor besviren uppstar.

Utsidttningsbesvér kan forekomma om
behandlingen avslutas tvért. Vid behandling 1
mer an ett par veckor bor dosen minskas i
samrdd med din l4kare.

Om du tar zopiklon tillsammans med alkohol
kan de forstiarka varandras effekt vilket kan
leda till exempelvis forvirring eller
minnesforlust. Kombinera dérfor inte
medicinen med alkohol utan att radgéra med
din ldkare.

Om du tar andra lakemedel samtidigt
Vissa lakemedel bor inte kombineras. Tala

déarfor om for din ldkare vilka andra
lakemedel du anvinder, dven receptfria
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likemedel eller naturlikemedel. Du ska inte
anvinda zopiklon tillsammans med medel
som innehaller johannesort.

Biverkningar
Lakemedlet har 1 forsta hand positiva effekter

men ibland kan de ge biverkningar. Vissa
personer kan till exempel bli désiga eller fa
bitter/metallisk smak 1 munnen, men det
forsvinner ofta efter en tids behandling. Det ér
du sjilv som kan bedoma om du &r tillrdckligt
alert for bilkdrning.

Muntorrhet dr vanligt, vilket 6kar risken for
hal i tinderna. Detta kan forebyggas med
fluortillskott eller receptfria salivstimulerande
medel.

Om biverkningarna &r besvirliga bor du
kontakta din lékare.

Kontakt
Detta informationsblad &r inte en fullstidndig

beskrivning av ldkemedlet. Du kan ldsa mer
pa fass.se eller 1177.se.

Har du fragor om din medicin? Fraga girna
din lékare, sjukskdterska eller farmaceut.

Ansvarig verksamhet: Lakemedelsforsorjning
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