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Lathund Pascal 
Förutsättning 

• Detta dokument gäller för förskrivare inom specialistvården inom Region 
Jönköpings län. 

• Cosmic läkemedelslista är en journalhandling med ordinationer och, i 
förekommande fall recept, när det skickats från Cosmic medan Pascal 
endast innehåller recept. 

När kan man skriva receptet från Cosmic 
• Kur med till exempel antibiotika eller kortison (stäm av med sjuksköterska 

om resterade kur kan skickas med, så att inget recept behövs) 
• Vid behovs-läkemedel 
• Läkemedel som inte är i form av tabletter eller kapslar, till exempel oral 

lösning, krämer, suppositorier 

När måste man förskriva i Pascal 
• Vid dosändring eller utsättning av läkemedel som finnas i dospåsen 
• När nyinsatt läkemedel är stående behandling och ska finnas i dospåsen 

Allmänt 
• Att en patient är ansluten till dosdispenserade läkemedel syns med 

markering ”DOS” i patientlisten i Cosmic, och man når Pascal via 
knappen ”Pascal” i Cosmic läkemedelslista. 

 

• De flesta patienter som har dosdispenserade läkemedel får dospåsar för 14 
dagar i taget. 

• Patienter anslutna till dosdispenserade läkemedel kan ha läkemedel både i 
dospåsen och som hela förpackningar (originalförpackning).  

• Förskrivare måste aktivt välja om läkemedlet ska vara i dospåsen eller som 
hel förpackning. 

• De flesta tabletter/kapslar går att få i dospåsen, men det finns undantag till 
exempel flertalet antibiotika och finasterid. 

• Läkemedel att ta vid behov är alltid som hel förpackning. 
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• Läkemedel som skrivs som hel förpackning går att hämta direkt på valfritt 
apotek, precis som ett vanligt e-recept från Cosmic. 

• Pascal är en receptlista, såsom listan  ”mina sparade recept” som patienter 
får på apotek. Med andra ord kan patienten även vara ordinerad andra 
läkemedel som inte skrivs på recept samt att receptet passerat giltighetstid 
(1 år) och försvunnit från listan.  

• Läkemedel som ska finnas i hel förpackning går att skriva som recept från 
Cosmic, och hamnar då i Pascal, under rubriken ”Stående, 
originalförpackningar”. Förskrivs läkemedel vid behov från Cosmic 
hamnar även de under denna, i detta fall missvisande rubrik, vilket gör att 
de kan missas av personal som hjälper patient med läkemedel i hemmet. 

Praktiskt handhavande i Pascal 
Läkemedelsvy i Pascal 

• I den rosa rutan står när ordinarie dosrulle börjar gälla. 

 

• Vyn är uppdelad på Aktuella och Historiska förskrivningar. Det kan 
förekomma att även Framtida förskrivningar finns med, men inte så 
vanligt. 
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• Om läkemedlet finns i dospåsen är det markerat med ”DISP” i Pascal. 

 

Ny förskrivning 
• Klicka på rutan ” Ny förskrivning”. 

 

• Välj om läkemedlet ska vara i dospåsen eller som hel förpackning (olika 
flikar). Fyll i de efterfrågade uppgifterna såsom läkemedel, dos, ändamål 
osv. 

• Patient som vårdats inneliggande och fått läkemedel insatta; markera 
”Akut produktion”. Detta behöver göras för alla läkemedel som är nya för 
tillfället. 

• Akut ny förskrivning/ordinationsändring/utsättning 
o Förändring genomförd i Pascal helgfri vardag före kl.14= dag 1 
o Når lokalt apotek/utlämningsställe och kan hämtas nästföljande 

vardag= dag 2 
o Första dosintag för patienten nästkommande dag = dag 3 
o Vid tveksamhet kontakta gärna RJL:s farmaceuter 
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Utsättning 
• Klicka på strecken i till vänster om namnet, välj ”sätt ut”. Ange i rutan 

som kommer upp utsättningsorsak, samt att om utsättningen ska ske direkt 
”akut” och med ny ordinarie leverans av dospåsar. Det vanligaste vid 
utskrivning från inneliggande vård är att utsättning sker direkt. Tas något 
bort från dospåsarna (disp) blir det ALLTID nya dospåsar, så kallade 
ersättningsrulle/påsar. 

• Vid akut utsättning måste detta markeras på varje läkemedel som sätts ut 
akut. 

 

 

Ändring/Förnyelse av befintligt recept 
• Ändring/Förnyelse av befintligt recept görs också genom att klicka på 

strecken i till vänster om namnet. 
• Vid akut ändring/förnyelse måste detta markeras på varje läkemedel som 

berörs. 
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Leverans 
• Dospåsarna skickas till det utlämningsställe som står i Pascal under flik 

Patientinformation. Stäm vid behov av med klinisk farmaceut om det blir 
tilläggspåsar (till de dospåsar patienten har sedan tidigare) eller 
ersättningspåsar (de dospåsar patienten har sedan tidigare är inaktuella och 
ska inte användas). Hel förpackning måste hämtas på apotek. 

 

 

Länkar och kontaktuppgifter 
Pascal handbok https://utb.eordinationpascal.se/handbok 

Region Jönköpings läns läkemedelsidor om dosdispenserade läkemedel 
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/vardstod/lakemedel/lakemedelsanvandning/?ac
cordionAnchor=34746 

Vanliga missuppfattningar om Pascal, Janusinfo.se Vanliga missuppfattningar om 
Pascal/Dostjänsten 

Kontakt kliniska farmaceuter i RJL 
Eksjö 010-2435048,  
Ryhov 010-2421969,  

https://utb.eordinationpascal.se/handbok
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/vardstod/lakemedel/lakemedelsanvandning/?accordionAnchor=34746
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/vardstod/lakemedel/lakemedelsanvandning/?accordionAnchor=34746
https://janusinfo.se/download/18.49adc78619465004c995a72a/1737469695728/250121%20Vanliga%20missuppfattningar%20om%20PascalDostj%C3%A4nsten.pdf
https://janusinfo.se/download/18.49adc78619465004c995a72a/1737469695728/250121%20Vanliga%20missuppfattningar%20om%20PascalDostj%C3%A4nsten.pdf
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Värnamo 010-2448787 
Konsultera en läkarkollega, klinisk apotekare, arbetsterapeut, dietist, fysioterapeut 
eller logoped-Folkhälsa och sjukvård 

Om dokumentet 
Dokumentet är utarbetat av kliniska farmaceuter verksamma inom Region 
Jönköpings län. 

https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/uppdrag-och-avtal/konsultera-en-lakarkollega/?accordionAnchor=367070
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/uppdrag-och-avtal/konsultera-en-lakarkollega/?accordionAnchor=367070
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