¥ Region
L4 Jénképings lan 2023

’Latt att gora ratt” - Basala hygienrutiner och kladregler
- for personal pa gruppbostad

Alltid Beror pé
situationen

Jag dr kortdrmad 1 alla ”brukarnédra” omsorgssituationer.

Jag har ofta klocka pd mig nér jag arbetar.

Jag glommer sprita hdnderna innan jag utfor
omsorgsinsatser hos en brukare.

Jag tvittar hdnderna med tval och vatten nér jag lamnar
en brukares ligenhet.

Jag séger till ndr en kollega arbetar med klocka, ring,
langa méalade naglar.

Jag byter om till arbetskldder pa jobbet.

Jag spritar hidnderna innan jag tar ut handskar ur paketen.

Jag anvinder plastforkldde da jag baddar.

Jag spritar handskarna mellan olika omsorgsmoment.

Jag paminner/hjilper brukaren med handhygien efter
toalettbesok och fore maltid.

Jag anvinder handskar nér jag hjélper ndgon att tvitta sig
i ansiktet.

Jag spritar hdnderna innan jag hanterar rent
forbandsmaterial.

Jag anvinder plastforkldde da jag hjélper ndgon pa
toaletten.

Jag torkar upp spill av kroppsvitskor som ex urin, blod
och krdks med ytdesinfektionsmedel.

Jag tvittar mina arbetskldder pa jobbet, eller via tvitteri
som anlitas av min arbetsgivare

Finns forutsittningar for att kunna tillimpa basala hygienrutiner inom er verksamhet
hos alla? Finns utrustning Littillgingligt dir den behovs?
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