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Rekommenderad hantering av tvätt 
 
 Ja Nej 

Utförs handdesinfektion före hantering av ren tvätt och 
efter hantering av smutsig tvätt? 

  

Finns det tillgång till torkpapper/pappershanddukar, 
flytande tvål, handdesinfektionsmedel, handskar och 
plastförkläde vid hantering av smutstvätt? 

  

Tvättas olika brukaren/kunders tvätt separat, när det 
tvättas i lägre än 60 grader? 

  

Används förkläde/handskar vid hantering av smutstvätt?   

Hanteras smutsig och ren tvätt på olika ytor?   

Om tvättkorg/påse används vid transport av både ren och 
smutsig tvätt, rengörs då korgen/påsen emellan? 

  

Förvaras den rena tvätten så att renheten bevaras, i ett 
separat utrymme alternativt stängt skåp? 

  

Finns rutiner för städning av tvättstugan, samt för skötsel 
och underhåll av alla maskiner? 

  

 
Rekommenderad hantering av tvätt: 

• Basala hygienrutiner ska tillämpas vid all hantering av tvätt.  

• Använd plastförkläde och vid behov handskar vid hantering av smutsig tvätt.  

• Utför alltid handdesinfektion före hantering av ren och efter hantering av smutsig tvätt.  

• Undvik att lägga tvätt på golvet eller på olika möbler, försök sortera tvätten i 

kundens/brukarens rum/lägenhet.  

• Textilier som tvättas i lägre temperatur än 60 grader, tvättas separat från andra 

brukares/kunders tvätt. 

• Textilier som tål värme torkas med fördel i torkskåp eller torktumlare.  

• Smutsig och ren tvätt hanteras på olika ytor.  

• Ren tvätt hanteras, transporteras och förvaras så att renheten behålls fram till 

användning. 

 


