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Ciprofloxacin

Vad är Ciprofloxacin?
Ciprofloxacin är ett bakteriedödande
läkemedel som tillhör antibiotikagruppen
kinoloner. Kinoloner är så kallade
bredspektrumantibiotika. Det betyder att de
verkar på många olika sorters bakterier.
Ciprofloxacin används bland annat för att
behandla urinvägsinfektioner och infektioner i
mage och tarm. Medicinen används också vid
infektioner i hud, skelett och leder.

Hur tar man medicinen?
Du bör ta tabletterna tillsammans med vätska,
var noga med att skölja ner dem ordentligt.
Tabletterna bör sväljas hela och inte tuggas
eller krossas, eftersom tablettens hölje döljer
att den smakar illa.

Det är viktigt att följa de anvisningar om
dosering som du fått av din läkare. Då får
man bästa möjliga resultat av behandlingen
och samtidigt minskar risken för
biverkningar.

Försök göra det till en vana att ta medicinen
vid samma tillfälle varje dag. Välj ett tillfälle
som passar ihop med dina dagliga rutiner, då
kommer du lättare ihåg att ta medicinen.

Viktigt
Det är viktigt att inte avbryta behandlingen
även om besvären har gått över. Om man
slutar för tidigt kan några bakterier överleva
och börja föröka sig. Infektionen kan då
komma tillbaka. Om du upptäcker att du
glömt att ta din medicin bör du försöka ta den
så fort som möjligt. Om du inte kommer på
det förrän det är dags för nästa tablett ska du
inte ta någon extra.
Kalcium, som finns i mjölkprodukter, kan
göra att medicinen tas upp sämre i kroppen.

Man ska därför inte ta medicinen tillsammans
med mjölk.

Kan jag dricka alkohol när jag
använder Ciprofloxacin?
Alkohol påverkar inte effekten av
Ciprofloxacin.

Om man tar andra mediciner samtidigt
Vissa mediciner bör inte användas
tillsammans. Därför är det mycket viktigt att
du talar om vilka andra mediciner du tar.
Berätta även om du använder receptfria
mediciner eller naturläkemedel.

Biverkningar
Mediciner har i första hand positiva effekter
men ibland kan de även ge biverkningar.

När man tar Ciprofloxacin kan man få diarré.
Den går oftast över ett par dagar efter avslutad
kur, filmjölk och yoghurt kan lindra besvären.
Det finns en risk för att man får kraftiga
hudreaktioner om man utsätts för starkt
solljus eller solarielampor när man tar
Ciprofloxacin. När man behandlas med
antibiotika påverkas den normala
bakteriefloran bland annat i underlivet. Det
kan ibland orsaka en svampinfektion hos
kvinnor.

Om biverkningarna är besvärliga bör du
kontakta din läkare.

Kontakt
Detta informationsblad är inte en fullständig
beskrivning av läkemedlet. Du kan läsa mer
på fass.se eller 1177.se.

Har du frågor om din medicin? Fråga gärna
din läkare, sjuksköterska eller farmaceut.


