
Vårdhygienisk 
egenkontroll i Stratsys

Använd checklista
eller

registrera som mätetal



Introduktion

• Från och med 2024 finns Vårdhygienisk egenkontroll som: 

• Checklista i Stratsys (alla frågor hanteras direkt i Stratsys)

• Mätetal i Stratsys (för de som dokumenterar på annat sätt)

• Det finns tre olika versioner med vissa skillnader i frågorna. 

• Den som heter ”…-behandlande/ undersökande enhet” riktar sig till 
mottagningar, röntgen, klin fys, dialys, dagvårdsenheter m.m.
Alla frågor är inte relevanta för alla enheter och därför finns 
svarsalternativet ”Ej relevant”.
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Checklista i Stratsys

• Fördelar med Vårdhygienisk egenkontroll som checklista: 

• Alla frågor hanteras och besvaras direkt i checklistan.

• Åtgärder kan skapas och kopplas till aktuell fråga.

• Åtgärderna kan ges start- och slutdatum samt Ansvarig.



Öppna modulen Patientsäkerhet…
…och välj ”Vårdhygienisk kontroll”.

Tre olika checklistor presenteras. Välj den som är aktuell för din enhet.

1.

2.

3.



Hjälptext
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Första gången checklistan öppnas visas 
en ruta med hjälptext. 

Läs gärna igenom den.



Länkar med mer info

Till en del frågor finns det länkar till sidor 
med fördjupad information.

Klicka på dokumentsymbolen och 
sedan länken.



Svarsalternativ

Varje fråga har fyra svarsalternativ. 

Om svaret är ”Delvis” eller ”Nej”, bör det 
åtföljas av en analys.



Analys

Placera muspekaren i fältet ”Analys” 
och klicka på pennsymbolen.

Skriv en kort kommentar.



Åtgärder

Klicka på plustecknet för att lägga till en 
åtgärd.

Välj ansvarig för åtgärden och lägg till 
start- och slutdatum.

Ange status för åtgärden (om du vill).

Klicka på symbolen med penna och ett 
papper för att beskriva åtgärden mer 
utförligt.
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Fyll i checklistan utanför Stratsys

• Checklistan finns som word-fil och den kan sparas ner och fyllas i 
digitalt.

• Du hittar den här: 
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/vardstod/smittskydd-och-
vardhygien/verktygslada/?accordionAnchor=113552 

• Att egenkontrollen har utförts bör registreras i Stratsys enligt 
beskrivning i följande bilder.

https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/vardstod/smittskydd-och-vardhygien/verktygslada/?accordionAnchor=113552
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/vardstod/smittskydd-och-vardhygien/verktygslada/?accordionAnchor=113552


Öppna modulen Patientsäkerhet…

…och välj ”Följ upp mätetal”

1.

2.

4.

3.



Hitta Vårdhygienisk egenkontroll
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1. Skriv ”egenk” i rutan Fritext. 2. Klicka på Filtrera

3. Klicka på Följ upp-symbolen. 



Välj ”Ja” för det aktuella året, när 
egenkontrollen är genomförd.

15

Skriv analys här om du vill, eller  
lämna fältet tomt.

OK när du är klar.


