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Fentanyl (plaster)
(Durogesic, Fentanyl, Matrifen)

Vad ar fentanyl?
Fentanyl 4r ett morfinliknande ldkemedel som

anvénds vid ldngvarig och svar smirta.
Fentanyl verkar kraftigt smairtstillande genom
att blockera smirtsignaler till hjirnan. Amnet
frisétts gradvis frin plastret och gér via huden
in 1 blodomloppet.

Hur anvander man fentanyl?
Fentanylplastret sétts fast pa en rengjord

hérfri hudyta pa dverkroppen. Vid
behandlingsstart tar det 12-24 timmar for att
uppna effekt. Flera plaster kan kombineras for
att uppna den bésta effekten. I regel behover
plastret bytas ut var 3:e dygn. D4 viljs en ny
frisk hudyta ut for det nya plastret. Folj de
anvisningar om dosering som du fétt av din
lakare. Fentanyl kan periodvis kombineras
med kortverkande smaértstillande medel vid sa
kallad genombrottssmérta. Efter anvindning
av pléstret innehaller det fortfarande viss
mangd ldkemedel. Limna darfor in anvinda
pléster pa ett apotek. Du kan redan vid
uthdmtande av lakemedlet be att i med en
pase avsedd for detta.

Viktigt

Om du glomt att byta pléster bor du gora det
sa fort som mojligt for att undvika
genombrotts-smartor. Utsédttningsbesvar kan
forekomma om behandlingen avslutas tvért.
Vid behandling i mer &n en vecka ska dosen
minskas 1 samrad med din likare. Om man
anvinder fentanyl tillsammans med alkohol
oOkar risken for andningsproblem och
medvetandesdnkning. Kombinera dirfor inte
medicinen med alkohol utan att radgora med
din ldkare. Plastret far inte utséttas for
viarmestralning som tex virmedynor da det
kan medfora att for stora mangder ldkemedel
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tas upp. Plastret bor skyddas med klddesplagg
under heta sommardagar. Vid feber hogre én
39 grader bor du omedelbart hora av dig till
sjukvérden till exempel
sjukvardsupplysningen. Plastret behover
eventuellt avldgsnas tills kroppstemperaturen
har normaliserats.

Om man tar andra mediciner samtidigt
Vissa ldkemedel bor inte kombineras. Tala

darfor om for din ldkare vilka andra
lakemedel du anvinder, dven receptfria
lakemedel eller naturldkemedel.

Biverkningar
Mediciner har i forsta hand positiva effekter

men ibland kan de dven ge biverkningar.
Fentanyl kan ge tr6tthet, illaméende och
svettningar. Dessa biverkningar dr vanligast i
borjan av behandlingen och forsvinner oftast
vid fortsatt anvdndning. Det &r du sjélv som
kan beddéma om du ér tillrackligt alert for
bilkoérning. Forstoppning ar en vanlig bieffekt
vid behandling med morfinliknande
substanser. Du kan behdva anvinda
laxermedel regelbundet for att forebygga
detta. Muntorrhet &r en vanlig biverkan vid
fentanylbehandling och 6kar risken for hél 1
tanderna. For att minska denna risk kan du
anvénda fluortillskott eller receptfria
salivstimulerande medel. Om biverkningarna
ar besvérliga bor du kontakta din lékare eller
sjukskoterska.

Kontakt
Detta informationsblad &r inte en fullstindig

beskrivning av likemedlet. Du kan ldsa mer
pa fass.se eller 1177.se. Har du fragor om din
medicin? Friga girna din lakare,
sjukskoterska eller farmaceut.
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