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PSORIASIS I HÅRBOTTEN Betnovat

Tvätta håret före varje behandling. Därefter använder du Betnovat 
emulsion enligt följande:

Placera flaskans pip mot hårbotten och kläm ut en lagom mängd så att 
förändringarna blir genomfuktade. Massera sedan försiktigt in 
emulsionen i hårbotten.

Vecka 1: behandla varje kväll
Vecka 2: behandla varannan kväll

Efter denna behandlingstid (två veckor) har du förmodligen blivit så pass 
besvärsfri att det räcker med Betnovat emulsion som 

underhållsbehandling 1-2 gånger i 
veckan i 4-6 veckor eller tills vidare.

OBS!

 Avfjällning med mjukgörare (t ex Decubal med salicylsyra) är viktigt 
innan du börjar med Betnovat emulsion.

 1-2 droppar emulsion räcker till att täcka en yta motsvarande en 
enkrona.


