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Riktlinje om D-vitamindroppar

D-vitamin i Olja ar férstahandsvalet till alla barn.

Vi ger D-vitamin Olja till alla men i enstaka fall kan vi, om féraldrarna ar tveksamma, ge
vattenbaserade D-droppar. Vi vill sdkerstélla att alla barn far D-droppar.

D-droppar ges till alla barn till och med tva ars alder. Efter tva ars alder bedémer sjukskoterskan om
barnet bor fortsatta med D-droppar eller inte. Finns det osdkerhet kring om barnet efter tva ars alder
behoéver fortsatta med D-droppar ar det battre att ge an att lata bli.

Barnhalsovarden tillhandahaller D-droppar till alla inskrivna barn sa lange de bedéms behdva det.
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