
Just nu har vi fall av

Svinkoppor
Svinkoppor är en smittsam infektion i huden 
som orsakas av bakterier, streptokocker eller 
stafylokocker. 

Den vanligaste formen ger sår med gulaktiga skorpor. Det är vanligt 
att förskolebarn drabbas. Oftast sitter såren i ansiktet, till exempel 
runt munnen, näsvingarna och bakom öronen. Men svinkoppor kan 
även finnas på hela kroppen. 

Symtom
Svinkoppor börjar ofta som en liten röd prick. Det blir sedan en blåsa 
med vätska, som ett sår på huden. Skorporna är gulaktiga. Det kan 
klia och svida, men barn brukar inte känna sig särskilt sjuka. Om 
barnet inte har feber kan man börja med att behandla utslagen själv. 
Tvätta utslagen med flytande tvål och vatten morgon och kväll.

Behöver barnet stanna hemma?
Barnet smittar så länge såren är fuktiga, och bör vara hemma från 
förskolan tills såren ser helt torra ut. Då är såren läkta.

På 1177.se/Jonkopings-lan kan du läsa mer om 
svinkoppor och hur du kan begränsa smittan. Du kan 
också söka på ”vanliga besvär och sjukdomar hos barn” 
för information om fler vanliga barnsjukdomar. 

1177 - tryggt om din hälsa och vård
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